
��Ul�Ulll�Ulllrl! 

u��-0 



r 
I 

Verdensrekorder 

Europarekorder 

Nordiske rekorder 

Danske rekorder 

Danske mesterskaber 1974 

Alle tiders bedste danskere 

Seniorranglister 1974 

Mænd 

Kvinder 

Ungdomsranglister 1974 

(inkl. bedstenoteringer) 

Drenge 

Piger 

Landskampstatistik 

Danmarks hold ved EM 1974 

5 

7 

11 

17 

23 

29 

64 

102 

122 

135 

143 

144 

I llNIDW©lLID 

......... ·• ... ·• ...... . 
. . . . . . . . . .. . . . . . . . ..... 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . .. . ..... 

. . . . . . . . . . . . . 
. . . . . . . . . ..... 

. . . . . . . . . . . . . . . .. . . 



DANSK 

ATHLETIK 

FORBUND 

STATISTIK 
1974 

Udgivet i vinteren 1975 af 
Dansk Athletik Forbund, 
Idrættens Hus, 2600 Glostrup. 

Trykt hos Lassen Offset I/S, 
Tingvej 53 F, 2300 København s. 

Der er copyright på de anvendte 
fotos, hvoraf Preben B. SØborg 
har leveret hovedparten. 
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Jesper Tørrings vej fra kvalifikations
konkurrencen til guldmedaljen ved Rom-EM 
varede 4 dage .. 3. september: 2, 14m i an
det kval.-spring. 4. sept: 2,25m i andet 
forsøg. 5. sept: Forældrenes lykønskning 
og "hof" på sengekanten med danske jour
nalister, bl.andre redaktøren af DAF-år
bogen, som De nu holder i hånden.6.sept: 
Tilbage på Stadio Olimpico til sejrsce
remoni med Vladimir Maly og Kestutis 
Sjapka. Guldmedaljen overrakt af 
DAFs tidligere formand Emanuel 
Rose, der ses mellem Tørring 
og Maly. 



Mange hundrede timer, muligvis over 1000, 
er brugt på at gøre denne årbog så rigtig 
og fuldstænding som muligt. Og så sidder 
man her ved årsskiftet og er helt sikker 
på en ting: 

Der er fejl i statistikkerne. 

spørgsmålet er kun, hvor fejlene har sne
get sig ind - eller ikke er luget væk. Det 
modtager vi meget gerne svar på fra vore 
vidende og opmærksomme læsere! 

FORORD 

Når der med garanti er mangler i rangli
sterne, hænger det bl. a. sammen med en 
sær tilbageholdenhed hos mange klubber, 
endda en del, der gerne vil tælles blandt 
de store og betydende. 

Det er de klubber, der ikke har indsendt 
årets lokale ranglister. 

Vi forstår godt den klubstatistiker, som 
skrev: "hermed de forbandede resultatli
ster •.• ". Når man er ved afslutningen af 
sådan en statistik, hænger tal en 
langt ud af halsen. 

Men den pågældende indsendte sin klubs 
lister og hjalp dermed både os i DAFs re
kord- og statistikudvalg og de aktive. 

Alt for mange betragter åbenbart deres 
klubs resultater som en hemmelighed. 

Efter dette hjertesuk: tak til dem, der 
var med til at bære. Til godt 60 klubber, 
til Atletik Nyts stab med Heinrich Duholm 
og Walter Gasbjerg, til Peter Bistrup og 
Peter Nielsen, der også i statistik hører 
til i toppen, samt til Preben B. SØborg, 
der ud over det store billedstof har stået 
bi med råd om opsætning og trykning. 

Inden for RSU står Elis Iversen for alle 
kast samt ungdoms-bedstenoteringer·(DUR), 
John Kjeldsen for ungdomsranglister, Pre
ben Madsen for NR, DR, alle stafetløb og 
lØb for kvinder samt landskampstatistik, 
Leo Pedersen for alle spring og Jørgen 
Schouboe for VR, ER, DM, lØb for mænd og 
alle mangekampe. Desuden har JS redigeret 
bogen. København, januar 1975

JØrgen Schouboe 
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"Alla partenza: la primatista del mondo Irena Szewinska" lød 
det i højttalerne på det olympiske stadion i Rom, kort efter 
Preben B. Søborg havde fotograferet den polske løber-stjerne 
på Stadio dei Marmi ved siden af, hvor hun koblede fra med en 
ud�algt samling Hitchcock-historier. Ved starten indehaver af 
verdensrekorder på 200 m og 400 m, og da E� var slut,mester i 
100 og 200 m, bronze i 4xl00 m og en 4.-plads i 4x400 m, hvor 
hun lØb sidste tur på 48,6: Den 28-årige Irena Sze11inska hlev 
verdens dominerende atletiknavn i 1974. 
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VERDENSREKORDER 

IAAF vedtog i september 1973 at fØre to adskilte rekordlister i lØb til og med 
400 meter (ogsl stafet}, en for elektroniske tider og een for den endnu langt 
mere almindelige håndtidtagning. 1. januar 1975 offentliggjordes den første of
ficielle elektroniske VR-liste med 1/100 sekunds nøjagtighed. Men måske er den 
dag ikke fjern, da el-rekorderne ganske overhaler de håndstoppede. Det er idag 
et faktum, at syv af de 11 el··rekorder er identiske med absolutte VR. Kun mæn
denes 110 m hæk og kvindernes 100 m og 400 m samt 100 m hæk har forskellige re
korder, og i flere tilfælde er el-tiderne i realiteten fuldt på højde med hånd
tiderne. 

EL E K T R ONI S K E: 

� 

100 m 9,95 Jim Hines, USA Mexico City 14.10.68 

200 m 19,81 Don Quarrie, Jamaica Cali 03.08,71 

400 m 43,86 Lee Evans, USA Mexico City 18.10.68 

110 m hæk 13, 24 Rod Milburn, USA Miinchen 07.09.72 

400 m hæk 47,82 John Akii-Bua, Uganda Miinchen 02.09.72 

4xl00 m 38,19 USA Mi.inchen 10.09 72 
(Larry Black, Robert Taylor, Gerald Tinker, Eddie Hart} 

KVINDER: 

Ioo m 11,07 Wyomia Tyus, USA Mexico City 15.10.68 
11,07 Renate Stecher, DDR Miinchen 02.09,72 

200 m 22,21 Irena Szewinska, Poleri Pots dam 13.06.74 

400 m 50,14 Riitta Salin, Finland Rom 04.09.74 

100 m hæk 12,59 Annelie Ehrhardt, DDR Miinchen 08.09.72 

4xl00 m DDR Rom 08.09.74 42,51 
(Doris Maletzki, Renate Stecher, Christina Heinich,Barbel Eckert} 

HÅN D TI D T AG NI NG: 

MÆND 

100 m 

200 m 

400 m 

800 m 

9,9 
9,9 
9,9 
9,9 
9,9 
9,9 

19,8 
19,8 

43,8 

1. 43, 7

Jim Hines, USA 
Ronnie Ray Smith; USA 
Charlie Greene, USA 
Jim Hines, USA 
Eddie Hart, USA 
Ray Robinson, USA 

Tommie Smith, USA 
Don Quarrie, Jamaica 

Lee Evans, USA 

Marcello Fiasconaro, Italien 

Sacramento 
Sacramento 
sacramento 
Mexico City 
Eugene 
Eugene 

Mexico City 
Cali 

Mexico City 

Milano 

20.06.68 
20.06.68 
20.06.68 
14.10.68 
01.07.72 
01.07.72 

18.10.68 
03.08. 71 

18.10.68 

27.06.73 
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1000 m 

1500 m 

l mile 

2000 m 

3000 m 

2 miles 

3 miles 

5000 m 

6 miles 

10.000 m 

10 miles 

20.000 m 

l time 

2.13,9 

3.32,2 

3.51,l 

4.56,2 

7.35,2 

8.13,8 

12.47,8 

13.13,0 

26.47,0 

27.30,8 

46.04,8 

57.44,4 

20.784 m 

Rick Wohlhuter, USA 

Filbert Bayi, Tanzania 

Jim Ryun, USA 

Michel Jazy, Frankrig 

Brendan Foster, Storbritannien 

Brendan Foster, Storbritannien 

Emiel Puttemans, Belgien 

Emiel Puttemans, Belgien 

Ron Clarke, Australien 

Oslo 

Christchurch 

Bakersfield 

St. Maur 

Gateshead 

London 

Bruxelles 

Bruxelles 

Oslo 

15 miles 1:12.22 6 

25.000 m 1:14.55,6 

30.000 m 1:31.30,4 

110 m hæk 13,l 

David Bedford, Storbritannien 

Willy Polleunis, Belgien 

Gaston Roelants, Belgien 

Gaston Roelants, Belgien 

Seppo Nikkari, Finland 

Seppo Nikkari, Finland 

Jim Alder, Storbritannien 
Rod Milburn, USA 

London 

Bruxelles 

Bruxelles 

Bruxelles 

Jyvaskyla 

jyvaskyla 

London 
ziirich 

30.07.74 

02.02.74 

23.06.67 

12.10.66 

03.08.74 

27.08 73 

20.09.72 

20.09.72 

14.07.65 

13.07.73 

20.09.73 

20.09.73 

20.09.73 

14.10.73 

14.10 73 

05.09.70 
06.07.73 
22.07.73 13,l Rod Milburn, USA Siena 

200 m hæk 22,5 Martin Lauer Vesttyskland 
Glenn Davis, USA 

ziirich 07.07.59 
20.08.60 22,5 Bern 

400 m hæk 47,8 

3000 m forh 8.14,0 

John Akii-Bua, Uganda 

Ben Jipcho, Kenya 

Miinchen 

Helsingfors 

02.09.72 

27.06.73 

4xl00 m 

4x200 m 

4x4oo m 

4x800 m 

4xl500 m 

4xl mile 

Højdespring 

Stangspring 

38,2 USA Mexico City 20.10.68 
(Charlie Greene, Mel Pender, Ronnie Ray Smith, Jim Hines) 

38,2 USA Miinchen 10.09.72 
(Larry Black, Robert Taylor, Gerald Tinker, Eddie Hart) 

1.21,s Italien Barletta 21.07.72 
(Ossola, Pasqualino Abeti, Luigi Benedetti, Pietro Mennea) 

2.56,l USA Mexico City 20.10.68 
(Vince Matthews, Ron Freeman, Larry James, Lee Evans) 

7.08,6 Vesttyskland Hiesbaden 13.08.66 
(Manfr.Kinder, Walter Adams, Dieter Bogatzki, Franz-Josef Kemper) 

14.40,4 New Zealand Oslo 22.08.73 
(Tony Polhill, John Walker, Rod Dixon, Dick Quax) 

16.02,8 New Zealand Auckland 03.02.72 
(Kevin Ross, Tony Polhill, Dick Tayler, Dick Quax) 

2,30 Dwight Stones, USA Miinchen 11.07.73 

5,63 Bob Seagren, USA Eugene 02.07.72 

Længdespring 8,90 Bob Beamon, USA Mexico City 18.10.68 

Trespring 

Kuglestød 

Diskoskast 

17,44 

21,82 

68,40 
68,40 

Viktor Sanejev, Sovjet 

Al Feuerbach, USA 

Jay Silvester, USA 
Ricky Bruch, Sverige 

Sukhumi 17.10.72 

San Jos€ 05.05.73 

Reno 18.09.68 
Stockholm 05.07.72 

, 



Hanunerkast 

Spydkast 

Tikamp 

KVINDER 

100 m 

200 m 

400 m 

800 m 

1500 m 

1 mile 

3000 m 

100 m hæk 

200 m hæk 

400 m hæk 

4xl00 m 

4x200 m 

4x400 m 

4x800 m 

HØjdespring 

Længdespring 

Kuglestød 

Diskoskast 

Spydkast 

Femkamp 
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76,66 Aleksej Spiridonov, Sovjet Mi.inchen 11.09.74 

94,08 Klaus Wolfermann, Vesttyskland Leverkusen 05.05.73 

8454 p Nikolaj Avilov, Sovjet Mi.inchen 07.-08.09.72 
(ll,oo-7,68-14,36 -2,12-48,5/14,31-46,98-4,55-61,66-4.22,8) 

10,8 Renate Stecher, DDR Dresden 20.07.73 

22,0 Irena Szewinska, Polen Potsdam 13.06.74 

49,9 Irena Szewinska, Polen Warszawa 22.06. 74 

1.57 ,5 Svetla Slateva, Bulgarien Athen 24.08.73 

4.01,4 Ludmila Bragina, Sovjet Mi.inchen 09.09.72 

4.29,5 Paola Cacchi, Italien Viareggio 08.08.73 

8.52,8 Ludmila Bragina, Sovjet Dur ham 06.07.74 

12,3 Annelie Ehrhardt, DDR Dresden 21.07.73 

25,7 Pam Ryan, Australien Melbourne 25.11.71 

56,5 Krystyna Kasperczyk, Polen Augsburg 13.07.74 

42,5 DDR Rom 08.09.74 
(Doris Maletzki,Renate Stecher,Christina Heinich,Barbel Eckert) 

1.33,8 Storbritannien London 24.08.68 
(Maureen Tranter, Della James, Janet Simpson, Valerie Peat) 

3.23,0 
(Dagmar 

8.08,6 
(Svetla 

1,95 

6,84 

21,57 

69,90 

67,22 

4932 p 

DDR Mi.inchen 10.09.72 
Kasling, Rita Ki.ihne, Helga Seidler, Monika Zehrt) 

Bulgarien Sofia 12.08.73 
Slateva, Liljana Tomova, Tonka Petrova, Stefka Jordanova 

Rosemarie Witschas, DDR Rom 08.09.74 

Heide Rosendahl, Vesttyskland Torino 03.09.70 

Helena Fibingerova, Tjekkoslov. Gottwaldov 

Fajna Melnik, Sovjet 

Ruth Fuchs, DDR 

Burglinde Pollak, DDR 
(13,21-15,85-1,78-6,47-23,35) 

Praha 

Rom 

Bonn 

21.09. 74 

27.05.74 

03.09.74 

22.09.73 

EUROPABEKORDER 
Europarekorderne er identiske med verdensrekorderne (pr.01.01.75) undtagen i 
følgende øvelser: 

EL E K T RON IS K E: 

MÆND 

100 m 10,07 Valerij Borsov, Sovjet Mi.inchen 31.08. 72 

200 m 20,00 Valerij Borsov, Sovjet Miinchen 04.09.72 

400 m 44,70 Karl Honz, Vesttyskland Miinchen 21.07. 72 
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110 m hæk 13,34 

400 m hæk 48,07 

4xl00 m 38,50 

Guy Drut, Frankrig 

David Hemery, Storbritannien 

Sovjet 

Miinchen 

Mexico City 

Munchen 

07.09.72 

15.10.68 

10.09.72 

H Å N D T I D T A G N I N G: 

MÆND 

100 m 

200 m 
400 m 

1000 m 

1500 m 

1 mile 

6 miles 

110 m hæk 

400 m hæk. 

3000 m forh 

4xl00 m 

10,0 
10,0 
10,0 
10,0 
10,0 
10,0 
10,0 
10,0 
10,0 
10,0 
10,0 
10,0 
10,0 
10,0 
10,0 
10,0 

20,0 

44,7 

2.16,2 
2.16,2 

3.34,0 

3.53,6 

26.51,6 

13,2 
13,2 

48,1 

Armin Hary, Vesttyskland 
Roger Bambuck, Frankrig 2 gange 
Vladislav Sapeja, Sovjet 
Vladislav Sapeja, Sovjet 
Valerij Borsov, Sovjet 
Gerd Metz, Vesttyskland 
Manfred Kokot, DDR 
Valerij Borsov, Sovjet 
Vas.Papageorgopoulos, Grækenland 
Pietro Mennea, Italien 
Raimo Vilen, Finland 
Aleksander Korneljuk, Sovjet 
Michael Drose, DDR 
Hans-Jurgen Bombach, DDR 
Siegfried Schenke, DDR 
Manfred Ommer, Vesttyskland 

Valerij Borsov, Sovjet 

Karl Honz, Vesttyskland 

Zurich 
iSacramento 

Leningard 
Leninakan 
Kiev 
Burg Gretesch 
Erfurt 
Kiev 
Bratislava 
Milano 
11uosaari 
Moskva 
Dresden 
Dresden 
Berlin 
Leverkusen 

Munchen 

Munchen 

Jurgen May, DDR Erfurt 
Franz-Josef Kemper, Vesttyskland Hannover 

Jean Wadoux, Frankrig 

Michel Jazy, Frankrig 

Dave Bedford, Storbritannien 

Martin Lauer, Vesttyskland 
Guy Drut, Frankrig 

Dave Hemery, Storbritannien 

Paris= 

Rennes 

Portsmouth 

Zurich 
Paris 

Mexico City 

21.06.60 
20.06.68 
20.07.68 
15.08.68 
18.08.69 
06.09.70 
15. 0 5. 71 
21.06.71 
03.06.72 
17.06.72 
27.07.72 
10.07773 
11.07.73 
20.07.73 
29.08.73 
22.07.74 

04.09.72 

21.07.72 

20.07.65 
21.09.66 

23.07.70 

09.06.65 

10.07.71 

07.07.59 
03.06.74 

15.10.68 

8.14,2 Anders Garderud, Sverige Helsingfors 01.08.74 

38,4 Frankrig Mexico City 20.10.68 
(Ger.Fenouil,Jocelyn Delecour,Claude Piquemal,Roger Bambuck) 

4x400 m 3.00,5 Vesttyskland Mexi�o City 20.10.68 
(Helm.Muller,Manfr.Kinder,Gerh.Henninge,Hartin Jellinghaus) 

3.00,5 Polen Mexico City 20.10.68 
(Stan.Gredzinski, Jan Balachowski, Jan Werner, �ndr.Badenski) 

3.00,5 Storbritannien Munchen 10.09.72 
(Martin Reynolds, Alan Pascoe, Dave Hemery, Dave Jenkins) 

4xl500 m 14.49,0 Frankrig St. Maur 25.06.65 
(Ger.Vervoort, Claude Nicolas, Michel Jazy, Jean Wadoux) 

4xl mile 16.09,6 Vesttyskland Berlin 24.06.69 
(l'lal ter Adams, Bodo Tummler, Harald Norpoth, Jurgen May) 

HØjdespring 2,28 Valerij Brumel, Sovjet Moskva 21.07.63 

stangspring 5,55 Kjell Isaksson, Sverige Halsingborg 12.06.72 

Længdespring 8,35 
8,35 

Igor Ter-Ovanesjan, Sovjet 
Josef Schwarz, Vesttyskland 

Mexico City 
Stuttgart 

19.10.67 
15.07.70 



Det nærmeste, nogen dansker har været 
ved de aktuelle europarekorder:Jesper 
Tørrings 3. forsøg på 2,27 i Rom. Må
ske var hans spring på 2,26 ved stæv
net i Århus efter EM lige så nær ved 
ER, som - lad os repetere fra rekord
listen på modstående side - stadig er 
Valerij Brumels ejendom. Der er gået 
næsten 12 �r siden, den 21-årige rus
ser satte sin sidste VR i en lands
kamp mod USA, og den er officielt kun 
overgået af Dwight Stones, USA. 

"Hvis Tom klarer sig dårligt i morgen 
er det min skyld", sagde Jesper dagen 
efter sin EM-sejr. "I gl:.r gik jeg op 
og ned ad gulvet og hidsede mig selv 
op til konkurrencen, og i nat har jeg 
dårligt lukket et øje. Jeg har sprun
get og sprunget den finale mod Sjapka 
om og om igen." Tom og Jesper Tørring 
delte værelse i "Domus Mariae",og må
ske var det virkelig derfor, Tom B. 
Hansen var st tæt ved at blive slaaet 
ud i indledende heat på 1500 m. 

Med 3.36,�Se nåede Tom B. Hansen lige 
så god en tid i 1974 som i 1973, hvor 
hans 3.36,8 kun var 2,8 sek. fra ER. 
Det er den næstmindste afstand for en 

dansker til ER. 
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Kuglestød 

KVINDER 

200 m hæk 

21,70 

25,8 
25,8 

Aleksander Barisjnikov, Sovjet 

Annelie Jahns (Ehrhardt), DDR 
Teresa Sukniewicz, Polen 

Moskva 

Erfurt 
Warszawa 

25.08.74 

05.07.70 
08.08.70 

MÆND (aldersgrænse 

100 m 10,l 
10,1 
10,1 

19 år): 
JUNIORER 

200 m 

400 m 

800 m 

1500 m 

3000 m 

20,4 

45,5 

1. 45, 9 

3.39,0 

8.00,8 

Al.eksander Kornel juk, Sovjet 
Franz�Peter Hofmeister, Vestty. 
Hans-Joachim Zenk, DDR 

Jorg Pfeifer, DDR 

Dave Jenkins, Storbritannien 

Josef Plachy, Tjekkoslovakiet 

Gheorghe Ghipu, Rumænien 

Usjgorod 
Burg Gretesch 
Berlin 

Leipzig 

Helsingfors 

Mexico City 

Athen 

London 

27.10.69 

06.09.70 
31.07.71 

5000 m 13.37,4 

2000 m forh-5.28,2 

Dave Black, Storbritannien 

Dave Black, Storbritannien 

Frank Baumgartl, DDR 

London 

Duisburg 

Paris 

Duisburg 

22.08.71 

13.08.71 

14.10.68 

30.06.73 

24.07.71 

10.07.71 

26.08-73 

14.06.72 

26.08.73 

02.08.69 
Metz) 

110 m hæk 

400 m hæk 

4xl00 m 

4x400 m 

Højdespring 

stangspring 

Længdespring 

Trespring 

Kuglestød 

Diskoskast 

Hammerkast 

Spydkast 

Tikamp 

13,6 

50,1 

Marc Noe, Frankrig 

Jerzy Pietrczyk, Polen 

39,9 Frankrig Dole 
(Bernard Alaux,Francois St.Gilles,Philippe Guillet,Rene 

3.06,8 DDR Duisburg 
(Gehrmann, Utikal, Gohlke, Kruge) 

2,25 

5,40 

7,96 
7,96 

16,47eia 

20,20 

62,04 

Valerij Brumel, Sovjet 

Francois Tracanelli, Frankrig 

Gerard Ugolini, Frankrig 
Grzegorz Cybulski, Polen 

Sergej Tjabligin, Sovjet 

Udo Beyer, DDR 

Kent Gardenkrans Sverige 

70 86eia Jurij Sedik, Sovjet 

Sofia 

Paris 

Mexico City 
Poznan 

Dresden 

Leipzig 

Helsingborg 

Aljutsja 

26.08.73 

31.08.61 

13.09.70 

04.10.68 
24.05.70 

14.09.74 

06.07.74 

11.08.74 

11.04. 74 

84,92eia Charles Clover, Storbritannien Christchurch 02.02.74 

7842p Josef Zeilbauer, Østrig Helsingforsll.-12.08.71 
(10,96-7,38-13,49-2,04-48,8/15,06 39,70-4,00-58,95-4.27,5) 

KVINDER (aldersgrænse 18 år) 

100 m 11,2 Monika Meyer, DDR Berlin 05.08.71 

200 m 22,9 Barbel Eckert, DDR Duisburg 26.08.73 

400 m 52,1 Brigitte Rohde. DDR Berlin 12.08.72 

800 m 2.02,7 Barbara Wieck, DDR Athen 18.09.69 

1500 m 4.07,5 Inger Knutsen, Sverige Duisburg 26.08.73 

100 m hæk 13,1 Barbel Eckert DDR Potsdam 16.08.73 

4xl00 m 44,4 DDR Potsdam 16.08.73 
(Eckert, Nagorka, Berend, Fernys) 



4x400 m 

Højdespring 

Længdespring 

Kuglestød 

Diskoskast 

Spydkast 

°'emkamp 

3.34,4 DDR 
(Arbeiter, Barkuski, Kampf, Wolfrum) 

1,92 Ulrike Meyfarth, Vesttyskland 

6,77eia Marianne Volzke, DDR 

19,23 Ilona Schoknecht, DDR 

63,26 

62,54 

4538 

Evelyn Schlaak, DDR 

Jacqueline Todten, DDR 

Barbel Miiller, DDR 
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Duisburg 26.08.73 

Miinchen 04.09.72 

Berlin 24.08.74 

Berlin 15.09.74 

Potsdam 28,08,74 

Miinchen 01.09, 72 

Dresden 15.09.74 

NORDISKE REKORDER 
MÆND: 

100 m 

200 m 

400 m 

&00 m 

1000 m 

1500 m 

l mile 

2000 m 

3000 m 

5000 m 

10.000 m 

20.000 m 

l time 

25.000 m 

30.000 m 

110 m hæk 

200 m hæk 

10,0 

20,4 

45,5 
45,5 

1. 44, 5

2.17,8

3.36,3

3.54,5

5.05,6

7 .42,4

13,16,4

27.38,4

59.05,8 

20.296m 

1:14.55,6 

1:34.05,0 

13,7 
13,7 
13,7 

23,3 

400 m hæk 49,5 

3000 m forh 8.14,2 

4xl00 m L 39,3 
!'. 39,3 

! 40,4

4x200 m 1.25,7

1000 m st. 1.53,4

4x400 m L 3.01,l 

K 3.11,0 

Raimo Vilen, Finland 

Ossi Karttunen, Finland 

Markku Kukkoaho, Finland 
Markku Kukkoaho, Finland 

Pekka Vasala, Finland 

Dan Waern, Sverige 

Pekka Vasala, Finland 

Ulf Hogberg, Sverige 

Dan Waern, Sverige 

Knut Kvalheim, Norge= 

Lasse Viren, Finland 

Lasse Viren, Finland 

Seppo Tuominen, Finland 

Seppo Tuominen, Finland 

Seppo Nikkari, Finland 

Seino Paukkonen, Finland 

Kjellfred Weum, Norge 
Bo Forssander, Sverige 
Jesper Tørring, Danmark 

Ragnar Moland, Norge 

Ari Salin, Finland 

Anders Garderud, Sverige 

Finland 
Sverige 

KA 2 IF, Sverige 

Helsingin Kisa-Veikot, Finland 

Kastrup Tårnby, Danmark 

Finland 

Vasterås IK, Sverige 

Vuosaari 

Paimio 

Miinchen 
Helsingfors 

Helsingfors 

Karlstad 

Miinchen 

Stockholm 

Uddevalla 

Oslo 

Helsingfors 

Miinchen 

Paris 

Paris 

Jyvaskyla 

Jyvaskyla 

Oslo 
Malme 
Oslo 

Kristiansand 

Helsingfors 

Helsingfors 

Miinchen 
Helsingfors 

Vasterås 

Vuosaari 

Lyngby 

Miinchen 

Halsingborg 

27.07.72 

28.07.73 

07.09.72 
17.08.74 

20.08.72 

21.08.59 

10.09.72 

01.07.74 

11.09.59 

04.07.74 

14.09.72 

03.09.72 

25.09.71 

25.09.71 

14.10.73 

23.09.72 

22.08.67 
14.07,68 
04.07.74 

24.08.71 

25.07.72 

01.08.74 

09.09.72 
17.08.74 

06.07.74 

20.07.70 

15,08,73 

10.09.72 

08.07.73 
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4x800 m 7.24,0 IK Tjalve, Norge Kristiansand 16.07.68 

4xl500 m 15.18,8 IK Tjalve, Norge TØnsberg 07.08.67 

4xl mile 16.42,8 Gavle, Sverige Stockholm 05.08.49 

HØjdespring 2,25 Jesper Tørring, Danmark Rom 04.09.74 

Stangspring 5,55 Kjell Isaksson, Sverige Halsingborg 12.06.72 

Længdespring 8,16 Rainer Stenius, Finland Los Angeles 06.05.66 

Trespring 

Kuglestød 

Diskoskast 

Hammerkast 

Spydkast 

Femkamp 

Tikamp 

17,00 Pertti Pousi, Finland Kuortane 23.06.68 

21,26 Reijo Ståhlberg, Finland Helsingfors 26.06.74 

68,40 Ricky Bruch, Sverige Stockholm 05.07.72 

71,74 Heikki Kangas, Finland Ylivieska 14.07.74 

93,90 Hannu Siitonen, Finland Helsingfors 30.07.73 

3976p Raimo Pihl, Sverige Goteborg 13.07.74 
(7,18-76,50-22,1-44,86-4.34,9) 

8188p Lennart Hedmark, Sverige -Sollentuna 16.-17.06.73
(10,8-7,16-15,43-l,90-49,4/14,4-49,08-4,30-78,68-4.54,6) 

Hannu Siitonen, Finland, satte 1973 nordisk rekord i spydkast, blev i 1974 eu
ropamester med 89,58 (årets bedste i verden) og er muligvis på vej til defini
tivt at overtage positionen som verdens bedste efter Lusis og Wolfermann. Sii
tonen, 25, er nr. 2 på alle tiders efter tyskeren (VR) men før Lusis (93,80). 



Fire prominente i 
kvindernes højde
spring - alle in
dehavere af NR på 
et eller andet 
tidspunkt. Danske 
Grith Ejstrup har 
den endnu med 185 
cm, Linda Hedmark 
kom over 183 paa 
en god dag i 1971 
Solveig Langkilde 
(Dan) sprang 182 
i 1972 og norske 
Kari Karlsen kla
rede 180 i 1971. 
Linda Hedmark er 
den yngste nogen
sinde, der ved EM 
har vundet medal
je. I 1962 erob
rede Linda bronze 
med 173 under sit 
fØdenavn Knowles. 
Dengang var Linda 
englænder og 16. 

KVINDER: 

100 m 11,0 

200 m 22,4 

400 m 50,l 

800 m 2.01,8 

1500 m 4. 05, 2 

3000 m 8.55,2 

100 m hæk 13 4 

200 m hæk 26,7 

4xlOO m !! 44,3 

!5. 46,6 

�x200 m 1.36,7 

4x400 m !! 3.25,7 

K 3.39,4 

1000 m st. 2.09 6 

3x800 m 6.40,0 

Højdespring 1,85 

Længdespring 6,60 

Kuglestød 16,49 

Diskoskast 52,88 

Spydkast 57,24 

Femkamp 4024p 

Mona-Lisa Pursiainen, Finland Helsingfors 29.08.73 

Mona-Lisa Pursiainen, Finland Moskva 20.08.73 

Riitta Salin, Finland Rom 04.09.74 

Annelise Damm Olesen, Danmark Miinchen 31.08. 72 

Grete Andersen, Norge Rom 08.09.74 

Nina Holmen, Finland Rom 02.09.74 

Gun Olsson, Sverige Sollentuna 25.07.71 

Gun Olsson, Sverige Sollentuna 23.07.71 

Finland Helsingfors 14.07.74 

Geteborg KIK, Sverige Sollentuna 18.06.72 

Geteborg KIK, Sverige Sollentuna 18. 06. 72 

Finland Rom Oli.09.74 

Getebrog KIK, Sverige Sollentuna 17.06.72 

Hvidovre IF, Danmark Hvidovre 21.08. 72 

Melndals AIK, Sverige Halsingborg 08.07.73 

Grith Ejstrup, Danmark Frederiksberg 12.08.72 

Tuula Rautanen, Finland Warszawa 04.08.73 

Christine Barck, Finland Sotsji 21.09.74 

Marjatta Makinen, Finland Tallinn 20.06.65 

Arja Mustakallio, Finland Helsingfors 18.08.74 

Britt Johansson, Sverige Barcelona 29 .-30.05. 71 
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Birgitte Jennes, Trongården, er Darunarks eneste indehaver af en nordisk junior� 
rekord i kvindeatletik. I 1974 forbedrede hun efter nogle års stilstand på 800m 
endelig sit resultat til 2.03,6 og kvalificerede sig til EM i Rom. Hendes start 
p2 Stadio Olimpico blev dog ingen succes, men til trods for skuffelser også ved 
DM skulle der være basis for ny fremgang i 1975. 



MÆND (aldersgrænse 

100 m 10,2 

200 m 20,7 

400 m 47,3 

800 m 1.47,2 

1000 m 2.21,2 

1500 m 3.41,0 

1 mile 4.01" 7 

3000 m 8.02,2 

5000 m 13.55,0 

10.000 m 29.08,0 

25.000 m 1.19.54,6 

110 m hæk 14,2 

200 m hæk 23,8 
23,8 

400 m hæk 50,4 

2000 m forh 5.32,6 

3000 m forh 8.50,6 

4xl00 m 42,1 

4x200 m 1. 30, 2 

1000 m 1. 56, 2 

4x400 m 3.20,6 

4x800 m 7.42,4 

4xl500 m 16.05,0 

HØjdespring 2,18 

stangspring 5,25 

Længdespring 7,89 

Trespring 

Kuglestød 

Diskoskast 

Hammerkast 

Spydkast 

Femkamp 

16,17 

19,56 

62,04 

60,30 

83,90 

3674p 

20 år): 

Antti Rajamaki, Finland 

Antti Rajamaki, Finland 

Michael Fredriksson, Sverige 

Åke Svenson, Sverige 

Ruben Sørensen, Danmark 

Knut Kvalheim, Norge 

Tom B. Hansen, Danmark 

Knut Kvalheim Norge 

Lasse Viren, Finland 

Kaarlo Maaninka, Finland 

Seppo Helenius, Finland 

Bo Forssander, Sverige 

Jouko Kokkonen, Finalnd 
Jaakko Tuominen, Finland 

Jaakko Tuominen, Finland 

Magnus Tellander, Sverige 

Jan Hagelbrand, Sverige 

IFK Lidinge, Sverige 

IFK Halsingborg, Sverige 

KA 2 IF Sverige 

IK Tjalve, Norge 

Vasterås IK, Sverige 

IK Tjalve, Norge 

Rune Almen, Sverige 

Kjell Isaksson, Sverige 

Rainer Stenius, Finland 

Pertti Pousi, Finland 

Hans Heglund, Sverige 

Kent Gardenkrans, Sverige 

Harri Huhtala, Finland 

Terje Pedersen, Norge 

Bo Sterner, Sverige 
(6,58-60,10-22,2··47 10-4.31,4) 
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JUNIORER 

Keuruu 

Constanza, 

Geteborg 

London 

Lyngby 

Oslo 

Stockholm 

Bergen 

Imatrankoski 

Helsingfors 

Oulu 

Skevde 

Vaaksy 
Heinola 

Oslo 

Malme 

Geteborg 

Geteborg 

Halsingborg 

Vaxje 

Kong svinger 

Orebro 

Kong svinger 

Trollhattan 

Mexico City 

Åbo/Turku 

Helsingfors 

El Faso 

Halsingborg 

Orivesi 

Oslo 

Stockholm 

22.07.72 

24.09.72 

26. 08. 6'9 

13.07.73 

15.08.73 

26.08.70 

13.06.68 

03.06.70 

01.09.69 

28.06.73 

31.08.73 

17.09.62 

25.06 64 

11. 08. 64 

12.08.73 

20.07.74 

06.06.71 

03.09.69 

31.08. 70 

04.09.65 

15.06.74 

05.09.65 

13.06.72 

28.09.68 

13.06.63 

06.06.66 

03.06.72 

11. 08 7'4

24.09.72 

12.08.63 

15.07.72 

Tikamp 7629� Bo Sterner, Sverige zurich 22.-23.07.72 
(11,0-6,73-12,66-l,93-49,4/14,7··45,52-4,10-59,24-4.38.4) 

KVINDER: (aldersgrænse 18 år) 

100 m 11,5 Linda Haglund, Sverige Stockhoom 08.06.74 

200 m 23,5 Linda Haglund, Sverige Stockholm 09.06.74 

400 m 52,4 Ann Larsson, Sverige Warszawa 04.08.73 

800 m 2.05,4 Birgitte Jennes, Danmark Viborg 25.08.70 

1500 m 4.07,5 Inger Knutson, Sverige Duisburg 26.08.73 



16 I REKORDER 

3000 m 8.58,4 Inger Knutsen, Sverige Stockholm 01.09.73 

100 m hæk 14,0 Ingela Arvidsson, Sverige Sollentuna 25.07.71 

200 m hæk 27,4 Margareta Larsson, Sverige Vaxjo 15.08.70 

4xl00 m 47,6 Goteborgs KIK, Sverige Halsingborg 07.07.73 

4x200 m 1. 40, 5 Goteborgs KIK, Sverige Halsingborg 08.07.73 

1000 m 2.13,0 Fana Idrettslag, Norge Oslo 23.09.72 

4x400 m 3.47,9 Gotebrogs KIK, Sverige Halsingborg 07.07.73 

3x800 m 6.48,0 Goteborgs KIK, Sverige Sollentuna 30.06.73 

Højdespring 1,83 Carina Andersson, Sverige Goteborg 01.09.74 

Længdespring 6,02 Gunilla Cederstrom, Sverige Gotebrog 24.08.61 

Kuglestød 13,66 Tuula Kivi, Finland Vampula 15.08.74 

Diskoskast 49,40 Sinikka Riihda, Finland Kuusankoski 23.07.72 

Spydkast 54,28 Unn Thorvaldsen, Norge Oslo 03.08.60 

Sven Erik Nielsen, Helsingør, slettede Gunnar Nielsens sidste danske rekord, da. 
han i Oslo lØb 800 m �å 1.47,1. Ligesom KIFeren i 1955 vandt han sit rekordløb. 
Ved EM blev Sven-Erik nr. 4 i indledende heat, hvorfra billedet stammer.Der var 
kun klassefolk foran: europamester Susanj, JUG, europamesteren 1969, Fromm,DDR, 
der også nåede finalen denne gang, samt finnen Taskinen, der sandelig også blev 
nr. 3 i finalen og dermed en af de mest uventede medaljevindere ved EM. 
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DANSKE REKORDER 

MÆND: 

100 rn 10,5 
10,5 
10,5 
10,5 

200 rn 21,2 

400 rn 47,l 

800 rn 1. 47, l

1000 rn 2.18,3 

1500 rn 3.36,8 

2000 rn 5.13,6 

3000 rn 7.52,4 

5000 rn 13.40,0 

10.000 rn 29.09,2 

20.000 rn 1:01.14,4 

l time 19.598rn 

Maraton 2:19.14,4 

l mile 3.57,6 

a miles 

6 miles 

Jørn Palsten, Randers Freja 
søren Viggo Pedersen, KTA 
søren V. Pedersen, Kastrup 
søren V. Pedersen, Kastrup 

Randers 
Hillerød 

Tårnby Hvidovre 
Tårnby Holte 

søren v. Pedersen, KTA 

Arne Jonsson, Skovbakken 

Sven-Erik Nielsen, Helsingør 

Sven-Erik Nielsen, Helsingør 

Torn B. Hansen, Skovbakken 

Jørgen Dam, Viborg 

Gert Kærlin, AK 73 

Gert Kærlin, AK 73 

Jørn Lauenborg, Odense Freja 

Flemming Kernpel, Randers KFUM 

Flemming Kernpel, Randers KFUM 

Peter Helmer, Holbæk 

Torn B. Hansen, Skovbakken 

Rekordkrav 13.15,0 

Rekordkrav 28.20,0 

Greifswald/DDR 

Århus 

Oslo 

Oslo 

Århus 

Viborg 

Lyngby 

Oslo 

Århus 

Århus 

Århus 

Husurn/Vestty. 

Lyngby 

20.06.65 
16.07.66 
20.05.71 
13.06.71 

11.07.71 

08.09.71 

31.07.74 

30.07.74 

24.06.73 

22.06.64 

15.08.73 

23.08.73 

26.06.72 

07.08.71 

07.08.71 

23.02.74 

08.07.74 

3000 rn forh 8.30,8 Wigrnar Pedersen, AGF 

Jesper Tørring, Skovbakken 

Jesper Tørring, Skovbakken 

Århus 

Oslo 

Århus 

26.06.72 

04.07.74 

18.06.74 

110 rn hæk 

200 rn hæk 

400 rn hæk 

4xl00 rn 
(Lars 

4x200 rn 

4x400 rn !5. 

L 

4x800 rn 

4xl500 rn 

1000 rn st 

13,7 

23,4 

51,4 Erik Jarlnæs, Holte Papendal/Holl. 02.09.70 

K 41,6 Kastrup Tårnby Århus 31.07.71 
U.Anaersen,Frank Foli-Andersen,Niels H.Andersen,Søren V.Pedersen)

L 40,9 Nationshold Enschede 26.06.65 
(Søren V.Pedersen,Tornrni Larsen,Ulrich Friborg,Jørn Palsten) 

Rekordkrav 1.30,0 

3.14,8 Skovbakken, Århus Århus 01.06.74 
(Poul Lyhne, Lars Thomsen, Arne Jonsson, Jesper Tørring) 

3.12,5 Nationshold Århus 11.06.72 
(Erik JØrgensen,Ejvind Thorup,Jesper TØrring,Frank Foli-Andersen) 

7.37,6 Haderslev IF Haderslev 20.08.72 
(Preben Beck, Dan Michaelsen, BØrge Fallesen, Gerd Larsen) 

15.37,6 Odense Freja Haderslev 19.07.72 
(Svend Malchau, Ole Hjorth, Jørn Lauenborg, Bjarne Pedersen) 

1.53,4 Kastrup Tårnby Lyngby 15.08.73 
(Erik Mygind, Ole Lyshol t, Søren V. Pedersen, Frank Foli-·Andersen) 
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Højdespring 

stangspring 

Længdespring 

Trespring 

Kuglestød 

Diskoskast 

Hammerkast 

Spydkast 

Vægtkast 

Femkamp 

Tikamp 

KVINDER: 

100 m 

200 m 

400 m 

800 m 

1500 m 

3000 m 

100 m hæk 

200 m hæk 

4xl00 m 

4x200 m 

1000 m st 

2,25 Jesper Tørring, Skovbakken Rom 04.09.74 

5,04 Flemming Johansen, Hvidovre IF KØbenhavn 14. 06. 72

7,80 Jesper Tørring, Skovbakken Århus 23.06.71 
7,80 Jesper Tørring, Skovbakken Århus 22.07.72 

15,20 Hans Jørn BØtker-Nielsen, AGF København 11.07.65 
15,20 John Andersen, Tønder Århus 24.06.71 

20,02 Ole Lindskjold, Vejle Lyngby 14.08.74 

59,63 Kaj Andersen, AGF Frederiksberg 02.05.71 

63,64 Erik Fisker, AGF Åbyhøj 29.09.73 

74,77 søren J9chumsen, Fredericia Groningen 22.08.70 

20,28 Ole Lindskjold, Vejle Åbyhøj 29.09.73 

3667p Steen Smidt-Jensen, Ben Hur Haderslev 01.10.72 
(6,85-52,65-22,2-44,58-4.26,2) 

7947p Steen Smidt-Jensen, Ben Hur Miinchen 07.-08.09.72 

(11,07-6,95-13,35-2,0l-50,l/å4,65-44,80-4,80· 55,24-4.24,7) 

11,6 
11,6 

23,7 

53,6 

2.01,8 

4.19,9 

9.42,2 

Vivi Markussen, IFK Ålborg 
Else Hadrup, Viborg 

Else Hadrup, Viborg 

Helsingør 
Zurich 

ziirich 

Annelise Damm Olesen, Hvidovre IF Berlin Vest 

Annelise Damm Olesen,Hvidovre IF Miinchen 

Loa Olafsson, Københavns IF 

Loa Olafsson, KIF 

Duisburg 

Århus 

05.07.59 
04.07.69 

04.07.69 

24.09.69 

31.08.72 

26.08.73 

18.09.73 

13,8 Annelise Damm Olesen,Hvidovre IF Berlin Øst 02.08.70 
13,8 Margit Hansen, AK 73 Oslo 25.06.74 
13,8 Margit Hansen, AK 73 Madrid 23.08.74 
13,8e Margit Hansen, AK 73 Geneve 25.08.74 
28,2 Inge Jensen, FIF Frederiksberg 21.06.71 

! 47,3 FIF Århus 24.06.71 
47,3 FIF Århus 31.07.71 

(Marianne F.Petersen,Inge Jensen,Vivi Markussen,Alice Wiese) 

� 45,9 Nationshold Oslo 29.06.71 

45,9 
45,9e 

(Birthe Pedersen,Ulla Østerberg,Pia Lund,Inge Jensen) 
Nationshold Madrid 23.08.74 
Nationshold Geneve 25.08.74 
(Margit Hansen,Connie SØltoft,Val SejrØ,Lis Jensen) 

1.41,0 Hvidovre IF Hvidovre 11.07.70 
(Gitte Jensen,Kirsten Halner,Marianne SØderberg,A.Damm Olesen) 

2.09,6 Hvidovre IF Hvidovre 21.08.72 
(Mar.SØderberg,Tone Kyhn,Gitte Mathiasen,Annelise Damm Olesen) 

4x400 m ! 3.44,2 Hvidovre IF Århus 14.09.72 

3x800 m 

4x800 m 

(Tone Kyhn,Annette Christensen,Gitte Mathiasen,A.Damm Olesen) 

� 3.36,2 Nationshold Athen 19.09.69 
(Birgitte Jennes, Kirsten HØiler, Pia Lund, Annelise Damm Olesen) 

6.46,6 FIF Diisseldorf 16.08.67 
(Jette Andersen, Helle Hansen, Annette Christensen) 

Rekordkrav 9.05,0 
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HØjdespring 1,85 12.08.72 
Længdespring 6,27 

Grith Ejstrup, Skovbakken 

Nina Hansen, FIF 

Frederiksberg 

Tokyo 17.10.64 

29.06.62 Kuglestød 14,46 

Diskoskast 48,50 

Spydkast 51,69 

Femkamp 395lp 

Ni kamp 6605p 

Karen Inge Halkier, Skovbakken 

Helle Schou Jeppesen, Fred.havn 

Nina Carstensen, Trongården 

Nina FahnØe, FIF 
(14,5-11,04-1 58-5,88-25,6) 

Stavanger 

Frederikshavn 16.08.72 

Lyngby 09.06.74 

Kongsvinger 28/29.06.69 

Margit Hansen, AK 73 Lfngby 07/08.07.73 
(14,2-35,50-l,48-24,7-ll,9-10,39-5,47-31,82-2.35,8) 

MÆND: (aldersgrænse 20 år) JUNIORER 

100 m 

200 m 

400 m 

800 m 

1000 m 

1500 m 

l mile 

2000 m 

3000 m 

5000 m 

3 miles 
6 miles 

10.000 m 

20.000 m 

l time 

Maraton 

10,6 
10,6 

21,3 

47,9 

1.48,9 

2.21,2 

3.41,9 

4.01,7 

5.20,0 

0.11·,0 

14.25,4 

31.04,0 

1.07.54,8 

17.695m 

2.31.55,0 

JØrn Palsten, Randers Freja 
Ole Lysholt, Kastrup Tårnby 

Jørn Palsten, Randers Freja 

Kjeld Andersen, Rand. Freja 

Sven-Erik Nielsen, Helsingør 

Ruben Sørensen, Rand. Freja 

Tom B. Hansen, Skovbakken 

Tom B. Hansen, Skovbakken 

Ruben Sørensen, Rand. Freja 

Tom B. Hansen, Skovbakken 

Flemming Kempel, Rand. KFUM 

Rekordkrav 14.00,0 
Rekordkrav 30.05,0 

Randers 
Lyngby 

Århus 

Liibeck 

Århus 

Lyngby 

Halsingborg 

Malme 

Århus 

Århus 

Randers 

Kalundborg 

Århus 

Århus 

Husum/Vestty. 

06.08.61 
08.09.73 

13.08.61 

06.10.63 

26.07.71 

15.08.73 

04.07.68 

13.06.68 

03.11.73 

09.08.68 

03.08.68 

18.05.73 

19.10.74 

19.10.74 

23.02.74 

2000 m forh 5.53,0 

Peer Bagge, Korsør 

Jørgen Berling, AGF 

Jørgen Berling, AGF 

Jørgen Berling, AGF 

Bjarne Pedersen, Od.Freja 

Wigmar Pedersen, AGF 

Reyi:javik 11. 07. 72 

3000 m forh 

110 m hæk 

200 m hæk 

400 m hæk 

4xl00 m 

4x200 m 
4x800 m 
4xl500 m 

9.09,6 

14,6 

25,leia 

52,4 

Karl Anker Jørgensen, Skovbk. 

Jens Boe Rasmussen, Vojens 

Odense 

Århus 

Odense 

07.08.66

10.06.74

10.07.74

Lars I. Nielsen, Trongården Lyngby 15.08.74

! 43,3 Randers Freja Århus 28.08.63 
(Jørn Palsten, Jørgen Nielsen, Jens Pedersen,Kjeld Andersen) 

� 42,6 Nationshold 
(Ole MØller Jensen,SØren HØvrig,Tom 

Rekordkrav 1.32,5 
Rekordkrav 7.50,0 
Rekordkrav 16.30,0 

Kongsvinger 08.08.64 
JØrgensen,Tommi Larsen) 

1000 m st 1.58,4 FIF Århus 15.06.67 
(Helge Svenningsen,JØrgen Stevad,JØrgen Nielsen,Kent Voigt) 

4x400 m ! 3.25,6 Skovbakken Århus 01.06.74 

(Karl Anker JØrgensen,Peder Madsen,Jon Svane,Mads Thomsen)
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4x400 m � 3.20,2 Nationshold Oldenburg 19.08.73 
(Lars Andersen,Bjarne Lundgård,Lars I.Nielsen,Bo Vestergård) 

Højdespring 2,06 Sven Breum, Skovbakken Århus 11.08.63 

Stangspring 

Længdespring 

Trespring 

Kuglestød 

Diskoskast 

Hammerkast 

Spydkast 

Vægtkast 

Femkamp 

Tikamp 

4,51 

7,34 

15,20 

15,85 

49,05 

54,93 

73,46 

18,06 

3460p 

Peter Jensen, Holte 

Ole Kajberg, Glostrup 

John Andersen, Tønder 

Benny Petersen, Skive 

Kaj Andersen, Viborg 

Erik Fisker, AGF 

Bent Larsen, Ålborg/Vejgård 

søren Corneliussen, Gullfoss 

Erling Hansen, Hvidovre IF 
C6,91-s2,20-z3,7-43,26-4.32,7l 

Holte 10.10.71 

Glostrup 24.05.64 

Århus 24.06. 71 

Skive 23.05.65 

Kiel 25.08.63 

Århus 02.10.66 

,fluisburg 26.08.73 

Sundby 06.07.60 

Hvidovre 23.05.74 

7196p Erling Hansen, Hvidovre IF Lyngby 07/08.07.73 
(ll,4-6,99-ll,79-l,98-52,3/15,5··36,63-4,20-55,33-4.34,6) 

7219eia Erling Hansen, Hvidovre IF Karlskrona 05/06.10.74 

Lisbeth Larsen, Hvidovre AK, satte dansk juniorrekord bede i nikamp og fem
kamp i 1974, og det bedste af det hele: hun har et år tilbage og er dermed 
inde i billedet som kandidat til femkampen ved EM for juniorer i �then. 
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KVINDER: (aldersgrænse 18 år) 

100 m 

200 m 

400 m 

800 m 

1000 m 

1500 m

3000 m 

100 m hæk 

200 m hæk 

4xl00 m 

4x200 m 

4x400 m 

3x800 m 

11,7 

24,2 

54,6 

2.05,4 

2.47,5 

4.19,9 

9.42,2 

14,5 
14,5 
14,5 

Else Hadrup, Viborg 

Else Hadrup, Viborg 

Birgitte Jennes, Trongården 

Birgitte Jennes, Trongården 

Loa Olafsson, KØbenhavns IF 

Loa Olafsson, KIF 

Loa Olafsson, KIF 

Margit Hansen, KIF 
Susana Flensborg, Trong!rden 
Susana Flensborg, Trong. 

Rekordkrav 29,5 

Hvidovre 21.07.63 

Hvidovre 21'.07.63 

Berlin Øst 02.08.70 

Viborg 23.08.70 

Lyngby 19.06.74 

Duisburg 26.08.73 

Århus 18.09.73 

Hvidovre 04.09.71 
Bar i 23.07.72 
Århus 19.08.72 

!S 49,4 Hvidovre AK Århus 13.08.67 
(Bodil Skipper,Susanne Hvas,Anette Kromann,Mette Friis) 

1 46,8 Nationshold Duisburg 26,08.73 
(Helle Madsen,Lisbet Nielsen,Laila SØndergård,Jette Frøsig) 

1.45,9 Hvidovre AK 
(Bodil Skipper 

Tårnby 13.06.67 
Susanne Hvas,Anette Kromann,Mette Friis) 

� 4.02,3 Dagnæs IF Herning 
(Solveig Hansen,Anette Christensen,Hanne sømoed,Anni 

1 3.49,3 Nationshold Ås/Norge 
(Lisbet Nielsen,Anni MØller,Britta Kålund,Tone 

7.19,0 Københavns IF Århus 
(Helle Halberg,Lene Arildskov, Loa Olafsson) 

19.08.71 
Møller) 

27.08.72 
Kyhn) 

02.06.74 

x800 m 10.06,0 Ålborg FF Ålborg 28.09.72 
(Vib.RØdsgård,Joan Carstensen,Nanna Hauberg,Susanne Larsen) 

1000 m st 2.17,8 Amager IF Sundby 28.05.73 
(Hanne Rothausen,Conni Brandt,Hanni Schwiegershausen,Lisb.Nielsenl 

Højdespring 1,78 Grith Ejstrup, Skovbakken Verona 21.07.71 

Længdespring 5,85 Margit Hansen, Københavns IF Lyngby 15.08.70 

Kuglestød 13,13 Jytte Lyng Larsen, Frederikshavn Frederiksberg 13.09.74 

Diskoskast 42,84 Jette Plejdrup, Skive Versailles 06.09.64 
44,54 eia Majbritt Bogs, Amager IF Lyngby 15.08.74 

Spydkast 46,30 Nina Carstensen, Trongården Østerbro 27.07.69 

Femkamp 3675p Lisbeth Larsen, Hvidovre AK Lyngby 19.05.74 
(16,5-10,36-1,68-5,43-25,9) 

Nikamp 6099p Lisbeth Larsen, Hvidovre AK Lyngby 03/04.08.74 
(16,l-26,65-l,67-26,l-12,8/10.37-5,43 -31,94 2.37,2) 

Femkamp eia 3783p Lisbeth Larsen, Hvidovre AK Fredrikstad 24/25.08.74 
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Tre danske mestre som agterlanterner ved EM. Gerd Larsen (Øv) i hælene på euro
pamester Justus-"[DDR, 398), Mamede POR, Gysin�artnett IRL, Kovac CZE,Szor
dykowski POL, Scharn HOL og Hogberg SVE, samt Sven-Erik Nielsen (midti) på jagt 
efter Sisowski CZE, Taskinen, FIN, Fromm DDR, EM Susanj (JUG, 992) ,Mermigis GRÆ 
og Svendsen NOR, klarede den ikke. Tom B. Hansen syntes afgørende slået, da der 
manglede 200 m af heatet, men løb så dem på 25 sek og overhalede Riga ITA (618) 
Janczuk POL, Onescu RUM (begge skjult), Smedley ENG og vasala FIN. Selv om Phi
lippe FRA (261), Pantelej SOV og Wellmann VTY (494) var foran, kom Tom i finale 
og vandt sølv efter et bedre løb. 
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DANSKE MESTRE 1974 

MÆND: 

100 rn 
200 rn 
400 rn 
800 rn 
1500 rn 
5000 rn 
10.000 rn 
20 km 
Maratonløb 

3000 rn forhindr. 
110 rn hæk 
400 rn hæk 

4xl00 rn stafet 

4x400 rn stafet 

4xl500 rn stafet 

Terrænløb 12 km 
Terr. 12 km, hold 
Terrænløb 4 km 
Terr. 4 km, hold 

Højdespring 
stangspring 
Længdespring 
Trespring 

Kuglestød 
Diskoskast 
Hammerkast 
Spydkast 

Femkamp 

Tikarni,, 

Danmarksturneringen 

Mesterskabsstander 

søren Viggo Pedersen, 1943, KTA Tårnby 
søren Viggo Pedersen, 43, KTA �ernby (22DM) 
Arne Jonsson, 50, Skovbakken Århus (1) 
Sven-Erik Nielsen, 51, Helsingør (2) 
Gerd Larsen, 42, Åbenrå (8) 
Gert Kærlin, 50, AK 73 København 
JØrn Lauenborg, 44, Freja Odense (10) 
Jørgen Jensen, AGF Århus, 1944 
Jørgen Jensen, 44, AGF Århus (6) 

modvind 10,9 
modvind 22,2. 

48,2 
1.51,5 
3.44,0 

14.09,8 
29.40,2 

1:03.57,0 
2:20.38,0 

Karl-Åge SØltoft, 49, Herlufsholm Næstved (2) 
Jesper Tørring, 47, Skovbakken Arhus 

9.02,6 
14,1 
53,3 Lars Ingemann Nielsen, 54, Trongården Lyngby (2) 

KTA Tårnby (Lars Ulrik Andersen, 49, Ole Lys- 42,0 
holt, 53, Frank Foli··Andersen,51, Sør.V.Pedersen,43) 

Skovbakken Århus (Poul Lyhne, 49, Lars Thom- 3.14,8 
sen, 50, Arne Jonsson, 50, Jesper Tørring, 47) 

Skovbakken Århus (Claus Hansen, Mads Thom-
sen, 55, Ole Hjortshøj. Torn B. Hansen, 48) 

Gert Kærlin, 50, AK 73 København 

15.49,6 

Gert Kærlin, Bo Nytofte, Knud-Erik Hede, 46, AK 73 KØbenh. 
Gert Kærlin, 50, AK 73 KØbenhavn (9) 
Gert Kærlin, Bo Nytofte, 49, Knud-Frik Hede, AK 73 KØbenh. 

Steen Andersen, 51, Skovbakken, .'\rhus ( 1) 
Flemming Hohansen, 46,·Hvidovre IF (6) 
Jesper Tørring, 47, Skovbakken Århus (11) 
John Andersen, 51, AGF Århus (5) 

Ole Lindskjold, 44, Vejle (4) 
Peder Jarl Hansen, 44, AGF Århus (2) 
Flemming Fisker, 42, AGF Århus (1) 
Kurt Bradal, 40, Skovbakken Århus (5) 

Bjarne Ibsen, 52, Skovbakken Århus (1) 
(6,86-53,02-23,3-40,00 4.16,2) 

1,95 
4,80 
7,49 

14,86 

19,22 
52,09 
60,34 
73,29 

3546p 

Erling Hansen, 54, Hvidovre IF (1) 7150p 
(11,9-6,84-12 07-l,89-51,l/15,3-41,92-4,30-52,53-4.36,0) 

Skovbakken Århus 
(Peter Albrechtsen 53, Steen Andersen 51, Helmer 
Arvidson, Kurt Bradal 40, Ulrich Friborg 39, Claus 
Hansen, Torn B. Hansen 48, Ole Hjortshøj, Bjarne Ib
sen 52, Egon Jensen 48, Arne Jonsson 50, Karl Anker 
Jørgensen 55, Karsten Kraglund 47, Otto Lund 44, 
Poul Lyhne 49, Richardt Nielsen, Steen Petersen 54, 
Svend Ove Schink 51, Niels Peter Smidt-Jensen 55, 
Lars Thomsen 50, Mads Thomsen 55, Jesper Tørring 47) 

Skovbakken Århus 79 points 

� � � - Mestrenes fødselsår og individuelle titler ialt (i parentes) NYT 



Margit Hansen (Øverst) vandt 2 DM og var med til 5 DR-tangeringer, hvoraf den 
ene med elektronisk tidtagning (13,79 på �00 m hækl var særligt flot. Men ved 
EM var hun ikke uventet chanceløs mod (fra v) Anisimova sov, Fiedler DDR, Ko
schinski VTY, Berend DDR, Vernon ENG og Thompson ENG. --- Trengården vandt DM 
for hold og understregede sin fornemme bredde i toppen ved også at erobre me
sterskabsstanderen, selv om Nina Carstensen var eneste individuelle mester. 
Hun blev med 51,69 i spydkast også Trengårdens første ind. DR-sætter. 
Her sidder hun med pokalen fra danmarksturneringen omgivet af holdkammerater. 
Øverst fra v: Maria Betz, -Sus.Pedersen, Birg.Jennes, Kirst.HØiler, Ben.Nyrop, 
Mona Toft, Lise Wilbek. Siddende: Jette Dahlstrøm, Nina Carstensen, Mette 
Munch-Larsen, Dorthe Reedtz. Også Susana Flensborg og Lena Burchardt deltog. 
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KVINDER: 

100 m 
200 m 
400 m 
800 m 
1500 m 
3000 m 

100 m hæk 

4x100 m stafet 

4x400 m stafet 

Terrænløb 4 km 
Terr. 4 km, hold 

Højdespring 
Længdespring 

Kuglestød 
Diskoskast 
Spydkast 

Femkamp 

Ni kamp 

Danmarksturneringen 

MESTERSKABER/ 25 

Connie SØltoft, 50, Herlufsholm Næstved 
Connie søltoft, 50, Herlufsholm Næstved 
Narianne Fl.Petersen, 50, Frederiksberg 
Loa Olafsson, Københavns IF, 58 
Loa Olafsson, 58, Københavns IF { 
Dorthe Rasmussen, 60, Glostrup IC (1) 

modvind 
(2) 

IF (1) 

12,0 
24,4 
55,6 

2.08,0 
4. 22,, 7

10.00,8 

Margit Hansen, 53, AK 73 København 13,9 

AIF KØbenhavn {Val Seierø, 47, Connie 48,6 
Brandt, 57, Hanni Schwiegershausen,59,Birgit Lundbye,52) 

Trongårdens IF Lyngby {Mette Munch-Larsen, 59, 3.52,6 
Dorthe Reedtz,55,Kirsten HØiler,49,Birgitte Jennes,53) 

Loa Olafsson, 58, Københavns IF (5) 
Helsingør IF {Annette Lauritzen,Jette Andersen,57, 

Ria Hessler) 

Grith Ejstrup, 53, Skovbakken Århus (3) 
Lis Jensen, 52, NIKE Nykøbing Falster 

Susanne Jensen, 51, Skovbakken Århus (2) 
Helle Schou Jeppesen, 50, Frederikshavn (2) 
Nina Carstensen, 51, Trongårdens IF Lyngby (3) 

Margit Hansen, 53, AK 73 KØbenhavn (5) 
{14,7-10,02-l,50-5152725,1) 

1,78 
5,86 

12,81 
43,16 
45,62 

3736p 

Lis Jensen, 52, NIKE Nykøbing Falster (3) 6458p 
(16,1··28,98-1,52-24,5-12,3 10,37 5,82-37,89-2.33,0) 

Trongårdens IF Lyngby 
{Maria Betz 57, Lena Burchardt 58, Nina Carstensen 
51, Jette Dahlstrøm 48, Susana Flensborg 54, Kirsten 
HØiler 49, Birgitte Jennes 53,Mette Munch"Larsen 59, 
Benedikte Nyrop 60, Susanne Pedersen 53, Dorthe 
Reedtz 55, Mona Toft 46, Lise Wilbek 58) 

Mesterskabsstander Trongårdens IF Lyngby 39 points 

JUNIORER 
MÆND': {årgang 1954-) 

100 m 
200 m 
400 m 
800 m 
1500 m 
5000 m 
2000 m forhindring 
110 m hæk 
400 m hæk 
4x100 m 
4x400 m 
Terrænløb 6 km 
Terrænløb, hold 
HØjdespring 
Stangspring 
Længdespring 
Trespring 
Kuglestød 
pi skoskast 
Hammerkast 
Spydkast 
Tikamp 

Carsten Laursen, Hjorten Hørsholm 
Lars Andersen, Åbenrå 
Lars Ingemann Nielsen, Trongården 
Mads Thomsen, Skovbakken 
Ruben Sørensen, Randers Freja 
Jørgen Berling, AGF 
Peter Westberg, Holte 
Karl Anker Jørgensen, Skovbakken 
Lars Ingemann Nielsen, Trongården 
Åbenrå 
Skovbakken 
John Skovbjerg, Silkeborg 
Odense G 
Mikkel Sørensen, Holte 
Torben Nielsen, Søllerød 
Jes Jacobsen, Dybvad 
Erling Hansen, Hvidovre IF 
Bent Larsen, Ålborg AK 
Bent Larsen 
Bent Larsen 
Bent Larsen 
Ove Duvander, Hvidovre AK 

1956 
56 
54 
55 
54 
54 
55 
55 

56 

57 
54 
56 
54 
54 

54 

11,0 
22,5 
48,7 

1.54,3 
3.55,4 

15'�351, i 
5.55,2 

14,9 
53,6 
44,8 

3.28,1 

1,93 
4,26 
7,01 

13,99 
13:;59 
44,64 
45,06 
66,46 
6083p 
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KVINDER: (årgang 1956-) 

100 m 
200 m 
400 m 
800 m 
1500 m 
3000 m 
100 m hæk 
Højdespring 
Længdespring 
Kuglestød 
Diskoskast 
Spydkast 
4xl00 m 
4x400 m 
Terrænløb 4 km 
Terrænløb, hold 
Nikamp 

UNGDOM 
Mandlig 1956-57: 

100 m 
200 m 
400 m 
800 m 
1500. m 
5000 m 
1500 m forhindring 
110 m hæk 
400 m hæk 
4xl00 m 
Terrænløb 4 km 

·Terrænløb, hold 
Højdespring
stangspring
Længdespring 
Trespring
Kuglestød
Diskoskast
Hammerkast
Spydkast
Tikamp

Mandlig 1958-59:

100 m
200 m
400 m
800 m
1500 m
3000 m
110 m hæk
4xl00 rn
Terrænløb 4 km 
Terrænløb, hold 
Højdespring 
stangspring
Længdespring
Trespring
Kuglestød

Lise Wilbek, Trongården 
Lise Wilbek 
Karin Pedersen, Hundested 
Dorthe Rasmussen, Glostrup 
Dorthe Rasmussen 
Lis MØller Nielsen, Vojens 
Helle Sichlau, KTA 
Lisbeth Larsen, Hvidovre AK 
Lisbeth Larsen 
Jytte Lyng Larsen, Frederikshavn 
Majbritt Bogs, Amager IF 
Alice Christensen, Frederikshavn 
Trongården 
Hundested 
Loa Olafsson, KIF 
Odense G 
Lisbeth Larsen, Hvidovre AK 

Carsten Laursen, Hjorten Hørsholm 
Carsten Laursen 
Bo Blurnensaadt, Randers Freja 
Svend Erik Kristensen, Odense G 
Svend Erik Kristensen 
John Skovbjerg,, Randers Freja 
John Skovbjerg 
Jens Boe Rasmussen Vojens 
Leif Nielsen, Glostrup 
Åbenrå 
John Skovbjerg, Silkeborg 
Odense G 
Mikkel Sørensen, Holte 
Jens Boe Rasmussen, Vojens 
Jes Jacobsen, Dybvad 
Martin Iversen, AK 73 
Freddy Holse Petersen, Ålborg AK 
Torben Hansen, Vordingborg 
Freddy Holse Petersen 
Peter Damm, Holte 
Lars Andersen. Åbenrå 

Frank Dufke, Helsingør 
Tom Weber Hansen, Dagnæs 
Jørgen Troest, Gullfoss 
Jørgen Troest 
Lars Michalsik, Holte 
Kerrn Hansen, Fremad Holbæk 
Henrik Petersen, Gullfoss 
Frederiksberg IF 
Jens Hahnemann, Helsingør 
Ålborg AK 
Henrik Petersen 
Henrik Petersen 
Henrik Petersen 
Carl Emil Falbe Hansen, Haderslev 
Henrik Petersen 

1958 

59 
60 

59 
57 
57 

58 
57 
56 

58 

12,1 
24,9 
57,5 

2.17,2 
4.45,9 
9.58,0 

14,8 
1,69 
5,48 

13,13 
42,65 
41,78 

49,8 
4. 08 I 7 

5892 p 

11,2 
21,9 
49,8 

1. 56, 2
4.03,1

15.20,6 
4.26,3

15,9 
55,2 
44,1 

1,93 
4,20 
6,79 

13,81 
13,40 
34,67 
40,51 
56,75 

5983 p 

11,5 
22,8 
51,3 

2.00,0 
4.09,7 
9.07,4 

14,9 
47,0 

1,96 
3,90 
6,24 

13,51 
14,21 
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Dorthe Rasmussen blev alle tiders yngste danske mester ved at erobre titlen 
på kvindernes længste officielle distance, 3000 m. Hun var kun 14 år den dag 
på Lyngby stadion, hvor hun med et godt tempo på den sidste kilometer detro
niserede mesteren fra 1973, den mere end dobbelt s·å gamle Karna Bj __ aru_p. som 
til gengæld opnåede årets bedste tid i en landskamp kort efter. Dorthe Ras
mussen vandt også 2 junior- og 2 ungdoms-DM, selv om hun ikke løb terrænløb. 
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Diskoskast 
Hairunerkast 
Spydkast 
Tikamp 

Mandlig 1960-61: 

100 m 
200 m 
400 m 
800 m 
1500 m 
80 m hæk 
4xl00 m stafet 
Terrænløb 3 km 
Terrænløb, hold 
Højdespring 
stangspring 
Længdespring 
Kuglestød 
Diskoskast 
Spydkast 
Tikamp 

Kvindelig 1958-59: 

100 m 
200 m 
400 m 
800 m 
1500 m 
100 m hæk 
4x100 m stafet 
Terrænløb 4 km 
Terrænløb, hold 
Højdespring 
Længdespring 
Kuglestød 
Diskoskast 
Spydkast 
Nikamp 

Kvindelig 1960-61: 

100 m 
200 m 
400 m 
800 m 
1500 m 
80 m hæk 
4x100 m stafet 
Terrænløb 3 km 
Terrænløb, hold 
Højdespring 
Længdespring 
Kuglestød 
Diskoskast 
Spydkast 
Ottekamp 

Michael Fromberg, Herlev 
Michael Fromberg 
Lars Christoffersen, Holte 
Mogens Maltby, Trongården 

Henrik Kolte, HTS København 
Lars Gissel Schrøder, Skovbakken 
Lars Gissel Schrøder 
Ole Christensen, Korsør 
Preben Thomsen, Odense Freja 
søren Aller, Oppe sundby 
HTS København 
Preben Thomsen 
Hellas Roskilde 
Jens Johansen, Fejø 
Bjarne Christensen, Trongården 
Jens Langkilde, Holte 
Bo SchØnnemann, Kolding KFUM 
Benny Lorentzen, Vojens 
Jens Johansen 
Jens Langkilde 

Lise Wilbek, Trongården 
Lise Wilbek 
Karin Pedersen, Hundested 
Lis Møller Nielsen, Vojens 
Lis Møller Nielsen 
Lise Wilbek 
Hundested 
Lis MØller Nielsen 
Helsingør 
Birgitta Schelske, FIF 
Birgitta Schelske 
Jytte Lyng Larsen, Frederikshavn 
Jytte Lyng Larsen 
Janni Larsen, Mariager 
Jette Ørnstedt, Vojens 

Anette Richter, Hvidovre AK 
Anette Richter 
Iben Gasque, Hundested 
Dorthe Rasmussen, Glostrup 
Dorthe Rasmussen, 
Dorthe Klein, Esbjerg 
Herning 
Lene Arildskov, Københavns IF 
Helsingør 
Dorthe Klein 
Dorthe Klein 
Lone Pedersen, FIF 
Lone Pedersen 
Lone Pedersen 
Lone Pedersen 

38,33 
47,31 
61,00 

5880 p 

12,2 
24,8 
53,1 

2.06,0 
4.20,7 

11,9 
49,9 

1,83 
2,80 
5,74 

14,51 
44,63 
45,42 

6668 p 

12,1 
24,9 
58,5 

2.11,5 
4.40,1 

15,0 
50,1 

1,75 
5,60 

11,99 
35,51 
37,48 

5076 p 

12,9 
26,9 
61,5 

2.16,3 
4.39,9 

12,6 
52,3 

1,58 
5,10 

10,15 
31,58 
34,74 

6174 p 

NOTE: De bedste i samtlige ungdomsklasser havde i 1974i modsætning til de fore
gående år adgang til juniormesterskaberne. Som det ses, blev denne chance 
for at blive både ungdoms- og juniormester udnyttet af adskillige. 
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ALLE TIDERS BEDSTE 

Vivi Markussen (Øverst tv) er efter Gunnar Nielsens detronise
ring indehaver af den ældste danske rekord. I 1959 satte Vivi 
DR på 100 m med 11,6, og den tid er stadig nr. 1 på "Alle Ti
ders". I en enestående lang karriere vandt hun sit første DM i 
1956, det sidste i 1971, da hun også var med til at sætte DR i 
4xl00 m (den holder også endnu). På billedet vinder hun foran 
Else Hadrup (230), med 23,7 på 200 m et andet topnavn på "AT". 
Det var ved DM 1964, hvor fire danske mestre mødtes på mænde
nes 200 m: fra venstre Bent Jensen (DM 62), søren V.Pedersen 
(DM 1965-6, 1968-74, DR med 21,2), JØrn Palsten (DM 61 og 64) 

og Jens Pedersen (DM i længde 1962-69). Jørn Palsten og søren 
Viggo Pedersen, begge fØdt 1943 med søren VP som den ældste!, 
topper begge sprinterdistancer, selv om det nu er 10 år siden, 
søren VP overtog tronen efter Palsten. 
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ALLE TIDERS BEDSTE 
MÆND 

100 meter 

10,5' Erik Madsen, Esbjerg 
10,5 Jørn Palsten, Rand.Freja 
10,5 Søren V.Pedersen, KTA 

1961 
65 
66 

10,6' 
10,6' 
10,6 
10,6 
10,6 
10,6 
10,6 
10,6 
10,6 
10,6 
10,6 

10,7 
10,7 
10,7 
10,7 
10,7 
10,7 
10,7 
10,7 
10,7 
10,7 
10,7 
10,7 
IO, 7., 
10,7 
10,7 
10,7 

· 10, 7 
10,7 
10,7
10,7

10,8
10,8
10,8
10,8
10,8 
10,8 
10,8 
10,8 
10,8 
10,8 
10,8 
10,8 
10,8 
10,8
10,8
10,8 
10 I 8 
10,8 
10,8 

Kaj Hartvig, KIF 
Vagn �asmussen, Horsens 
Holger Hansen, PI 
Svend Fallesen, KIF 

35 
37 
38 
47 
58 
65 

Peter Rasmussen, Rand.Freja 
Tommi Larsen, Glostrup 
Steen Petersen, Herlufsholm 
Arne Jonsson, Skovbakken 
Ole Lysholt, KTA 
Poul Lyhne, Skovbakken 
Kaj Petersen, AK 73 

X 70 
71 
73 
74 
74 

Leo Jørgensen, Sparta 
søren Nielsen, OG 
Børge Skrydstrup, AI 
Knud Schibsbye, FIF 
Jørgen Fengel, FIF 
Freddy Jensen, FIF (20) 
Jørn Busch, Ben Hur 
Egon Meyer, Esbjerg 
Ulrich Friborg, Skovbk 
Ole Terkildsen, AGF 
Jørgen B. Jørgensen, FIF 
Ole MØller Jensen, Holte 
Jens Pedersen, Rand.Freja 
Tom Jørgensen, KTA 
søren HØvring, AGF 
søren Wille, KIF (30) 
Sv. søndergård, Herlev 
Frank Foli-Andersen, KTA 
Jørgen Markussen, FIF 
Bjarne Madsen, Trong. 

Marinus Sørensen, KIF 
Poul Schiang, AI 
Hans Dahl, Haderslev 
Tage Egemose, AI 
Arne Thisted, Herning 
Allan Christiansen, KIF (40) 
Vagn Kock Jensen, Stjernen 
Frank Sillesen, Fr.Århus 
Jørgen Grundtvig, Holte 
Kaj Sakstrup, IFK Ålborg 
Jørgen Boe, IFK Ålborg 
Steen Jespersen, Herlufsh. 
Bent Jensen, Esbjerg 
Aage BØgh, OG 
Jørgen Justesen, Viborg 
Jørgen Holm, Attila (50) 
Ib Holm, Skovbakken 
Jørgen Nielsen, FIF 
Tom Marqvertsen, Holbæk 

28 
34 
39 
50 
54 
61 
61 
62 
62 
63 
63 
64 
64 
65 
68 
68 
70 
71 
72 
74 

22 
23 
30 
45 
46 
55 
57 
57 
61 
61 
61 
62 
62 
62 
63 
63 
68 
68 
69 

10,8 
10,8 
10,8 
10,8 
10,8 
10,8 
10,8 
10,8 

ALLE TIDERS ER SAT OP PÅ EN NY 
MÅDE, SÅ DET SKULLE VÆRE NEM
MERE AT INDFØJE NYE RESULTATER 
FRA DEN KOMMENDE SÆSON 1975. 

Jarl Fangel, Skovbakken 70 
Flemm.Johansen, Hvidovre 71 
Steen Smidt-Jensen, Ben Hur 71 
Per Mikkelsen, PI 72 
Kristian Blak, P.GF 72 
Axel Mathisen, Trong. 72 
Jens Busch, Ben Hur (60) 74
Carsten Laursen, HØrsholm(61) 74 

Note: Erik Madsens 10,5 samt Kaj Hart
vigs og Vagn Pasmussens 10,6 har 
ikke vundet anerkendelse som 
danske rekorder. 

200 meter 

21,2 søren V.Pedersen, KTA 71 

21,3 

21,4 

21,5 
21,5 

21, 6 

21,7 
21,7 

21,8 
21,8 
21, 8 
21,8 

21,9 
21,9 
21,9 
21,9 
21,9 
21,9 
21,9 
21,9 
21,9 
21,9 

22,0 
22,0 
22,0 
22,0 
22,0 
22,0 

22,1 
22,1 
22,1 
22,1 

Jørn Plasten, Rand.Freja 

Frank Fol i ··Andersen, KTA 

Erik Madsen, Esbjerg 
Jesper Tørring, Skovbk 

Ole Lysholt, KTA 

Tommi Larsen, Glostrup 
Jens Busch, Ben Hur 

Holger Hansen, PI 
JØrn Busch, Ben Hur 
søren Wille, KIF 
Jørgen Pedersen, Trong. 

61 

72 

61 
71 

73 

65 
74 

38 
(10) 61

68 
73 

Gunnar Christensen, AIK 95 36 
Knud Schibsbye, FIF 50 
Bent Jensen, Esbjerg 62 
Jørgen Justesen, Viborg 67 
søren Høvring, AGF 67 
Jørgen Nielsen, FIF 69 
Erik Jarlnæs, Holte 70 
Steen Petersen, Herlufsh (20) 70 
Arne Jonsson, Skovbk 71 
Carsten Laursen, Hørsholm 74 

Peter Rasmussen, Rand.Freja 58 
Freddy Jensen, FIF 60 
Ole Terkildsen, AGF 63 
Egon Meyer, Esbjerg 63 
Rune Pedersen, Hørsholm 73 
Bjarne Madsen, Trong 73 

Vagn Rasmussen, Horsens 
Kaj Lun�, Sønderborg 
Jørgen Fengel, FIF 
Allan Christiansen, KIF 

37 
( 30) 42 

54 
55 



22,1 
22,1 
22,1 
22,1 
22,ly 
22,1 
22,1 
22,1 
22,1 
22,1 

22,2 
22,2 
22,2 
22,2 
22,2 
22,2 
22,2 
22,2 
22,2 
22,2 

Vagn Kock Jensen, Stjernen 
Knud Erik Pedersen,Fr.Århus 
Jørgen B. Jørgensen, FIF 
Jarl Fangel, Skovbk 
Stig Hessner, Holte 
Kent Voigt, FIF 

57 
61 
68 
70 
71 
72 
73 Bo Vestergård,Herlufsh 

Poul Lyhne, Skovbk 
Niels Larsen, Od.Freja 
Jørgen Markussen, FIF 

(40) 73 
74
74

Leo Jørgensen, Sparta 33 
S;teg.d!,Fallesen;. KIF 48 
Niels Roesdahl, Fr.Århus 55 
Jørgen Grundtvig, Holte 61 
Torben Pedersen, Hillerød 62 
Jørgen Holm, Attila 63 
Jørgen Boe, IFK Ålborg 63 
Jens Pedersen, Rand.Freja(50) 64 
Torben Nielsen, Trang 70 
Steen Smidt-Jensen,BenHur(52) 72 

For første gang er 22,3 ikke nok til 
at komme med på ALLE TIDERS. Det bety
der afsked med 5 danske mestre (på an
dre distancer, ganske vist): Holst Sø
rensen, Kjeld Roholm, Alex Frandsen, 
Ulrich Friborg og Tom Marqvertsen. 

400 meter 

47,1 

47,6 
47,6 

47,9 
47,9 

Arne Jonsson, Skovbk 

Niels Holst Sørensen, KIF 
Jesper Tørring, Skovbk 

Kjeld Andersen, Rd.Freja 
Frank Foli-Andersen, KTA 

48,0 Jarl Fangel, Skovbk 

48,1 
48,1 

48,4 
48,4 
48,4 
48,4 
48,4 
48,4 

48,5 
48,5 

48,6 
48,6 
48,6 
48,6 

48,7 
48,7 

Tom B. Hansen, Skovbk 
Tom Marqvertsen, Holbæk 

JØrn Palsten, Rd. Freja 
JØrgen Justesen, Viborg 
Erik Jarlnæs, Holte 
Steen Petersen, Herlufsh 
Mogens de Linde, Årh.1900 
Lars Ingemann, Trang 

Tommi Larsen, Glostrup 
Jørgen Pedersen, Trang 

Allan Christiansen, KIF 
Gunnar Nielsen, KIF 
Jim Rasmussen, OG 
Erik Jørgensen, AGF 

Ole Terkildsen, AGF 
søren Wille, KIF 

71 

44 
71 

63 
72 

71 

71 
71 

64 
(10) 67 

67 
69 
74 
74

65
73

55
56 
70

(20) 72 

64 
68 

48,7 
48,7 

48,8 
48,8 
48,8 
48,8 
48,8 
48,8 

48,9 
48,9 
48,9 
48,9 
48,9 
48,9 
48,9 
48,9 

49,0 
49,0 
49,0 
49,0 
49,0 
49,0 

ALLE TIDERS/ 31 

Kent Voigt, FIF 69 
Sven-Erik Nielsen, Helsingør 74 

62 
63 
66 
72 
74 

John Jensen, Pr.Århus 
Poul Erik Andersson, KIF 
Stig Hessner, Gentofte 
Ejvind Thorup, Viborg 
Niels Larsen, Od.Freja 
Jens Busch, Ben Hur (30) 74

Knud Greenfort, PI 
Knud Schibsbye, FIF 
søren HØvring, AGF 
Ivan Hansen, Holstebro 
John Vogt, Skovbk 
Jørgen Nielsen, FIF 
Svend Mathiasen, Hvidovre IF 
Niels Kahlke, Ben Hur 

45
51
67
67
67
69
71 
72 

Gunnar Christensen, OG 41 
Mogens Sauer Larsen, AGF (40) 63 
Jens Erik Nielsen, Ben Hur 65 
Henning Hansen, OG 66 
Henn.Andreasen, Gullfoss 72 
Bo Vestergård, Herlufsh 73 

49,1 Preben Kristensen, FIF 59 
49,1 Kurt Jakobsen, Sparta 63 
49,lu Raymond Gordon, Hvidovre IF 71 

49,2 
49,2 
49, 2 
49,2 
49,2 
49,2 
49, 2 
49, 2 

Kjeld Roholm, Ben Hur 56 
Alex Frandsen, FIF 58 
John Brizarr Hansen, KIF (50) 63 
Niels Farsøe, Lyngby 64 
Andreas Gydesen, Haderslev 66 
søren v. Pedersen, KTA 67 
Hans Bentsen, Holte 68 
Bjarne Madsen, Trang (55) 74

800 meter 

1.47,1 Sven-Erik Nielsen,Hels.ør 
1.47,5 Gunnar Nielsen, RIF 
1.47,5 Gerd Larsen, Haderslev 

74 
55 
71 

1.48,2 Tom B.Hansen, Skovbk 

1.48,8 Preben Glue, Pr.Århus 
1.48,8 Niels Kahlke, Ben Hur 
1.48,9 N.Holst sørensen,Herning 

1.49,2 Ruben sørensen,Rd.Freja 

1.49,7 Gunnar Bergsten, KIF 

1. 50, l Wigmar Pedersen, AGF 
1.50,3 John Vogt, Skovbk 
1.50,3 Erik Jørgensen, AGF 

1.50,6 Egon Nielsen, IFK Ålborg 
1.50,6 Frank Foli�Andersen, KTA 

73 

67 
71 
43 

73 

43 

(10) 71
68
73

66
74
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1.50,8 Bo Nytofte, AK 73 
1.51,0 Herluf Christensen, AGF 

74 
48 

1.51,1 Benny Stender, IFK Ålborg 59 
1.51,2 Kurt Christiansen, Glostrup 62 
1.51,3 Ole Kronstrand, Vejgård 65 
1.51,4 Erik JØrgensen,Hels.ør (20) 47 

1.51,8 Jørg.Heller Andersen,KIF 
1.51,8 Ole Pedersen,Årh.1900 
1.51,8 Frank Hansen,Attila 
1.51,9 Kjeld Roholm,Ben Hur 
1.52,0 Jørgen Dam, Viborg 
1.52,0 Arne Jensen, Fr.Århus 

47 
67 
68 
53 
60 
61 

1.52,2 John Jensen, Fr.Århus 66 
1.52,2 Bruno Christiansen,Holst. 73 
1,52,3 Preben Kristensen, FIF 61 
1.52,3 Henn.Nielsen,IFK Ålborg (30) 66 
1.52,3 Svend Mathiasen, Hvidovre 71 
1.52,4 Knud Erik Nielsen,Haderslev 62 
1.52,5 Ralf Jensen, FIF 72 
1.52,5 Mads Thomsen, Skovbk 74 

1.52,6 Per Falkenby, OG 67 
1.52,7 Carsten Jensen, Fr.Århus 74 
1.52,8 Ole Jensen, Fr.Århus 59 
1.52,8 John Brizarr Hansen, KIF 63 
1.52,8 Jens Erik Nielsen, Ben Hur 64 
1.52,8 Steen Lund Thomsen,R.Fr. (40) 66 
1.52,8 Peter Holmqvist, Fr.Århus 73 
1.52,8 Lars Ingemann, Trong 74 
1.52,9 Gert Kærlin, KIF 72 
1.52,9 Jens Olsen, Herlev 73 
1.52,9 Henn.Andreasen, Gullfoss 74 

1.53,1 Poul Linderoth, IFK Ålborg 61 
1.53,1 Karl-Åge SØltoft,Herlufsh 74 
1.53,2 Svend Guldbrandsen,Bagsværd 61 
1.53,3 Ole Hjorth, Od.Freja 72 
1.53,4 Carl Carlsen, Glostrup (50) 74 

1000 meter 

2;18;3 Sven-Erik Nielsen,Helsingør 74 
2.18,8 Tom B. Hansen, Skovbk 74 

2.20,5 Gunnar Nielsen, KIF 55 

2.21,2 Gerd Larsen, Haderslev 68 
2.21,2 Ruben Sørensen, Rand.Freja 73 
2.21,9 Niels Kahlke, Ben Hur 73 

2.22,0 Bo Nytofte, AK 73 74 

2.23,6 N.Holst Sørensen, KIF 44 
2.23,8 Benny Stender, IFK Ålborg 59 

2.24,3 
2.24,4 
2.24,7 
2.24,8 

Jens Olsen, Herlev 
Gert Kærlin, AK 73 
Egon Nielsen, IFK Ålborg 
Preben Glue, Århus Fr. 

(10) 73
74
66 
66

2.25,2 Ole Hjorth, Od.Freja 73 
2.25,7 Henning Nielsen, IFK Ålborg 66 

2.26,1 Karl-Åge SØltoft,Herlufsh 72 
2.26,2 Kjeld Roholm, Ben Hur 58 
2.26,2 Kurt Christiansen,Glostrup 62 
2.26,5 Peter Holmqvist, Fr. Århus 73 
2.26,7 Gunnar Bergsten, KIF (20) 43

1500 meter 

3.36,8 Tom B. Hansen, Skovbk 

3.39,4 Gerd Larsen, Haderslev 

3.40,8 Gunnar Nielsen, KIF 

3.42,4 Preben Glue, Fr. Århus 
3.42,9 Ruben Sørensen, Rand.Fr. 

3.43,2 Gert Kærlin, AK 73 

73 

72 

55 

67 
74 

73 

3.45,0 Sven-Erik Nielsen,Hels.ør 71 
3.45,9 Walther Bruun Jensen, OG 59 

3.46,0 Niels Kahlke, Ben Hur 73 
3.46,4 Wigmar Pedersen, AGF (10) 71 
3.46,7 Benny Stender, IFK Ålborg 58
3.46,9 Bo Nytofte, AK 73 74

3.47,4 Jørgen Dam, Viborg 64 
3.47,6 Jørn Lauenborg, Od.Freja 73 
3.47,7 Ole Steen Mortensen,R.Fr. 66 
3.47,7 Ole Hjorth, Od.Freja 73 
3.47,9 Egon Nielsen, IFK Ålborg 65 

3.48,0 Jørgen Holt, Fr.Århus 
3.48,2 Flemm.Kempel, Rand.KFUM 
3.48,7 Steen Sveidahl, Sparta 

74 
70 

(20) 68 

3.49,0 Steen Lund Thomsen, R.Fr. 
3.49,1 Børge Fallesen, Haderslev 
3.49,6 Karl-Åge SØltoft,Herlufsh 

66
72
72

3.50,2 Henn.Nielsen, IFK Ålborg 66 
3.50,4 Erik Jørgensen, Helsingør 48 
3.50,5 Peer Bagge, Korsør 74 
3.50,5 Karsten Hald, AGF 74 
3.50,7 Kurt Christiansen, Glostrup 62 

3.51,0 Aage Poulsen, Helsingør 43 
3.51,6 Knud-Erik Hede, KIF (30) 69
3.51,7 Bruno Christiansen,Holst. 73 
3.51,9 Knud Erik Nielsen,Haderslev 65 
3.51,9 Sten MØller, Ben Hur 72 

3.52,1 Claus·Børsen, AGF 64 
3.52,1 Flemm. Larsen, Ben Hur 71 
3.52,2 Emil Andersen, Vejgård 45 
3.52,2 Niels Nygård., Skive 74 
3.52,3 Bjarne Pedersen, Od.Freja 72 
3.52,6 Bjarne G.Petersen,Hels.øe(40)62 



Tre danske mestre fra 1965. 
Jens Erik Nielsen, Ben Hur, 
vandt 400 m hæk og satte DR 
med 52,8, en tid der stadig 
placerer ham som nr.5 på AT 
foran den tidligere rekord
indehaver Ole Dorph Jensen, 
KIF, der løb på 52,9 i 1943! 

Nederst to AGFere: 
Claus Børsen vandt 5000 m, 
3000 m forhindringsløb samt 
i terrænet individuel DM på 
8 km og med på AGFs vinden
de hold på både 3 og 8 km, 
og søren Romby Larsen, der 
i 1965 måtte nøjes med hold 
DM, men·i 69 vandt 20 km. I 
1965 var Romby i øvrigt paa 
vej mod DM på 10.000 m, men 
måtte opgive på grund af et 
maveonde efter godt 8 km. 
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3.52,9 Jørgen Jensen, AGF 66 

3.53,4 Jørg.Heller Andersen, KIF 46 
3.53,4 Allan Zachariasen, OG 74 
3.53,6 Ole Hjortshøj, Skovbk 73 
3.53,7 Peder Lykkeberg, Bagsværd 61 
3.53,7 Torben Bjerg, AGF 72 
3.53,7 Erik St.Laursen, Rand.Fr. 72 
3.53,8 Svend Gregersen, Vejgård 52 
3.53,8 Dan Michaelsen,. Haderslev 73 
3. 53,9 Ole Kronstrand;vejgård (50) 65

1 mile (1609,35 m) 

3.57,6 Tom B. Hansen, Skovbk 74 

3.59,1 Gunnar Nielsen, KIF 56 

4.03,6 Ruben Sørensen, Rand.Freja 74 

4.04,1 Wigmar Pedersen, AGF 
4.04,7 Sven-Erik Nielsen,Hels.ør 

4.05,6 Preben Glue, Fr.Arhus 

4.06,3 Niels Kahlke, Ben Rur 
4.06,4 Gerd Larsen, Haderslev 

4.08,2 Ole Hjorth, Od.Freja 

71 
73 

67 

73 
69 

73 

4.10,l Peer Bagge, Korsør 
4.10,7 Gert Kærlin, AK 73 

74 
(11) 73 

2000 meter 

5.13,6 Jørgen Dam, Viborg 

5.15,6 JØrn Lauenborg, Od.Freja 

5.18,4 Sven-Erik Nielsen, Hels.ør 
5.18,8 Karl-Åge SØltoft,Herlufsh 

64 

72 

74 
74 

5.19,8 Steen Sveidahl, Hvidovre 66 
5.19,8 Preben Glue, Fr.Århus 67 

5.20,0 Ruben Sørensen, Rand.Freja 73 
5.20,4 Steen Jensen, Glostrup 67 
5.20,4 Peer Bagge, Korsør 74 

5.21,0 Peter Helmer, Holbæk 

3000 meter 

7.52,4 Gert Kærlin, AK ·73 

7.56,8 Jørn Lauenborg, Od.Freja 
7.57,4 Tom B. Hansen, Skovbk 

8.04,0 Flemm. Kempel, Rand.KFUM 

( 10) 73 

73 

73 
73 

70 

8.05,4 Karl-Åge SØltoft,Herlufsh 73 
8.07,0 Jørgen Dam, Viborg 64 
8.08,4 n1e Hjorth, nd.Frejp 73 

68 
74 

8.10,4 
8.10,6 
8 .11,6 
8.12,0 
8.12,6 
8.13,6 
8.14,2 
8.14,4 
8.14,6 
8.14,6 
8.14,8 

Steen Sveidahl, Sparta 
Gerd Larsen, Åbenrå 
Wigmar Pedersen, AGF 
søren Romby, AGF 

(10) 72
68
56
68

Gunnar Nielsen, KIF 
Sigfred Kristensen, Skive 
Ib Planck, FIF 
Knud-Erik Hede, KIF 
Thyge TØgersen, Gullfoss 
Claus Børsen, AGF 
Peer Bagge, Korsør 

53
69
57
64
74

8.16,0 Niels Nielsen, Viborg 
8.17,0 Jørgen Jensen, AGF 

61
(20) 67

5000 meter 

13.40,0 Gert Kærlin, AK 73 
13.40,8 Jørn Lauenborg, Od.Freja 

73 
73 

13.48,2 Tom B. Hansen, Skovbk 74 

14.02,4 Flemm. Kempel, Rand.KFUM 
14.04,0 Jørgen Dam, Viborg 
14.04,4 Karl-Age SØltoft,Herlufsh 

14.08,4 Harry Munksgerd, Skovbk 
14.09,4 Thyge TØgersen, Gullfoss 

70 
64 
74 

71 
56 

14.11,0 Ole Hjorth, Od.Freja 73 
14.12,2 Steen Sveidahl,Hvidovre(lO) 67 

14.15,6 Claus Børsen, AGF 
14.16,0 Niels Nielsen, Viborg 
14.16,0 Peer Bagge, Korsør 
14.17,0 Knud-Erik Hede, KIF 
14.17,2 Jørgen Jensen, AGF 
14.18,6 Rudolf Thalund, Herning 

64 
61 
74 
69 
67 
71 

14.22,4 Wigmar Pedersen, AGF 71 
14.23,0 Arne Stigsen, Viborg 72 
14.23,4 Sigfred Kristensen, Skive 71 
14.23,6 søren Romby, AGF (20) 66 

14.25,0 Ib Planck, FIF 53 
14.25,6 Gerd Larsen, Åbenrå 74 
14.26,4 Preben Nielsen, Od.Freja 73 
14.26,6 Peter Helmer, Holbæk 73 
14.26,6 Bo Nytofte, AK 73 74 
14.29,6 Ole St.Mortensen,Rand.Fr. 67 
14.29,6 Hans Chr.Petersen,Haderslev 72 
14.29,8 Preben Glue, Fr.Arhus 67 

14.30,0 Erik St.Laursen,Rand.Fr. 74 
14.30,2 Torben Rasmussen, Holte(30) 73 
14.32�4 Finn Toftegård, Kalundb 64 
14.32,4 Bjarne Brøndum, Od.Freja 74 



Finn Toftegård, Kalund
borg, blev triumfator i 
DM 1964 i Lyngby ved at 
vinde 3000 m forhindr. 
og sætte DR med 8.55,8. 
Har også 3 DM i terræn 
og et på 5000 m. 

Jørn Lauenborg, Odense 
Freja, topper stadig i 
10.000 m løb trods al
vorlige angreb fra Gert 
Kærlin og Karl-Åge SØl
toft. Lauenborg starte
de ikke meget i 74, men 
var i form i august, da 
hans ene uge omfattede 
følgende starter: 

10/8 DM 10 km 29.40,2 
11/8 DM-2. 5000 14.12,4 
14/8 5000 m 14.29,4 
15/8 1500 m 3.49,4 
17/8 20 km DM-4: 1,05,16 

Her løber han foran hol
lænderen Hermens, nr. 4 
på 5000 m ved EM. 
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14.32,6 Aage Poulsan, Helsingør 48 

14.36,2 Harry Siefert, Sparta 38 
14.37,4 Johs. Lauridsen, Vejgård 57 
14.37,8 Steen Jen&en, Glostrup 73 

14.40,4 Rikard Gr�enfort, AIK 95 48 
14.41,6 Charles Andersen, Glostrup 61 
14.41,8 Niels Nygård, Skive 74 
14.43,0 Poul Jensen, Ålborg FF (40) 55 
14.43,8 Ole Hjortsjøj, Skovbk 74 
14.44,2 Bent Larsson, Skive 74 
14.44,4 Frederik Hauge, Ben Hur 55 
14.44,4 Bjarne Pedersen,Helsingør 61 

14.45,6 Alf Olesen, KIF 45 
14.46,0 Kurt'Holst, Gullfoss 66 
14.46,6 Georg Olsen, AIK 95 64 
14.47,0 Alving Pedersen,Vordingborg 74 
14.47,2 Jens Nielsen, Roskilde 60 
14.50,0 Erik Bjerre, Skovbk (50) 73 

TO DANSKE MESTRE er røget ud:Tommy Mi
chaelsen (14.51,8), som dog kun vandt 
terræn··DM (3 i træk), og VR-lØberen på 
3000 m, Henry Nielsen, der vandt 4 DM 
på 5000 m og lØb på 14.52,6 i 1934. 

10.000 meter 

29.09,2 Jørn Lauenborg, Od.Freja 72 
29.09,8 Gert Kærlin, AK 73 73 

29.11,4 Karl-Åge SØltoft,Herlufsh 

29.33,2 Tom B, Hansen, Skovbk 
29.39,4 Harry Munksgård, Skovbk 

74 

74 
71 

.29.40,4 Peer Bagge, Korsør 74 
29,43,2 Jørgen Dam, Viborg 64 
29.45,0 Thyge TØgersen, Gullfoss 57 

29.51,2 Flemm. Kempel, Rand.KFUM 70 
29.52,2 Knud-Erik Hede, AK 73 (10) 73 
29.55,8 Finn Toftegård, Kalundb 64 

30.00,0 Sigfred Kristensen, Skive 69 
30.02,6 Rudolf Thalund, Herning 72 
30.03,8 Niels Nielsen, Viborg 61 
30.05,8 Torben Rasmussen, Holte 72 
30.06,0 Ole Hjorth, Od.Freja 73 
30.07,0 JØrgen Jensen, AGF 72 
30.09,2 Steen·sveidahl, Hvidovre 66 

30.10,4 søren Romby, AGF 67 
30.12,6 Hans Chr.Petersen,Haders(20)72 
30.16,4 Peter Helmer, Holbæk 74 
30,18,0 Georg Olsen, KIF 73 
30.18,6 Claus Børsen, AGF 67 
30,18,6 Bjarne Brøndum, Od.Freja 73 

30.20,8 
30.21,2 
30.21,4 
30.21,8 
30.24,2 
30.26,0 
30.26,8 

Frederik Hauge, Ben Hur 
Bent Larsson, TØnder 

55 
74 
72 Arne Stigsen, Viborg 

Charles Andersen, Glostrup 
Poul Jensen, Vejgård 

62 
55 

Gerd Larsen, Åbenrå (30) 74 
Harry Siefert, AC 37 43 

30.33,4 •iogens Findal, Rødovre 71
30.36,6 Johs.Lauridsen, Vejgård 56 

30.40,2 Ole St.Mortensen,Rand.Fr. 66 

30.57,4 Erik St.Laursen,Rand.Fr. 74 
30.59,4 Rikard Greenfort, AIK 95 52 

31.01,6 Benth Reno Larsen,Vejgård 60 
31.07,6 Steen Jensen, Glostr�p 73 

31.13,4 Henry Nielsen, Sparta 33 
31.15,8 Martin Jensen, KIF (40) 43 
31.16,0 Tommy Michaelsen,Fr.Århus 60 
31.18,6 Lars Romby, AGF 72
31.20,0u Bernh,Syring,Rødovre 74

31.23,6 Erik Simonsen, Ålborg FF 42 
31.23,8 Svend E. Schmidt, Viborg 60 
31.23,8 Jørgen Berling, AGF 74 
31.24,4 John Skovbj_erg, Rand.Fr. 74 
31.26,6 Bent Jørgensen, Ben Hur 65 
31.26,6 Kurt Holst, Gullfoss 73 
31.29,8 Jørgen Hein, Ålborg AK (50) 74 

HER ER 2 DM-VINDERE forsvundet: Alf 
Olesen (31.37,8), der vandt DM 1945 
og 46, og Ib Planck (31.40,2), som 
blev mester i sin eneste start 1952 

20 km (B=banelØb) 

l.Ol.14,4B Flemm.Kempel, Rand.KFUM 71 
l.Ol.35,4B Thyge TØgersen, Gullfoss 62 
1.01.55 Steen Sveidahl, Hvidovre 67 

1.02.10 
1.02.32,0B 
1.02.42 
1.02.45 
1.02.53 
1.02.57 

1.03.22 
1.03.40 
l.03.40,4B 
1.03.43 
1.03,47 
1. 03. 50 
1.03.57

1.04.09 

Jørn Lauenborg, Od.Fr. 
Mogens Findal, Rødovre 
Benth Reno Larsen,Vejg. 
Gert Kærlin, KIF 
Georg Olsen, AIK 95 
Knud-Erik Hede, KIF 

73 
71 
66 
73 
67 
73 

Karl-Å.SØltoft,Herlufs(l073 
Torb.Rasmussen, Holte 74 
Bent Larsson,Haderslev 73 
Peter Helmer, Holbæk 74 
Arne Stigsen, Viborg 72 
søren Romby, AGF 67 
Jørgen Jensen, AGF 74 

Rudolf Thalund, Herning. 66 
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Endnu et billede fra DM for 10 år 
siden i Lyngby, hvor Thyge TØger
sen fik dusinet fuldt i den flot
teste mesterskabsserie, vi mindes 
- 12 DM i træk på 10 km. Her lig
ger postbudet fra Gullfoss foran
Georg Olsen, Niels Nielsen (halvt
skjult) og søren Romby. 

Nedenfor ses en løber, der fik 
afgørende betydning for motions
bØlgen i de senere år: Svend W. 
Carlsen, AIK 95, inspirator til 
Eremitageløbet. Dansk mester på 
ski ofte, men også på maraton 1963 

OBS - Alle de afbildede 
danskere pe disse sider 
(ALLE TIDERS) kan fin
des i AT-listerne, selv 
om læseren af og til må 
se meget godt efter. 
God jagt! 
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1:Ø4.29 Ole St.Mortensen, R.Fr. 67 
1.04.36 Bent Skinbjerg, SNIK 71 
1.04.41 Claus Børsen, AGF (20) 64
1.04.42 Hans Chr,Petersen,Haderslev 69 
1.05.10 Jørgen Hein, Ålborg AK 74 
1.05.18 Harry Siefert, Sparta 36 
1.05.20 Niels Nielsen, Viborg 63 
1.05.20 Henn. Larsen, Helsingør 49 
1. 05·. 21 Poul Jensen, Vejgård 58 
1.05.38 Bjarne Brøndum, Od.Freja 7i 
1.05.41 Sigfred Kristensen, Skive 67 
1.06.03 Carl Pedersen, Maribo 67 
1.06.03 Preben Nielsen, Od.Freja(30)73 

�ratonlØb 

2.19,14 Peter Helmer, Holbæk 

2.20,25 Jørgen Jensen, AGF 
2.21,03 Thyge TØgersen; Gullfoss 
2.21,10 Georg Olsen, KIF 
2.21,31 Flemm.Kempel, Rand.KFUM 
2.21,52 Mogens Findal, Rødovre 

2.23,42 Harry Munksgård Skovbk 
2.23,42 Torben Rasmussen, Holte 
2.23,44 Jørn Lauenborg, Od.Freia 

74 

72 
60 
68 
71 
72 

72 
74 
72 

2.24,11 Bent Skinbjerg, SNIK 
2.24,23 søren Romby, AGF 
2.25,28 Steen Sveidahl, Sparta 

(10) 74
71 
68 

2.26,00u Bernh.Syring, Rødovre 
2.26,25 Gert Kærlin, AK 73 

2.28,26 Karl-Å.SØltoft, Herlufsh. 
2.28,32 Rolf Nawrocki, SAGA 
2.28,33 Carsten Andersen, Hjørring 
2.29,12 Dan Engell, Glostrup 

74 
74 

72 
74 
74 
73 

2.30,01 Jørgen Hein, Ålborg AK 74 
2.30,24 Erik St.Laursen, R.Fr. (20) 74 
2.30,27 Benth Reno Larsen,Vejg. 67 
2.31,34 Finn Frederiksen, Holte 70 
2.31,36 Jørgen Trangbæk, AGF 74 
2.31,55 Jørgen Berling, AGF 74 

2.32,05 Preben SkjØth, Fredericia 73 
2.32,07 Preben Nielsen, Rødovre 74 
2.32,17 Bjarne Brøndum, Od.Freja 72 
2.32,30 Gerd Larsen, Haderslev 73 
2.32,31 Per Clausen, Holbæk 73 
2.32,32 Johs. Lauridsen,Vejgård(30) 60 
2.32,32u Adrian Randall, �GF 73 
2.32,49 Ove Østergerd, SNIK 72 
2.32,53 Jens Rasmussen, Rødovre 73 
2.33,14 Hans Chr.Petersen,Hadersl. 72 
2.33,23 Arne MØller, Skive 74 

2.34,02 Rudolf Thalund, Herning 
2.34,14 Finn Mathiesen, AIK 95 

70 
71 

2.34,21 
2.34,46 
2.35,40 
2.35,41 
2.35,52 

2.36,24 
2.36,37 
2.36,58 
2.37,07 
2.37,16 
2.37,52 

Georg Jesse, Posten 71 
Flenun.Nielsen, RØdovre 74 
Dan Michaelsen,Hadersl.(40) 73 
Finn Heitmann, Rødovre 74 
Torben Findal, Rødovre 74 

Svend Carlsen, AIK 95 67 
Flenun.Rasmussen, Rødovre 73 
Hans Mockl, Bagsværd 71 
Bent Larsson, Haderslev 72 
Laurids Jakobsen,Uiborg 74 
Ole Nielsen, Køge 74 

2.38,06 Hugo Pedersen, Hvidovre 72 
2.38,07 Ejv.Brath Jensen,Trong.(50) 73 

To af Danmarks tre-fire bedste mara
tonløbere gennem tiderne er nu ude 
af alle tiders."Den smilende fynbo" 
Aksel Jensens 2.40,47 fra 1923, det 
år, han vandt "Sporting Lifes"mara
tonlØb i London, holdt altså i godt 
50 år. Henning Larsen, der vandt DM 
9 gange ialt, deraf 8 i træk og var 
nr. 10 ved OL 1948, løb i 1946 på 
2.38,37. Det er kun nok til nr. 53. 

3000 meter forhindringsløb 

8. 30 /8 Wigmar Pedersen, AGF 72 

8.36,2 Karl-Åge SØltoft, Herlufsh. 74 

�.48,4 Ole St.�ortensen, Rand.Fr. 69 

8.53,2 
8.53,6 
8.54,4 

8.55,8 
8.57,0 
8.58,6 

9.02,4 
9.03,0 

9.06,2 
9.07,2 

9.11,6 
9.11,8 
9.14 0 
9.14,2 

9.15,8 
9.16,6 
9.18,4 
9.18,4 
9.18,8 

Claus Børsen, AGF 
Steen Jensen, Glostrup 
Jørn Lauenborg, Od.Freja 

67 
73 
71 

Finn Toftegerd,Kalundborg 64 
Knud E.Boelmann,Ben Hur 71 
Niels Nielsen, Viborg 64 

Bjarne Pedersen,Hels.ør (10)60 
Jens P.Hansen, Bagsværd 68 

Peter Helmer, Holbæk 69 
Arne Stigsen, Viborg 73 

Frederik Haug.e, Ben Hur 54 
Steen Markussen, Ben Hur 67 
Hans Chr.Peter5en,Hadersl. 74 
Steen Aage Nielsen,Vejg. 69 

Egon Nielsen, IFK Ålborg 66 
TeddJ Bonde, Herlufsholm 71 
Hans H.Schreiner, OG (20)=59 
Jørgen Hein, Ålborg AK 74 
Alf Olesen, KIF 46 

9.21,4 Knud Poulsen, AIK 95 49 



9.21,6 
9 .21,8 
9.22,4 
9.22,6 
9.22,6 
9.23,0 
9.24,2 
9.24,4 
9.24,6 
9.24,6 

9.25,0 
0.25,0 
9.25,8 
9.26,8 
9.27,4 
9.27,4 
9.28,0 
9.28,0 
9.28,8 
9.29,0 
9.29,4 

9.30,4 
9.30,6 
9.31,2 
9.31,2 
9.32,2 
9.33,4 

Kurt Haslund, Ben Hur 58 
Keld Olsen, Holte 64 
Kim Landsdorf�, SAGA 73 
Torben Bjerg, AGF 72 
Gerd Larsen, Haderslev 71 
Flemming Larsen, Ben Hur 6\l 
Niels Bo Crusell, Ben Hur30)65 
Niels SØndergård,Kalund. 58 
Helge Knudsen, KIF 55 
Rudolf Thalund, Herning 65 

Tommy Michaelsen,Fr.Arhus 56 
Karsten Hald, AGF 74 
Gert Keilstrup, KIF 56 
Bent Lahn, AK 73 74 
Paul H.Rasmussen, Attila 64 
John Skovbjerg, Rand.Fr. 74 
Ove Jensen, KIF (40) 59 
Hans Olav Nielsen, Korsør 73
Knud R.Andersen, Hvidovre 70
Jesper Ostermann, Vord. 74 
Laurids Jakobsen, Viborg 74

Rikard Greenfort, AIK 95 47 
Gunnar Pedersen, Fr.Arhus 60 
Bruno Bock, Haderslev 71 
Sten Møller, SAGA 71 
Paul V.Andersen, Rand.Fr. 73 
Harry Munksgaard, Skovbk(50)66 

110 m hækkeløb 

13,7 Jesper Tørring, Skovbakken 74 

14,l Steen Smidt-Jensen, Ben Hur 72 

70 14,2 Steen Petersen, Herlufsh. 

14,5 Svend Aage Thomsen, Vejle 42 

14,6 
14,6 

14,7 
14,7 

14,8 
14,8 
14,8 
14,8 
14,8 

14,9 

15,0 
15,0 
15,0 
15,0 
15,0 

søren Wille, KIF 
Karl Anker Jørgensen,Skovbk 

Claus Julius, Århus Fremad 
Erik Jarlnæs, Holte 

69 
74 

67 
70 

Edvin Larsen, Ben 
Erik Christensen, 
Flemming Nielsen, 
Ernst Ecks, KIF 

Hur 40 
PI (10) 56
Rand.Fr. 64

Ole Kajberg, Glostrup 

Erik Nissen, PI 

Louis Lundgren, KIF 
Bjarne Nielsen, Ben Hur 
Henning Andersen, Sparta 
Ivan Partov, Hvidovre 
Erling Hansen, Hvidovre 

65
65 

52 

25 
40 
57 
73 
74 

15,l Henri Thorsen, Sparta (20) 24 

15,l 
15,l 
15,l 
15,l 
15,l 
15,l 
15,l 
15,l 

15,2 
15,2 
15,2 
15,2 
15,2 

15,3 
15,3 
15,3 
15,3 
15,3 

15,4 
15,4 
15,4 
15,4 
15,4 
15,4 
15,4 
15,4 
15,4 
15,4u 
15,4 
15,4 
15,4 
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Ole Dorph Jensen, KIF 43 
Arne Sunksen, Ben Hur. 64 
Frank Larsen, Køge 66 
Arne Nørgård, Køge 67 
Fleæming Petersen, FIF 70 
Preben Olsen, Haderslev 71 
Peter Johansen, Ben Hur 73 
Rune Pedersen, Hørsholm 73 

Nils Breum, Skovhk 
Erik Blem, JI_GF 
Gottfr.Horstmann, 
Hans Henrik Sand, 
Svend søndergård, 

59 
(30) 62 

Haderslev 64 
Holte 68 
Herlev 70 

rleæming Kilander, KIF 49 
Sten Bay Jørgensen, Ben Hur 60 
Poul Snedker, Pr.Århus 68 
Henrik Larsen, SAGA 70 
Keld Jørgensen, Gu.llfoss 7 3 

Kurt Nielsen, KIF 52 
Børge H.Pedersen,HØrsholm(40) 56 
John Schou, Amager G. 59 
Finn sønderlund, Sparta 61 
Leif Hansen, Roskilde 66 
Ivan Hansen, Holstebro 67 
Flemm.�.Johansen,Rødovre 69 
Jacob Eriksen, Ben Hur 69 
Peder Lise, FIF 70 
Jl_.hmed el Zayat, Sparta 72 
Per Ovesen, IFK Ålborg 72 
Per Krogh Rants, Glostrup(50) 73 
Bjarne Ibsen, Skovbk (51) 74 

PS PS PS 
Arne Bakhauge, .l'IK 95, 15,l - 1966 
er glemt ved første afskrivning. 
Ialt er der således 52 på listen. 

200 m hækkeløb 

23,4 Jesper Tørring, Skovbk 74 

24, 0 
24 0 

24,6 

24,8 

25,l 
25,l 
25,l 
25,l 
25,l 

25,2 
25,2 

Steen Petersen, Herlufsh. 
Erik Jarlnæs, Holte 

søren V. Pedersen, KTJI 

Henning Hansen, 0G 

70 
70 

71 

65 

Per Nielsen, Fr.Arhus 65 
Jørgen Lond, GKI 65 
Claus Julius, Fr.Arhus 67 
søren Wille, Holte 69 
Jens Boe Rasmussen,Vojens(lO) 74 

Jens Erik Nielsen, Ben Hur 66 
Frank Larsen, KØge ·67

25,3 Ole Kajberg, Glostrup 64 
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Fra DM 1959 i Lyngby: Preben Kristensen, 
Frederiksberg, vandt 400 m hæk med Ivan 
Christensen (Herlev, th), Tønders Ernst 
Ecks (skjult) og Haderslevs Andreas Gy
desen (tv) på de næste pladser. Preben 
Kristensen, i dag formand for atletik
afdelingen i FIF og ansvarhavende redak· 
tør for Atletik Nyt, vandt DM på 400 m 
hæk 6 år i træk (1958-63) samt 2 DM paa 
400 m flad (1959-60) og 2 på 4x400 m. 

Claus Julius, Fremad, 
Århus, hørte til vore 
bedste hækkeløbere i
sær på 110 m fra 1961 
(DM-3. i 15,4) til 73 
(igen DM-3., men nu i 
14, 1 !). Men han vandt 
sit eneste danske me
sterskab som tre
springer. 

Fra DM 1974 i Lyngby: Jesper Tørring vandt 110 m hæk i 14,l trods 
modvind foran Steen Petersen, Herlufsholm, og den 19-årige Karl 
Anker Jørgensen, Tørrings klubkammerat i Skovbakken. 



2!.i; Il 
25,3 
25,3 
25,3 

25,4 
25,4 

25, 6 
25, 6 
25,6 

Helge Laursen, Abenrå 
Arne Sunksen, Ben Hur 
Rune Pedersen, Hørsholm 
Lars Ingemann, Trong. 

Ernst Ecks, 'KIF 
Hans Henrik Sand, Holte 

69 
73 
74 
74 

63 
64 

Torben Johannesen, Hels.ør(i0)53 
Flemm.�lielsen, Rand.Freja 62 
Arne Bakhauge, �IK 95 (22) 65 

400 m hækkeløb 

51,4 Erik Jarlnæs, Holte 70 

52,4 

52,6 
52,6 

52,8 

52,9 
52,9 

53,1 

Lars Ingemann, Trongården 

Ivan Hansen, Holstebro 
Ejvind Thorup, Viborg 

Jens Erik Nielsen, Ben Hur 

Ole Dorph Jensen, KIF 
Jesper Tørring, Skovbk 

Frank Larsen, KØge 

74 

67 
72 

65 

43 
72 

66 

53,3 Jørgen Lond, GKI 65 

53,4 Steen Petersen, Herlufsh. (10) 71 

53,5 Walther HØjbo, Rand.Freja 65 

53,7 Henning Hansen, OG 64 

53,8 Preben Kristensen, FIF 61 

53,9 

54,1 
54,1 

54,3 
54,3 
54,3 
54,3 

søren Nille, KIF 68 

Sven-Erik Dreisig, Herlev 73 
Rune Pedersen, Hørsholm 74 

Torben Johannesen, Hels.ør 52 
Ernst Ecks, KIF 65 
Hans Henrik Sand, Holte 66 
Sven Jørgensen, Ben Hur (20) 71 

54,4u Ahmed el Zayat Sparta 72 

54,5 
54,5 
54,5 

54,6 
54,6 

54,7 

54,8 
54,8 
54,8 

54,9 
54,9 

55,0 
55,0 

55,1 
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Svend Risager, Ben Hur 
Erik Christensen, PI 
Arne Bakhauge, AIK 95 

Louis Lundgren, KIF 
Albert Rasmussen, Horsens 

Bjarne Ibsen, Vejle 

54 
55 
65 

28 
43 

73 

Per Nielsen, Fr.Århus 65 
Henrik Solborg, Tronglrden 71 
Kaj �athiasen, Hillerød (30) 73 

Keld Jørgensen, Gullfoss 
Leif Nielsen, Glostrup 

Preben Lang, Rand.Fr. 
Andreas Gydesen, Haderslev 

Troels Troelsen, Vejle 

73 
74 

44 
55 

70 

55,2 Finn Jacobsen, KIF 57 

55,4 

55,5 

55,7 
55,7 

Benny Schmidt, Sparta 

Ivan Christensen, Herlev 

Kurt Jakobsen, Sparta 
Jens Olsen, Herlev 

55 

59 

62 
(40) 73

55,8 Jens Boe Rasmussen, Vojens 74

55,9 Lars Foghsgård, Fr.�rhus 62 

56,0 
56,0 
56,0 

56,1 
56,1 

56,2 
56,2 
56,2 
56,2 
56,2 
56,2 

Jørgen Heller �ndersen, KIF 
Henri Thorsen, Sparta 
Claus Julius, Fr.Århus 

John Ågird, Ben Hur 
Jens Jørgen Jensen, ORI 

47 
24 
67 

53 
73 

Felmming Kilander, KIF 47 
Hans Larsen, Vejglrd 54 
Poul Linderoth, IFK .l\lb. (50) 61 
Niels Erik Larsen, Sparta 64 
Tom •iarqvertsen, Holbæk 69 
Per Ovesen, IFK Ålborg (53) 71 
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4xl00 m stafetløb 

41,6 Kastrup-Tårnby 

41,7 Skovbakken, Århus 

42,3 Esbjerg AF 

42,5 

42,6 

42,7 
42,7 

42,8 
42,8 
42,8 

�rongårdens IF, Lyngby 

Frederiksberg IF 

KØbenhavns IF 
Ben Hur, København 

Århus GF 
Randers Freja 
Hvidovre IF 

42,9 AIK 95, København 

43,0 Politiets I, København 

43,1 
43,1 
43,1 

Fremad, Århus 
Glostrup IC 
Holte I 

43,3 IF Kammeraterne, Ålborg 

43,4 Sparta, KØbenhavn 

43,5 
43,5 
43,5 

43,6 
43,6 
43,6 

Lyngby IF 
Herlufsholm G 
Vejle I 

AI København 
Herning G 
Hjorten, Hørsholm 

71 

71 

64 

72 

72 

67 
70 

63 
64 

(10) 71

56

70 

58 
64 
66 

73 

33 

67 
70 

(20) 71

24 
64 
73 

43,7 
43,7 

Frederiksborg IF, Hillerød 
Viborg AF 

62 
67 

43,8 

43,9 
43,9 

Nakskov I 

Hjørring G 
Århus I af 1900 

44,0 Gentofte Klampenborg I 
44,0 Haderslev IF 

44,1 Klampenborg IK 
44,1 Åbenrå IG 

44,2 
44,2 
44, 2 
44,2 
44,2 

44,4 
44,4 

Horsens FS 
Odense G 
Kolding IF 
Skive IK 
I Freja, Odense 

Attila, NykØbing Falster 
Tønder s 

44,5 Gullfoss, København 

38 

69 
73 

65 
(30) 67

48 
74 

42 
42 
56 
67 
73 

65 
74 

(40) 42

44,5 
44,5 

44,6 
44,6 
44,6 

44,7 
44,7 
44,7 
44,7 

44,8 
44,8 

Ålborg FF 
Ålborg AK 

Helsingør IF 
DHL, København 
Grenå I 

Svendborg G 
Fremad, Holbæk 
Athletikkl. Holstebro 
Dagnæs I 

Vidar, Sønderborg 
AK 73, KØbenhavn 

1000 m stafetløb 

1.53,4 Kastrup-T�rnby 

1.55,0 Skovbakken, Århus 

65 
74 

48 
67 
71 

72 
72 
72 
73 

(50) 60. 
(51) 74 

73 

71 

1.56,6 Trongårdens IF, Lyngby 73 

1.57,0 Århus GF 

1.57,5 Københavns IF 
1.57,7 Viborg AF 
1.57,8 Fremad, Århus 
1.57,9 Randers Sportsklub Freja 
1.57,9 Ben Hur, København 

1.58,0 Sparta, København 
1.58,3 Hvidovre IF 
1.58,4 Glostrup IC 
1.58,4 Frederiksberg IF 

1. 58,6 Holte I 
1. 58, 6 Herlev I 

1.59,0 Århus I af 1900 
1.59,0 Gullfoss, København 
1.59,1 Haderslev IF 
1.59,1 AIK 95, København 
1.59,4 Hjørring G 

1.59,8 Herlufsholm G 

2.00,0 Gentofte-Klampenborg I 
2.00,2 Skive I 
2.00,3 Odense G 

64 

43 
67 
57 
65 
74 

( 10) 64 
71 
66 
67 

67 
73 

73 
74 
65 
66 

(20) 69 

71 

66 
67 
65 

2.00,7 IF Kammeraterne, Ålborg 70 
2.00,8 Fremad, Holbæk 70 

2.01,0 AI, København 
2.ol,O Frederiksborg
2.01,1 Lyngby IF 
2.01,2 Esbjerg AF 
2.01,2 Vejle I 

24 
IF, Hillerød 62 

64 
(30) 61 
( 31) 67 



4x400 m stafetløb 

3.14,8 

3.17,8 

3.18,7 

3.20,5 
3.20,6 
3.20,7 
3.20,8 

3.21,l 
3.21,l 
3.21,3 
3.21,3 
3.21,6 

3.22,0 
3.22,2 
3.22,4 

3.23,3 
3.23,3 
3.23,5 
3.23,8 

3.24,l 
3.24,l 
3.24.8 
3.24,9 

3.25,2 
3.25,4 
3.25,6 
3.25,7 
3.25,9 

3.26,2 
3.26,4 
3.26,5 

3.27,5 

3.28,2 
3.28,3 
3.28,5 
·3. 28. 6 
3.28,8 

3, 29 ,1

3.30,0
3.30,l 
3.30,7
3.30,8
3,30,8 

3.31,l 
3,31,2
3.31,8

Skovbakken, Århus 

Fremad, Århus 

Ben P.ur, København 

Trongårdens IF, Lyngby 
Frederiksberg IF 
Viborg AF 
Københavns IF 

74 

65 

65 

73 
58 
66 
46 

Odnese G 
Holte I 
IF Kammeraterne, 
Randers Freja 
Lyngby IF 

67 
68 

Ålborg(l0)58 
66 
64 

Sparta, København 
AIK 95, København 
Haderslev IF 

Århus 1900 
Helsingør IF 
Holstebro 
Kastrup-Tårnby A 

Fremad, Holbæk 
SAGA, R�eden±ksberg 
Århus GF 
Gullfoss, København 

65 
42 
65 

73 
73 
68 
72 

(20) 70
71
71
74 

70 
69 
69 
57 

Vejle I 
Herlufsholm G 
Hvidovre IF 
Stjernen, Odense 
Frederiksborg IF, Hillerød 64 

Gentofte-Klampenborg' I 65 
Politiets I, KØbenhavn(30) 43 
Ålborg FF 55 

Herning G 

Freja, Odense 
Glostrup IC 
Skive IK 
Hersens fS 
Herlev I 

69 

68 
64 
67 
38 
71 

AIK Vejgård, Ålborg 70 

Bagsværd IF 
Åbenrå IG 
Olympia, Maribo 
Attila, Nykøbing 
Hjørring G 

61 
(40) 73 

64
Falster 64 

68 

H�6:tten,: ,.BØ1Csh6ilm 
Hellas, Roskilde 
Esbjerg AF 

74
44 
65 

3.31,8 

3.32,0 
3.32,0 
3.32,4 
3.32,4 

ALLE TIDERS/ 43 

DHL, København 

Kolding IF 
A.K 7 3 , København
KØge G og I 
Randers KFUM 

67 

65 
73 

(50) 66 
(51) 70 

4xl500 m stafetløb 

15,37,6 Freja, Odense 72 

15.45,2 
15.48,8 
15.49,6 

15.50,4 
15.59,2 

16.05,4 
16.07 4 
16.07,8 

16,12,8 
16.13,0 
16.13,4 
16.15,6 
16.18,6 

16.24,8 
16.25,8 
16.26,2 
16.29,8 

16.31,8 
16.33",0 
16.33,4 
16.36,2 
16.36,2 
16.36,8 

16.43,0 
16.45,4 

16.51,0 
16.51,4 
16.54,.6 
16.56,0. 
16.57,4 
16.59,2 
16.59,4 

Haderslev IF 
Fremad, Århus 
Skovbakken, Århus 

AK 73, København 
Århus GF 

72 
66 
74 

74 
66 

IF Kammeraterne, Ålborg 
Helsingør IF 

58 
74 
69 Københavns IF 

Viborg r-F 
Randers Freja 
Holte I 
Hvidovre IF 
Ben Hur, København 

Olympia, !laribo 
Odense G 
Sparta, København 
AC 37, København 

AIK Vejgård, Ålborg 
Skive I 
Korsør A 
AIK 95, København 
Ålborg FF 
Fremad, Holbæk 

Gullfoss, KØbenhavn 
Vejle I 

Glostrup IC 
Århus I af 1900 
Hellas, Roskilde 
Frederiksberg IF 
Åbenrå IG 
KØge G og I 
Trongårdens IF, Lyngby 

(10) 64
66
67
67
72

64
70
68
40

60
( 20) 74

74
BI
55
69

57 
73 

73
67 
43

(30) 51
74 
68 
73 

17.00,6 Lyngby IF 17.03,4 Holstebro 
17.04,2 SAGA 17.06,4 Herlufsh. 
17.10,8 HTS KØbenh. 17.11,2 Svendborg 
17.13,0 KTA (40) T'f:"'1"s;s Bagsværd 
17.16,8 Herl'�v 17.17,0 Posten 
17.17,6 Vord.borg 17.20,4 Silkeborg 
17.22,6 Kalundborg 17.24,4 Rødovre 
17.24,8 Esbjerg 17.27,6 Herning 
17.45,2 Fjelsted-Harndrup (50) 
- - - De understregede er fra 1974. 
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Højdespring 

2,25 

2,10 

2,07 
2,07 

2,05 
2,05u 
2,05 
2,05 
2 05 

Jesper Tørring, Skovbk 

Sven Ereum, Skovbk 

Benny Andreasson, Helsingør 
Niels Henrik Linnet, AGF 

Steen Smidt-Jensen, Ben Hur 
Witold Klinger, AGF 
Steen Andersen, Skovbakken 
Mikkel Sørensen, Holte 
Torben Andersen, Dagnæs 

74 

69 

65 
72 

71 
72 
73 
74 
74 

2,02 Ole Papsø, Viborg AF (10) 65

2,01 Peter Johansen, Ben Hur 73

2,00 
2,00 
2,00 
2,00 
2,00 

1,98 
1 98 
1,98 

1 96 
1,96 
1,96 
1,96 
1,96 
1,96 

1,95 
· 1, 95 

1,95 
1,95 
1,95
1,95 
1,95 
1,95
1,95

1,93
1,93 

1,92
1,92 
1,92

1,91
1,91 
1,91 
1,91 
1, 91 

1,90 
1,90
1,90 

Steen Petersen, Herlufsholm 
Finn Bendixen, Skovbk 
Svend E.Jeppesen, Hvidovre 
Gert Nielsen Hvidovre IF 
Andreas Hasle, AK 73 

Nils Breum, Skovbk 
Torben Jørgensen, Ben Hur 
Erling Hansen, Hvidovre IF 

67
67 

IF 70 
73 
74 

61 
72 
73 

Jan Magnussen, Holte 
Poul Michelsen, Kolding 
Knud Lynge, Ben hur 
Ole fchøler, Skovbk 
Pjarne Andersen, Roskilde 
Henrik Petersen, Gullfoss 

{ 20) 62 
65 
66 
73 
74 
74 

Ivar Vind, OG 47 
Leif Ekelund, Glostrup 65 
Birger L.Pedersen, Holte 66 
Orla de Saint-Aubain KIF 68 
Jørgen Graugård, Holstebro{30)70 
Flemm.L.Petersen, FIF 71 
Niels Chr. Svendsen, Vejle 73 
Svend Nielsen, Vordingborg 73 
Finn �iesneck, Pr.havn 73 

Flemm.Johansen, Hvidovre IF 69 
Jens Staub, Haderslev 74 

Holger Tygesen, Tønder 73 
Jørgen Johansen, Svendborg 73 
Mogens AdelØrn, AK 73 74 

Paul Otto, Ben Hur 36 
Jørn DØrig, Ålb.FF (40) 57
Verner Pedersen, AGF 61
Leif Hansen, Roskilde 65
Karl A.Jørgensen, Skovbk 73 

John Hansen, FIF 45 
Johannes Hansen, Esbjerg 63 
Niels Møller, Skovbk 65

1,90 
1,90 
1,90 
1,90 
1,90 
1,90 
1,90 
1,90 
1,90 
1,90 
1,90 
1,90 

Torben Muchitsch,Glostrup 68 
Jørn Nielsen, Vejgård 69 
Poul E.Sørensen, Vejle (50) 70 
Carl Hulle, Frederikshavn 70 
0le Rubak, Rand.Freja 72 
Jørn Ludvigsen, Od.Freja 72 
Carst.Rasmussen, SØnderb. 72 
Lars Andersen, l\.benrå. 73 
Jens Boe Rasmussen,Vojens 73 
Steen Fischer, Skovbk 74 
Arne Kærg!rd, Hvidovre AK 74 
��artin Iversen, A.K 73 74 

PS PS PS Ialt 60 på listen 
Tilføjelse: 

1,95 Børge Nielsen, Esbjerg 65 

Stangspring 

5,04 Flemm. Johansen, Hvidovre IF 72 

4,90 Steen Smidt· ·Jensen, Ben Hur 68 

4,80 Peter Jensen, Holte 74 

4,77 
4,75 

4,50 

4,45 
4,40 
4,40 
4, 40 

4,35 
4,35 
4,30 
4,30 

4,26 
4,25 
4,22 
4,20 
4,20 
4,20 
4,20 
4,20 

4,16 
4,15 
4,10 
4 10 
4,10 
4,10 
4,10 
4 10 
4,10 
4,10 

4 08 

Jesper Tørring, Skovbk 
Jørgen Jensen, Holte 

Erling Hansen, Hvidovre IF 

Steen Mortensen, Holte 
Bjørn Andersen, Sparta 
Mogens Gabel, Skovbk 
Knud Edinger, Hvidovre IF{lO) 

Peter Johansen, Ben Hur 
Steen Berthelsen, AGF 
Richard Larsen, KIF 
Jørgen Nielsen, Holte 

74 
73 

73 

74 
60 
69 
72 

72 
73 
58 
70 

Torben Nielsen, SNIK 74 
Keld MØller, År.1900 67 
Finn Berthelsen, AGF 72 
Steen Bjørn Pedersen,Herlufsh.72 
Bent Larsen, Vejgård 73 
Finn Wiesneck, Fr.havn (20) 74 
Karl A.Jørgensen, Skovbk 74
Jens Boe Rasmussen,Vojens 74 

Rudy Stjernild, Sparta 51 
Arne Siinksen, Ben Hur 66 
Ernst Larsen, AIK 95 36 
Finn Malchau, Od.Freja 71 
Jørgen Switzer, Skovbk 71 
Georg PØrksen, Glostrup 72 
Steen Andersen, Vejle 73 
Andreas Hasle, AK 73 (30) 73 
Marcus Schmidt, Åbenrå 74
Henrik Petersen. Gullfoss 74 

Helmer Petersen, Y.IF 43 
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Ole Papsø, Viborg. I 1962 blev han den første dansker over 2 
efter han først havde slået Ivar Vinds DR på 1,95 fra 1947. 
bedste resultat på 2,02 placerer ham lige netop blandt de 10 
på .ALLE TIDERS. 

meter, 
PapsØs 
bedste 
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4,05 
4,05 
4,03 
4,02 
4,00 
4,00 
4 00 
4,00 
4,00 
4,00 
4,00 
4,00 
4,00 

3,95 
3,95 
3,90 
3,90 
3,90 
3,90 
3,90 
3,90 
3,90 
3,90 
3,90 
3,90 
3,90 
3,90 

Ole Blenkow, Sparta 64 
Ktre Berg Sørensen, Hillerød 74 
Henry Pedersen, KIF 25 
Svend Å.Thomsen, PE�ÅEhus 37 
Axe 1 1Hberg, Ben Hur 4 7 
Ove Jensen, KIF 64 
Niels P.Albertsen, Holte (40) 67 
Per Ovesen, IFK Ålborg 71 
Flemm.M.Johansen,RØdovre 72 
Jan Ejstrup AGF 72 
Orvo Muta, Holbæk 72 
Torben Jørgensen Ben Hur 73 
Steen Sørensen, Haderslev 74 

Bent Stender, IFK Ålborg 62 
Mogens Heltenau, Hillerød 63 
Laurits Jørgensen, AIK 95 23 
Troels Bidstrup, Skovbk (50) 62 
Erik Pedersen, Gullfoss 64 
Hans Philipsen, Sønderborg 65 
søren V.Pedersen, KTA 66 
Bjarne Bevisen, Rand.KFUM 68 
Finn JØrgensen, FIF 68 
Niels Christensen, Esbjerg 73 
Claus Petersson, Trong. 73 
Niels P.Smidt-Jensen7Skovbk 74 
Axel Bech, AK 73 74 
Jens Holt, Herlufsholm (60) 74

Længdespring 

7,80 Jesper Tørring, Skovbk 71 

7,42 Jens Pedersen, Rand.Freja 68 

7,36 
7.34 
7,30 
7,30 

7,27 
7,22 
7,21 
7,18 
7,18 
7,18 
7,17 
7,17 
7,16 
7,15 
7,15 
7,15 
7 ,14 
7 ,11 
7,10 

7,09 
7,08 
7,08 
7,08 
7,07 

søren V.Pedersen, KTA 69 
Ole Kajberg, Glostrup 64 
Willy Rasmussen, KIF 31 
Preb. Wolf··Jiirgensen, Holstebro 7 3 

Richard Larsen, AIK 95 57 
Ingvar Andersen, Ben Hur 37 
Gunnar Christensen, OG 43 
Claus Julius, Pr.Århus 63 
Paul Otto, Ben Hur (10) 38!
Hans KrØyer Kristensen,Holte • 70 
Steen Smidt-Jensen, Ben Hur 68 
Per �ikkelsen, PI 72 
Carsten Kærgård, Ålb.AK 74 
Holger Hansen, PI 39 
Erik i1adsen, Esbjerg 65 
Svend O.Schink, Skovbk 72 
Preben Larsen, Helsingør 45 
Chr. '1arhauer, Sparta ( 20) 28 
Kristian Blak, AGF 72

Ulrich Friborg, Skovbk 
Ove Thomsen, AIK 95 
Per Ovesen, IFK Ålborg 
Peter Johansen, Ben Hur 
Hans Jørn BØtker, AGF 

64 
57 
71 
73 
66 

7,06 
7,06 
7,05 

7,04 
7,04 
7,03 
7,03 
7,01 
7,01 
7,01 
7,01 
7,00 
7,00 

6,99 
6,99 
6,99 
6,98 
6,98 
6,97 
6,97 
6,97 
6,97 
6,9J 
6,96 

Torben Pedersen, Hillerød 68 
Ole søndergård, Silkeborg 68 
Carsten Rasmussen, Vejle 73 

Erland Jørgensen, Vejle (30) 67 
Sven Jørgensen, Ben Hur 71 
Niels Kjær, KIF 63 
Torben Andersen, Dagnæs 73 
Johan Christensen,Grindsted 65 
Kaj Petersen, AK 73 73 
Jes Jacobsen, Dybvad 74 
Frederik Malmqvist,Ben Hur 50 
Torben Jørgensen, Ben Hur 73 
Erling Hansen, Hvidovre IF 73 

Bjørn Andersen, Sparta 
Carsten Andreasen, Vejle 
Alex Bruun, Holte 

( 40) 57
70 
70 
50 Helge Fals, Gullfoss 

Flemm.Johansen, Hvidovre IF 
Helge Hågen Olsen, KIF 
Børge Nielsen, Esbjerg 

71 
52 
65 
67 
74 
74 

Per Jensen, Hvidovre IF 
Peder Normann, Hjørring 
B�abne �bsen; Sk9vbak�en 
Preben Jørgensen, Holbæk (50) 46 

T�espring 

15,23 John Andersen, Tønder 
15,20 Hans Jørn BØtker, AGF 

15,05 Svend O.Schink, sønderborg 
15,04 Robert Lindholm, KIF 
15,03 Preben Larsen, Ålborg FF 

71 
65 

73 
61 
48 

14,83 Sten Bay Jørgensen, Ben Hur 62 

14,69 Carsten Andreasen, Vejle 72 
14,65 Claus Julius, Pr.Århus 67 
14,61 Jørgen Helles, Viborg 65 

14,53 Richard Christensen,Silk. (10) 30 
14,51 Kaj Petersen, AK 73 73 

14,49 Willy Rasmussen, KIF 
14,19 Jørgen Kjær, Skovbk 

31 
63 
39 
51 
64 
62 
69 
70 

14,47 Orla Larsen, AIK Ålborg 
14,43 Helge H2gen Olsen, KIF 
14,42 Flemm. M.Johansen, Rødovre 
14,41 Jens Pedersen, Rand.Pr. 
14,4lu Zdenek Gavor, År.1900 
14,41 Georg PØrksen, Glostrup 
14,40 Kaj Nielsen, Pr.Århus (20) 62 

14,39 Flemm. L.Pedersen, FIF 
14,35 Louis Lundgren, Rand.Pr. 
14,33 Jesper Tørring, Skovbk 

14,28 søren V.Pedersen, KTA 
14,28 Mogens Jensen, Hvidovre IF 

69 
23 
70

68
70 
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Ole Kajberg, Glostrup, satte i 1964 
dansk rekord i længdespring. Willy 
Rasmussens 33 år gamle DR paa 7,30 
blev forbedret med 4 cm.Men Kajberg 
blev aldrig dansk�mester. Jens Pe
dersen fra Randers stod i vejen. 

Robert Lindholm, KIF, og Sten Bay 
JØrgensen,Ben Hur, skiftedes til at 
vinde DM i trespring 1958-62,da det 
blev 3-2 til Lindholm, som i 61 tog 
DM med 15,04=DR. Efter AGFeren Hans 
Jørn BØtkers dominans vendte køben
havnerne tilbage med Lindholm som 
mester i 67 og Sten Bay i 68. 
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14,27 Valdemar Jensen, Ålborg FF 
14,26 In�var Andersen, Ben Hur 
14,26 Erland Jørgensen, Vejle 
14,24 Finn Nielsen, Ben Hur 

37 
37 
67 
58 

14,18 
14,17 
14,16 
14,15 
14,13 

Benny Christensen,Od.Fr. 
Sven Jørgensen, Ben Hur 
Niels Chr.Svendsen, Vejle 
Rune Pedersen, Hørsholm 
Torben Jørgensen, Ben Hur 

(30) 63
69
73
72
73 

14 09 Ole Kajberg, Glostrup 65 
14,07 Erik Ås Ves.tergård, KIF 56 
14,05 Henrik Riis, Horsens 51 
14 05 Tom Rasmussen, Rand.Freja 68 
14,05 Erling Hansen, Hvidovre IF 71 
14,03 Christian Carøe, Sparta (40) 67 
14,01 søren MØnster, AGF 71 
14,01 Bjarne Ibsen, Skovbk 74 
14,00 Herman Brligmann, Viborg 28 

13,97 Ole Friis, Glostrup 63 
13,97 T0rben Vonsild, "Haderslev 69 
13,95 Jan Magnussen, Holte 70 
13,94 Jens o.nersom, Rand,Freja 65 
13,93 Manfred Steinberger,Glostrup 67 
13 92 John V.Jensen, Hillerød 63 
13,92 Jørgen Bech, OG 74 

Kuglestød 

20,02 Ole Lindskjold, Vejle 74 

17,17 
17,06 

16,74 
16, 58 
16,33 

15,75 
15,52 
15,41 
15,25 
15,15 
15,03 

14,92 
14,�l 
14,87u 
14,77 
14,74 
14,67 
14,67 
14,66 
14,65 

14.57 
14, 57 
14,55 
14 54 

Aksel Thorsager, PI 
Benny Petersen, Skive 

Michael Henning$en, AGF 
Jan Thisted, Ben Hur 
Kaj Andersen, AGF 

62 
68 

74 
71 
72 

Peder Jarl Hansen, AGF 73 
Leif Zimsen, Holte 71 
Jørgen Tambour, Esbjerg 64 
Keld Nielsen, Hvidovre IF(10)72 
Karl Skønnemann, Holte 74 
Bent Larsen, Vejgård 73 

John Frøberg, Ben Eur 67 
Prehen Krebs, Ålborg AK 74 
Tichomir Majercik, Od.Freja 71 
Andreas Michaelsen, Hadersl. 57 
Per Ovesen, IFK Ålborg 73 
Sven Fosbo, Gullfoss 63 
Mogen<- Krogh, Ålborg AK 74 
Arne Bruun, FIF (20) 63
Anders Lund, KTA 72

Bent Laursen, FIF 60 
Bent Jensen, Holbæk 70 
Chr. Frederiksen, Sparta 57 
Steen Hedegård, Sparta 72 

14, 53 
14,53 
14,50 

14,36 
14 34 
14,32 
14,31 
14,31 
14, 30 
14 28 

14,17 
14, 13 

14,04 
14,03 
14,02 

13 ,98 
13,95 
13,94 
13,89 
13,88 
13, 87 
13,87 
13 ,82 

13, 79 
13,73 
13, 73 

Verner Hurtigkarl, AIK 95 
Erik Sørensen, Vejle 

52 
72 
71 Hans Rasmussen, Haderslev 

Benny Risnæs, AK 73 (30) 73 
Aage Christiansen,Ringsted 33 
Frode Moesgird, Fr.Århus 37 
Preben Ågerd, Rand.Freja 65
Kaj Åbye, Sparta 6 7 
Poul Larsen, FIF 50
Alf Jørgensen, PI 45 

Jørgen Schacht Petersen,HI 72 
Steen Smidt·-Jensen, Ben Hur 70 

Erling Thuesen, Esbjerg 
Otto Lund, Skovbk 
Poul Hansen, Dagnæs 

48 
64 

(40) 74 

Jess Clausen, Frederikshavn 72 
Sverre Strøm, Ben Hur 69 
Erik Vagn Jensen, AGF 68 
Viggo Petersen, KIF 38 
Peder Jensen, Holte 61 
Niels E.SchiØler, Sparta 51 
Gerhard BØrlum, AGF 71 
Ole Hebert, Ben Hur 66 

Erling SchjØdt, År.1900 69 
Lars Troen, Sparta (50) 51 
Erling Thomsen, Eshjerg (51) 72 

59,63 Kaj Andersen, AGF 71 

54,69 
54,60 

52,90 
52,68 

51,33 
51,29 
51,19 

Peder Jarl Hansen, AGF 
Ole Lindsjkold, Vejle 

Steen Hedegård, Sparta 
Leif Zimsen, Holte 

Carl Sørensen, AGF 
Benny Petersen, Skive 
Poul Schlichter, AIK 95 

73 
74 

72 
70 

65 
68 
57 

50,35. Jørgen Munk Plum, KIF 61 

49,92 

47,68 
47,34 
47,33 
47,27 

46,95 
46,85 
46,67 
46,50 
46,25 
46,10 

Bent Larsen, Vejgerd ( 10) 73

Keld Andreasen, Haderslev 73 
Erik Fisker, AGF 74 
Leif Tost, KIF 68 
Preben Olsen, Haderslev 67 

Einer Jensen Hornslet 32 
Otto Lund, Skovbk 68
Helmuth Duholm, Sparta 67
Andreas Michaelsen, · :Aby.høj. 58 
fteen Smidt�Jensen, Ben Hur 73 
Per Baker, Trongården (20) 74 
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Aksel Thorsager var 50'ernes og 60'ernes 
store danske kuglestøder. EM-deltager bå
de 1958 og 62. I 9 stød forbedrede Thors
ager i løbet af 5 år den danske.rekord 
med over 2,5 meter: En af forbedringerne 
var kun på 1 cm, men andre var til at ta
ge og føle på: den første i 1957 var fra 
14�66 til 15,37, og året efter Øgede den 
'stæi"l<e politimand fra 16,03 til 16,69 på 
et stød. Thorsager, der nu er formand i 
Attila, Nykøbing Falster, satte i 1962 
sin sidste DR med 17,l7. Lige siden 
har han imidlertid�lubmatchplan 
hørt til eliten herhjemme, og på 
trods af markant tilbagegang på 
over 1 m i  1974, er han stadig 
blandt de 10 bedste. Rekord
slagtningerne har Thorsager 
overladt til 

Ole Lindskjold 
der nu på fem sæsoner har føjet 
næsten 3 m til Thorsagers sidste DR, 
men i så store spring, at han kun står 
noteret med 6 rekordforbedringer: 17,61 i 
1970, 18,37 (73), 18,90, 19,16, 19,72 samt 

.20, 02 (alle i 74). Kontrolmåling kostede 1 cm! 

•
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4�;96 
45, 77 
45, 43 
45,36 
45,31 
45,26 
45,21 
45 10 
45,05 
45,01 

44,83 
44,82 
44,75 
44,72 
44, 71 
44,47 
44,41 
44,41 
44, 38 
44,12 
44,09 
44,03 
44,00 

43,82 
43,80 
43,80u 
43,76 
43,64 
43,63 
43,62 

Poul Cederquist, PI 
Vagn Krogholm, Frederiksh. 
Jan Thisted, Ben Hur 
Mogens Lie, Glostrup 
Mogens Krogh, IFK Ålborg 
Poul Larsen, OG 
Niels E.SchiØler, Sparta 
Erik Vagn Jensen, AGF 
Anders Lund, KTA 

52 
72 
70 
68 
71 
47 
51 
69 
72 

Erik Sørensen, Vejle ( 30) 73

Erling Vedby Jensen, PI 49 
Aksel Thorsager, PI 58 
Kurt VinterhØj, Holbæk 67 
Niels Lund, PI 74 
Jørgen Pedersen, Ben Hur 61 
Kurt �radal, Skovbk 63 
Peder Jensen, Holte 62 
Karl Age Petersen, Pr.havn 69 
Sven Fosbo, Gullfoss 65 
Verner Hurtigkarl, AIK95 (40)53 
Erling Hansen, Hvidovre IF 74 
Mogens Pedersen, Silkeborg 59 
Daniel Sobol, Gullfoss 60 

Poul E.Christensen, Esbjerg 72 
Per Ovesen, IFK Ålborg 73 
Tichomir Majercik, Od.Freja 74 
Sverre Strøm, Ben Hur 70 
Preben Krebs, IFK Ålborg 72 
Alf Jørgensen, PI 45 
Ove Duvander, HvidovreAK(50) 74 

Hammerkast 

63, 64 Erik Fisker, AGF 73 

62,04 Flemming Fisker, AGF 73 

60,85 
60,70 

5.8, 56 

56, 77 
56,42 
56,11 

55,77 
55,69u 
55,58 
55,04 

54,99 
54,91 
54,41 
54,28 
54,23 
54,05 

53,88 

Ole Lindskjold, Vejle 
Orla Bang, Esbjerg 

Peder Jarl Hansen, AGF 

74 
69 

73 

Edgar Wendelbo, Gullfoss 65 
Poul Cederquist, PI 56 
Svend Aage Frederiksen,Nyb. 57 

Per Rasmussen, Skovbakken 61 
Viktbr Setnik, Kolding (10) 72 
søren Corneliussen, Gullfoss 61 
Poul Toft, Randers Freja 63 

Jørgen Krarup, Esbjerg 
Mogens Krogh, Ålborg AK 
Preben Olsen, Haderslev 
Benny Petersen, Skive 
Willy Larsen, KIF 
Poul Jacobsen, Skovbk 

Sven Fosbo, Gullfoss 

63 
74 
64 
68 
67 
64 

65 

53,84 
53,18 
53,12 

52,70 
52,43 
52,33 
52,28 
52,04 

51,73 
51, 6 5 
51,62 
51,12 

50,80 
50,80 
50,78 
50,74 
50,70 
50,69 
50,49 
50 15 

49,96 
49,91 
49,80 
49,68 
49,66 
49,57 
49,44 
49,40 
49,20 
49,09 

Henrik Knudsen,Od.Freja (20) 71 
Erling Thomsen, Esbjerg 72 
Erik Lilholm, Gullfoss 59 

Victor Petersen, IK 99 
Freddy Thornguist,Rd.Fr. 
Gunnar Christensen,OG 
Bjarke Dons, Holte 
Poul Ovesen, Ålborg AK 

Peter Nielsen, Skovbk 
Freddy Clausen, KTA 
John Rasmussen,Fr.havn 
Jørgen Nielsen, Holbæk 

41 
73 
49 
74 
74 

39 
71 

(30) 72 
67

Anders Borring, PI 49 
Flemming Uziel, Ben Hur 68 
Claus Bonde, KTA 74 
BØrge Møller, KIF 61 
Anders Dens, Vejle 53 
Karl SkØnnemann, Holte 74 
søren Larsen, Ålborg FF 37 
Andr.Michaelsen,Hadersl. (40) 57 

Kjeld Lundegerd, PI 48 
Herman Ahring, Vejle 55 
Benny Jensen, Gullfoss 59 
Ib TransbØll, Skovbk 55 
Keld Andreasen, Haderslev 73 
Carl Sørensen, AGF 65 
Hans V.Petersen, Rødovre 69 
Aksel Thorsager, Attila 70 
Hans Rasmussen, Haderslev 74 
Preben Krebs, IFK Ålb. (50) 73 

Viggo Nielsen, Esbjergs DM 1932, 
og 35, bedste resultat 48,95, er 
nu ude af listen. 

Spydkast 

74, 77 
74,72 
74,15 

73,96 
73,85 
73,70 
73,50 
73,46 
73,06 

71, 72 
71,59 
70,22 
70,18 
70,00 

69,88 
69,33 
69,24 

søren Jochumsen, AGF 
Karsten Kraglund, Skovbk 
Allan R.Hansen, Skovbk 

Kurt Bradal, Skovbk 
Claus Gad, Esbjerg 
Erling SØderberg, Hvido.IF 
Klaus Kåe, AGF 
Bent Larsen, Vejgård 
Jørgen Sch.Petersen, Holte 

Poul Søby, KTA 
Karsten Froberg, Od.Freja 
Orla Petersen, KIF 
Ole P.Andersen, Ben Hur 
Karsten �essilt, Glostrup 

Peter Samuelsen, Hvido.IF 
Bjørn Andersen, KTA 
Kai Steendahl, Ben Hur 

70 
69 
67 

73 
65 
67 
69 
73 
66 

71 
74 
69 
64 
74 

71 
70 
59 



68,91 
68,57 
68,52 
68,30 
68, 23 
68,19 

67,73 
67,59 
67,16 

66,84 
66,43 
66,36 

65,88 
65,73 
65,64 
65,29 
65,27 
65 ,"04 

64,82 
64,80 
64,60 
64,40 
64,27 

63,90 
63,86 
63,60 
63,50 
63,45 

0 63, 19 
63,16 

62,98 
62,79 
62,77 

Allan Dr.Christensen,Egense 67 
69 Gerhard Børlurn, AGF 

Glenn Gretlund, KTA 
Ebbe NØhr, Herlev 
Peter Skafte, Holte 
Ole Pihl, Ålborg FF 

Peer Wedervang; Ben Hur 
Thomas Bloch, PI 
Freddie Larsen, Spar�a 

(20) 67
73 
63 
69

61 
52 
65 

Keld Christensen, Skovbk 65 
Klaus Kiens, Ben Hur 65 
John Hansen, PI 47 

Niels H. Linnet, AGF (30) 69
John Viggo Jensen,Hillerød 58
Torb..-SØderberg, Hvidovre IF 72 
Per Baker, Trongården 74 
John Nellemann, Ben Hur 74 
Ib Pedersen, Glostrup 59 

Kell Tveterås, AGF 74 
Hans Moesg.Kjeldsen,Slagelse 51 
Jørgen Thelin,Helsingør 63 
Niels MØller, Horsens 31 
Georg PØrksen, Glostrup (40) 71 

Arne Sørensen, Herlev 
Arne Houmann, Fred.havn 
Tom Rasmussen, Rand.Fr. 
Alex Bruun, Holte 
Jørgen Nielsen, Holte 
Kristian Kjær, FIF 
Frede oøssing, Rand.Fr. 

Anders Johnsen, Trong. 
Dan Sørensen, Gullfoss 
Thorkild Hansen, KIF 

72 
74 

,1i9 
72 
69 
50 
71 

71 
74 

(50) 45 

Vægtkast 

20,28 
20,14 

19,66 

18,73 
18,59 

17,96 
17,86 
17,68 
17,58 
17, 34 
17,27 
17,02 

16,96 
16,82 
16,81 
16, 79 

Ole Lindskjold, Vejle 
Erik Fisker, AGF 

Peder Jarl Hansen, AGF 

Sven Fosbo, Gullfoss 
søren Corneliussen, Gullf. 

Orla Bang, Esbjerg 
Jørgen Krarup, Esbjerg 
Poul Cederquist, PI 
Flemming Fisker, AGF 
Victor Petersen, IK99 (10) 
Aksel Thorsager, Attila 
Edgar l�endelbo, Gullfoss 

Benny Petersen1_Skive 
Mogens li.rogh, Al 'borg AK 
Karl Skønnemann, Hol te 
Fritz Rasmussen,. Ål borg ·-FF 

73 
73 

73 

67 
61 

63 
63 
58 
74 
40 
70 
67 
69 
74 
74 
45 

16,75 
16,70 
16,59 
16, 56 
16,55 
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Freddy Clausen, KTA 11 
Poul Jacobsen, Skovbk 64 
Viggo Nielsen, Esbjerg 36 
Sv.Aa.Frederiks.en, Nyborg 60 
Hans V.Petersen, Rødovre (20)64 

Femkamp 

3667 Steen Smidt·Jensen,Ben Hur 72 
(, 

3546 

3492 
3468 
3460 
3434 
3406 

3339 
3336 
3330 
3323 
3318 
3315 
3314 
3312 

3295 
3291 
3286 
3 271 
3267 
3266 
3262 
3256 

3245 
3235 
3226 
3220 
3211 
3211 
3209 
3205 

3194 
3193 
3186 
3182 
3178 
3177 
3169 
3167 
3166 

Bjarne Ibsen, Skovbk 74 

Sven Jørgensen, Ben Hur 70 
Finn Malchau, Od. Freja 73 
Erling Hansen, Hvidovre IF 74 
Jim Rasmussen, OG 68 
Finn Sønderlund, Sparta 57 

Børge Nielsen, Esbjerg 66 
Per Ovesen, IFK Ålborg 72 
Preben Olsen, Haderslev (10) 66 
søren V.Pedersen, KTA 65 
Flemm.Johansen, Hvidovre 69 
Andreas Gydesen, Haderslev 66 
Lars Rose, Sparta 63 
Pr.Wolf-Jlirgensen,Holstebro 73 

Ebbe NØhr, Herlev 73 
Jens Busch, Ben Hur 74 
Bjørn Andersen, Sparta 51 
Klaus Kiens, Ben Hur 68 
Georg PØrksen, Glostrup (20) 74 
Per Krogh Rants, Glostrup 73 
Alex Bruun, Sparta 66 
Tom Rasmussen, Rand.Freja 66 

Gunnar Bergsten, KIF 42 
Edvin Larsen, Ben Hur 40 
Peder Normann, Hjørring 74 
Gunnar Ferdinadsen, Ben Hur 50 
Henning Andersen, Sparta 54 
Torben Jørgensen, Ben Hur 72 
Niels Kjær, KIF (30) 63 
Helmuth Duholm, Klampenb. 50 

Karsten Froberg, OG 67
Georg Gretlund, AIK 95 41 
Kristian Kjær, FIF 48
Ebbe F�ydendahl, Ben Hur 69
Karsten Kraglund, Skovbk 72 
Vagn Krogholm, FIF 70 
Dan Sørensen, Gullfoss 74 
Hans Bentsen, Holte 66
Walther MØller, AGF (40) 74 

3161 B Fiske�;Gullf, og J Olsen, Herl. 
3158,,K Bradal,Skb 3154 I Diers, HvIF 
3148 I Bogar, H.ør 3122 0 Thomsen,AGF 
3112 E Suenson, BH 3112 A Nielsen,Kø. 
3111 P Ågård, RF 3111 LU Anders.KTA 

(50)
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Tikamp: 

7947e 

7304 

7219 
7206 

7181 
7152 

7036 
7023 

6978 
6922 

6888 
6837 
6835 

6732 
6720 
6707 

6589 
6569 
6549 

6498 
6486 

6397 
6388 
6379 
6377 
6375 
6364 
6347 
6347 
6344 
6318 

6268 
6265 
6239 
6234 
6232 
6232 
6213 
6212 
6209 
6208 

6196 
6167 
6156 
6153 
6147 
6135 
6127 
6124 
6121 

Steen Smidt-Jensen, Ben Hur 

Jesper Tørring, Skovbk 

Erling Hansen, Hvidovre IF 
Flemrn. Johansen, Hvidovre IF 

Per Ovesen, IFK Ålborg 
Finn Malchau, Od. Freja 

Bjarne Ibsen, Skovbk 
Andreas Hasle, AK 73 

Peter Johansen, Ben Hur 
Karl A.Jørgensen, Skovbk 

Sven Jørgensen, Ben Hur 
søren V.Pedersen, KTA 
Torben Jørgensen, Ben Hur 

Børge Nielsen, Esbjerg 
Preben Olsen, Haderslev 
Svend Aage Thomsen, Vejle 

Peder Normann, Hjørring 
Bent Larsen, Vejgård 
Bjørn Andersen, Sparta 

Per Krogh Rants, Glost. 
Edvin Larsen, Ben Hur 

(10) 

(20) 

72 

71 

74 
71 

71 
73 

74 
74 

73 
74 

71 
67 
73 

67 
65 
42 

73 
73 
51 

72 
44 

Ebbe Nøhr, Herlev 73 
Finn Berthelsen, IFK Ålborg 73 
Fl.M.Johansen, Rødovre 68 
Finn sønderlund, Sparta 61 
Finn Wiesneck, Fred.havn 73 
Walter MØller, Fredericia 73 
Arne Sunksen, Ben Hur 66 
Lars Ulrik Andersen, KTA 70 
Georg PØrksen, Glostrup (30) 72
Tom Rasmussen, Rand.Freja 66

Henrik Larsen, SAGA 70
Mogens Nielsen, Nyborg 44
Andreas Gydesen, Haderslev 62
Karsten Froberg, Attila 64
Henning Andersen, Sparta 55
Birger Fisker, Gullfoss 72
Flemming Westh, Ben Hur 61
Klaus �iens Nielsen, Ben Hur 68 
Axel Bech, AK 73 (40) 74
Carst.Rasmussen, SØnd.bg 72

Arne Bakhauge, AIK 95 
Torben Nielsen, SNIK 
Eigil Andreasen, Ben Hur 
Per Baker, Trongården 
Georg Gretlund, Fr.Arhus 
Lars Rose, Sparta 
Olaf Thomsen, AGF 
Gunnar Ferdinandsen,Ben 
Ernst Ecks, KIF 

65
74
61 
71 
37 
63
45

Hur 50
( 50) 65

Billedet over disse linier viser den 
atletikmand, der i 1960'erne naaede 
højere end nogen anden dansker, både 
i bogstaveligste og overført betyd
ning: Steen Smidt-Jensen, Ben Hur. 
Billedet stammer ligesom det nederst 
på siden fra hans internationale de
but 1963 i Randers i juniorlandskam
pen mod Norge. Dengang var højden i 
stangspring 3,80. Fem år senere sat
te Steen sin sidste DR i denne øvel
se med 4,90. 1968 erobrede han også 
BTs guld med sin 8.-plads i OLtikamp 



ALLE TIDERS BEDSTE 

100 meter 

11,6 
11,6 

11, 7 

11,8 

11,9 
11,9 
11,9 
11,9 
11,9 

12,0 
12,0 
12,0 
12,0 
12,0 
12,0 
12,0 

12,l 
12,l 
12,l 
12,l 
12,l 
12,l 
12,l 
12,l 

12,2 
12,2 
12,2 
12,2 
12,2 
12,2 
12,2 
12,2 
12,2 
12,2 
12,2 
12,2 
12,2 

12,3 
12,3 
12,3 
12,3 
12,3 
12,3 
12,3 
12,3 
12,3 
12,3 

12,4 
12,4 

Vivi Markussen, IFK Ålborg 59 
Else Hadrup, Viborg 69 

Birthe Pedersen, Grenå 70 

Inge Voigt, FIF 7 2 

Lone Hadrup, Viborg 60 
Ulla Østerberg, KIF 71 
Connie Nielsen, Herlufsh. 71 
Laila søndergård, Herlev 72 
Margit hansen, AK 73 73 

Nina Hansen, FIF (10) 67
Susanne Hvas, Hvidovre AK 68
Annelise Damm Olesen,Hv.IF 70 
Pia Lund, Skovbk 71
Lis Jensen, Nike 72 
Jette FrØsig, Tønder 73
Lise Wilbek, Trongården 74 

Birthe Nielsen, KIF 48 
Grethe Lovsø, KIK 48 
Bente Bergendorf, KIK 48 
Bente Lorentzen, AIF (20) 70 
Tone Kyhn, Hvidovre IF 71 
Alice Wiese, FIF 72
Val Seierø, AIF 72 
Pia Østergård, Rand.Freja 72 

Ellen Zibrandtsen, KIK 51 
Kirsten �ell, AIK 95 55 
Annelise Olsen, KIF 61 
Dorthe Clasen, Nike 70 
Marianne søderberg, Hv.IF 71 
Kirsten Petersen, HillerØd(30)72 
Marianne Petersen, FIF 72 
Jette Riisberg, Vejle 73 
Connie Brandt, AIF 73 
Hanni Schwiegershausen,AIF 74 
Else M.Skjønnemand, Tønder 74 
Helle Madsen, Oppe Sundby 74 
Lisbet Nielsen, AIF 73! 

Lidi Christiansen, KIF 47 
Hildegard Nissen, KIF 48 
Inge Eriksen, Holbæk (40) 60
Helle Markussen, IFK Ålborg 61 
Gitte hansen, GKI 67 
Jette Pedersen, Grenå 67
Gitte Jensen, Hvidovre IF 70
Tonni Nielsen, Skive 70
Anni Møller, Dagnæs 71
Margit Madsen, Skive 74

Anny Rytter, Svendborg 51
Tove Larsen, Esbjerg 55 
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KVINDER 

12,4 
12,4 
12,4 
12,4 
12,4 
12,4 
12,4 
12,4 
12,4 
12,4 
12,4 
12,4 
12,4 
12,4 

Ani Nielsen, Ben Hur (50) 
Jette Harder, AGF 
Anne M.Ravnholt, IFK Ålborg 
Mia Stryhn, SaxkØbing 
Aase Andersen, Hvidovre IF 
Karen Ditzel, Viborg 
Birgit Friis, Nike 
Marianne Larsen, AIK 95 
Anette Kromann, Hvidovre AK 
Kirsten HØiler, AIF 
Birgit Christiansen, AIF (60) 
Annelise Christensen,IFK Ålb. 
Vivian Grønfelt, Hvidovre IF 
Eva Pallesen, KIF (63) 

58 
60 
60 
62 
63 
66 
69 
69 
70 
71 
71 
73 
74 
74 

200 meter 

23,7 Else Hadr�p, Viborg 69 

24,l Inge Voigt, FIF 72 

24,2e Connie SØltoft, Herlufsholm 74 

24,4 Birthe Pedersen, Grenå 70 

24,5 
24,5 
24,6 
24,6 

24,7 
24,7 
24,7 
24,7 

24,8 
24,8 
24,8 

24,9 
24,9 
24,9 
24,9 
24,9 
24,9 

25,0 
25,0 

25,l 
25,l 

25,2 
25,2 
25,3 
25,3 

Margit Hansen, AK 73 
Lis Jensen, Nike 
Annelise Damm Olesen, Hv.IF 
Jette Frøsig, TØnder 

73 
74 
70 
73 

Pia Lund, Skovbk 
Marianne søderberg, Hv.IF 
Val Seierø, AIF 
Marianne Petersen, FIF 

Ulla Østerberg, KIF 
Bente Fisker, AIF 
Jette Riisberg, Vejle 

70 
(10) 71 

73 
73 

71 
73 
73 

Vivi Markussen, IFK Ålborg 60 
Nina Hansen, FIF 68 
Kirsten HØiler, AIF 71 
Tone Kyhn, Hvidovre IF 71 
Laila søndergård, Herlev (20) 72 
Lise Wilbek, Trongården 74 

Lone Hadrup, Viborg 61 
Susanne Hvas, Hvidovre AK 68 

Birgite Jennes, Trongården 70 
Tonni Nielsen, Sk.ive 71 

Lisbet Nielsen, AIF 71 
Alice Wiese, FIF 72 
Birthe Nielsen, KIF 48 
Annelise Christense, Ålborg 74 



54 /ALLE TIDERS 

25,4 
25,4 
25,4 
25,4 
25,4 
25,4 

25,5 
25,5 
25,5 
25,5 
25,5 
25,5 

2.5,6 
25,6 
25,6 

25,7 
25,7 

25,8 
25,8 
25,8 
25,8 
25,8 

Mia Stryhn, SaxkØbing 
Helle Markussen, IFK Ålb.(30) 
Gitte Jensen, Hvidovre IF 
Pia Østergård, Rand.Freja 
Connie Brandt, AIF 
Jette Ørnstedt, Vojens 

Bente Bergendorf, KIK 
Kirsten Halner, SØborg 
Ann Stoltze Madsen, AGF 
Anette Kromann, Hvidovre AK 
Anni MØller, Dagnæs 
Helle Madsen, Oppe Sundby(40) 

Lidi Christiansen, KIF 
Kirsten Sell, AIK 95 
Bodil Nørgård, Skive 

Dorthe Clasen, Nike 
Karin Pedersen, Hundested 

Ani Nielsen, Ben Hur 
Annelise Olsen, KIF 
Britta Kålund, Mariager 
Hanni Schwiegershausen,AIF 
Margit Madsen, Skive 

62 
63 
71 
72 
73 
74 

48 
65 
69 
70 
72 
74 

47 
55 
60 

70 
74 

58 
62 
72 
73 
12: 

400 meter 

53,6 Annelise Damm Olesen, Hv.IF 69 

54,6 
54,8e 
54,9 
54,9 

55,1 
55,2 
55,5 

55,8 
55,8 

56,0 
56,0 

56,5 
56,5 
56,5 
56,6 
56,6 
56,7 
56,8 

57,0 
57,2 
57,4 

57,5 
57,6 
57,6 

Birgitte Jennes, Trongården 
Jette Riisberg, Vejle 
Kirsten HØiler, AIF 
Bente Fisker, AIF 

Inge Voigt, FIF 
Gitte Mathiasen, Hvidovre IF 
Marianne Petersen, FIF 

70 
74 
71 

73 

71 

72 
74 

Kirsten Halner, Gladsaxe 
Lisbet Nielsen, AIF 

68 
(10) 72

Pia Lund, Skovbakken 
Tone Kyqn, Hvidovre IF 

Ann Stoltze Madsen, AGF 
Marianne SØderberg, Hv.IF 
Annelise Christensen,Ålborg 
Jette Andersen, Skovbakken 
Mariann Fanum, AIF 
Lene Christensen, Holbæk 
Susanne Hvas, Hvidovre AK 

69 
72 

69 
71 

74 
65 
72 
73 
67 

Pia Andersen, AK 73 
Anni MØller, Dagnæs 
Margit Madseri, Skive 

(20) 74 
71 
71

Karin Pedersen, Hundested 
Mia Stryhn, SaxkØbing 
Birthe Pedersen, Grenå 

74 
62 
69 

57,8 
57,8 
57,9 
57,9 
57,9 

58,0 
58,1 
58,2 
58,2 
58,3 

58,5 
58,5• 
58,5 
58,6 
58,7 
58,9 
58,9 
58,9 

59,1 
59 ,2 
59,2 
59,2 
59,2 
59,2 
59,2 

Britta Kålund, Mariager 73 
Dorthe Clasen, Nike 74 
Jytte Kort, AIF 58 
Lis Jensen, Nike 72 
Louise Jacobsen,IFK Ålb. (30) 72 

Loa Olafsson, KIF 73 
Gerda Verdoner, Haderslev 74 
Karna Bjarup, Nakskov 69 
Vivian Grønfelt, Hvidovre IF 74 
Annette Christensen, FIF 67 

Nina Hansen, FIF 68 
Anette BrØnsholm, Skovbk 71 
Lis MØller Nielsen, Vojens 74 
Bente Ravn, AGF 72 
Hanni Schwiegershausen,AIF(40)73 
Ruth Andersen, AIF 63 
Alice Wiese, KTA 68 
Birgitte Randrup, Herlufsh. 74 

Gitte Mikkelsen, Ben Hur 72 
Kirsten Lehmann, KIK 60 
Ellen Jørgensen, AGF 62 
Aase Andersen, Hvidovre IF 65 
Ingela Bluhm, Rand.Freja 69 
Mette Munch Larsen, Trong. 74 
Anette Christensen, Dagnæs(50)74 

800 meter 

2,01,8 Annel.Damm Olesen, Hv.IF 72 

2.03,6 Birgitte Jennes, Trongården 74 

2.05,7 Kirsten HØiler, AIF 
2.05,9 Loa Olafsson, KIF 

2.07,8 Pia Andersen, AK 73 

2.08,l Louise Jacobsen,IFK Ålb. 

2.09,6 Karna Bjarup, Grenå 
2,09,9 Jette Andersen, Skovbk 

71 

74 

74 

73 

73 
65 

2.11,0 Anette Christensen,Dagnæs ·74 
2.11,1 Kirsten Halner, Gladsaxe(lO) 68 
2. 11, 5 Lis ·Møihlez- :-Nielsen., . .Vej.ens 7 4 
2.11,6 Lene Christensen, Holbæk 74 
2.12,5 Britta Kålund, Mariager 72 
2.12,5 Annette Christensen,Hv.IF 72 
2.12,8 Anni MØller, AGF 73 

2.13,0 Dorthe Rasmussen,Glostrup 74 
2.13,2 Jane Christensen, Ålb.FF 65 
2.13,5 Kirsten Kristensen,IFL Ålb, 65 

2. "14, 1 Elna Bang, Skovbakken
2.14,2 Menja Hansen, Esbjerg 
2.14,4 Bente Ravn, AGF
2.14,5 Ellen Jørgensen, AGF 

65 
(20) 65 

72
62 



2.14,8 Marianne Petersen, FIF 74 

2.15,1 Anette BrØnsholm, Skovbk 72 
2.15,1 Birgitte Randrup, Herlufsh. 74 
2.15,3 Lone F.Hansen, Holbæk 73 
2.15,5 Vita Jensen, Ålborg FF 67 
2.15,7 Helle Hansen, FIF 67 

2.16,0 Pia Lund, Skovbakken 72 
2.16,0 Susanne Bendixen,Hiller.(30) 73 
2.16,2 Jette Brix, Esbjerg 70 
2.16,4 Jytte Kort, AIF 58 
2.16,6 Vibeke Olsen, Hvidovre AK 73 

2.17,1 Kirsten Bjørklund, Hv.IF 73 
2.17,7 Helle Clausen, Grenå 74 

2.18,0 Lone Almind, FIF 
2.18,5 Hanne Rothausen, AIF 
2.18,5 Ilse Hansen, Rand.Freja 
2.18,6 Tone Kyhn, Hvidovre IF 
2.18,9 Lis Carlsen, SAGA (40) 

66 
72 
72 
71 
59 

2.19,1 
2.19,2 
2.19,5 
2.19,6 
2.19,9 

2.20,0 
2.20,9 
2.21,0 
?. .21, 1 
2·. 21, 3 

Berit Danielsen, Hvidovre 
Aase Madsen, KIF 
Ellen Ejlersen, Hørsholm 
Annelise Hansen, FIF 
Birgit Nielsen, AIF 

AK 72 
72 
73 
60 
52 

Tove Larsen, Esbjerg 55 
Lissy Thornquist, Rand.Freja 70 
Bente Lorentzen, AIF 72 
Helle Meyer, Grenå 68 
Lone Nielsen, SNIK (50) 70 

1500 meter 

4.19,9 Loa Olafsson, KIF 
4.20,2 Annelise Damm Olesen, Hv.IF 

4.27,0 Dorthe Rasmussen, Glostrup 
4.28,3 Karna Bjarup, Grenå 
4.29,3 Louise Jacobsen, IFK Alb. 

4.30,3 Pia Andersen, AK 73 
4.30,9 Birgitte Jennes, Trong. 
4.31,3 Kirsten HØiler, AIF 

73 
72 

74 
74 
73 

73 
73 
71 

4.34,1 Anette Christensen, Dagnæs 74 
4.35,6 Lis MØller Nielsen, Vojens(l0)4 

4.41,7 Kirst.Kristensen, IFK Ålb. 69 
4.43,4 Lone F.Hansen, Holbæk 73 
4.43,6 Kirsten BjØrklund, Hv.IF 71 
4.43,8 Kirsten Andersen, Haderslev 73 
4.44,4 Birgitte Randrup, Herlufsh. 74 
4.44,8 Jette Brix, Esbjerg 70 

4.45,7 Mona Toft, Trongården 74 
4.46,0 Annette Christensen, Hv.IF 72 
4.46,3 Lone Nielsen, SNIK 71 

ALLE TIDERS / 55 

4.46,6 Britta Kålund, Mariager (20) 72 
4.47,3 Ingrid Thomsen, Esbjerg 71 
4.47,6 Anette BrØnsholm, Skovbk 72 
4.48,l Lene Cnr!stensen; .Holbæk'. 74 
4.48,5 Lone Dybdal Jensen, Åbyhøj 72 
4.48,9 Ilse Hansen, Rand.Freja 72 
4.49,4 Vibeke Olsen, Hvidovre AK 73 
4.49,5 Bente Ravn, AGF 72 

4.50,5 Anette Laursen, Rand.Freja 73 
4.50,8 Vita Jensen, Ålborg FF 69 
4.51,2 Iben Gasque, Hundested (30) 73 
4.51,8 Lone Almind, FIF 72 
4.53,l Kitt Johnson, Od.Freja 73 
4.54,8 Anita SØlyst, KTA 74 

Hanne Rothausen, AIF 
Karen Leth Hansen, Bagsværd 
Susanne Bendixen, Hillerød 
Ellen Ejlersen, Hørsholm 
Lene Arildskov, KIF 

73 
73 
73 
72 
74 
74 

4.55,0 
4.55,3 
4.56,2 
4.56,4 
4.56,5 
4.57,2 
4.57,5 

Ulla Nielsen, Viborg 
Leila Kirk Jensen, OG ( 40) 74

4.58,0 
4.58,1 
4.58,3 
4.58,6 
4.58,9 
4.59,0 
4.59,4 
4.59,4 
4.59,9 
5.00,0 

Lene Hansen, FIF 
Jane Brix, Esbjerg 
Marianne Petersen, FIF 
Jelva Friis, Holte 
Britta Andersen, Dagnæs 
Jette Brix, Esbjerg 
Lis Lene Nielsen,Od.Freja 
Lissy Thornquist,Rand.Fr. 
Helle Pedersen, Ålb.FF 
Nina Koustrup, HTS Kbh. (50) 

72 
71
74
71 
72 
73 
70 
70
74
74

I
Mona Hebe, Holte, 5.01,2, gled bort 
fra de 50 bedste her. Til gengæld 
blev Mona NØrgård verdensmester for 
orienteringsløbere. Mona og Mona er 
samme person, hvis nogen er i tvivl 

3000 meter 

9.42,2 Loa Olafsson, KIF 73 

9.53,0 Lis Møller Nielsen, Vojens 
9.57,6 Karna Bjarup, Grenå 

73 
74 
74 9.58,2 Dorthe Rasmussen, Glostrup 

10.13,4 Lone Dybdal Jensen, Åbyhøj 72 
10.22,2 Anette Laursen, Rand.Freja 73 
10.26,0 Karin Pagård, RØdovre 74 

10.30,2 Kirsten Bjørklund, Hv.IF 72 
10.32,0 Lone F.Hansen, Holbæk 73 

10.35,0 Bente Ravn, AGF 
10.36,6 Pia Andersen, AK 73 
10.37,8 Marianne Petersen, FIF 

( 10) 72 
74 
74 

10.40,0 Anette Christensen, Dagnæs 74 
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10.40,2 Birgitte Randrup� Herlufsh. 74 
10.43,8 Anette Brønsholm, Skovbk 73 

10.45,0 Signa Petersen, Grenå 74 
10.48,8 Ingrid Thomsen, Od.Freja 72 
10.49,0 Leila Kirk Jensen, OG 74 

10.50,8 Ulla Nielsen, Viborg 74 
10.52,0 Margit Larsen, Ålborg FF(20)73 
10.53,6 Nina Koustrup, HTS Kbh. 73 

10.57,8 Lone Nielsen, SNIK 73 

11.00,4 Louise Jacobsen, IFK Ålb. 
11.08,8 Karen Leth Hansen, Bagsv. 

73 
74 

11.11,0 Hanne Millung, AGF 
11.13,2 Karen Sørensen, Svendb. 

72 
74 

11.15,8 Anni Dahlstrup, Åbybro 
11.17,2 Anita sølyst, KTA 
11.18,6 Iben Gasque, Hundested 
11.18,8 Lise Kristiansen,AIK95 

73 
74 
73 

( 30) 74 

100 m hækkeløb 

13,8e 
13,8 

14,0 

14,3 

14,5 
14,5 

14,8 
14,8 
14,8 

15,0 
15,0 
15,0 
15,0 

15,1 
15,1 

15,2 
15,2 
15,2 
15,2 

15,3 

15,4 

15,5 
15,5 
15,5 
15,5 
15,6 
15,6 

Margit Hansen, AK 73 
Annel.Damm Olesen, Hvido.IF 

74 
70 

Pia Lund, Skovbk 

Susana Flensborg, Trong. 

Nina Fahnøe, FIF 
Inge Voigt, FIF 

Grith Ejstrup, Skovbk 
Ulla Sørensen, AGF 
Helle Sichlau, KTA 

Anette Kromann, Hvidovre 
Janne Nexø, Holbæk 
Birgitta Schelske, FIF 
Lise Wilbek, Trengården 

72 

73 

70 
72 

72 
72 
74 

(10) 
AK 70 

74 
74 
74 

Alice Wiese, FIF 71 
Marianne Mikkelsen, Ben Hur 74 

Onsbjerg, Vejle 
Inga Ladegård.,. Vej le 
Lisbet Nielsen, AIF 
Connie Søltoft, Herlufsh. 

69 
70 
73 
74 

Tove Jørgensen, Skive (20) 74

Marianne Larsen, AIK95 70 

Esther Carstensen, Trong. 71 
Maria Betz, Trengården 73 
Liselotte Larsen, Ålborg FF 73 
Connie Kristensen, Hv.AK 73 
Susanne Hvas, Hvidovre AK 69 
Lisbeth Clausen, Hvide.AK 69 

15,8 
15,8 
15,8 
15,8 
15,8 
15,8 
15,8 
15,8 
15,8 

15,9 
15,9 
15,9 

16,0 
16,0 
16,0 
16,0 

16,1 
16,1 
16 ,1 
16,1 

16,2 
16,2 
16,2 

Una Lund, SNIK 
Kirsten Halner, Hvidovre 
Agnete Tranekjær, Hv.AK 
Gitte Mikkelsen, Ben Hur 
Edith Andersen, Skive 
Bente Fisker, AIF 
Vivian Grønfelt, Hvido.IF 
Gitte Kristensen, KTA 
Ulla Rasmussen, Horsens 

Birgit Jessen, FIF 
Lisbeth Larsen, Hvide.AK 
Bitten MØller, Vejle 

IF 
(30) 

69 
70 
70 
72 
72 
73 
74 
74 
74 

71 
73 
73 

Ingelene Vadsager,Esbjerg(40) 70 
Liselotte Hansen, NIKE 72 
Lis Jensen. NIKE 73 
Lene Jørgensen, Hundested 74 

Jane Krogh, Skive 
Birgit Wissmann, Hvide.AK 
Susanne Pedersen, Trang. 
Lisbeth Pedersen, Viby 

70 
71 
72 
74 

Ingrid Thomsen, Esbjerg 70 
Connie Brandt, AIF 73 
Vibeke Normann, Glostrup (50) 74 

4xl00 meter: 

47,3 Frederiksberg IF 

47,5 
47,8 

48,5 
48,9 

49,2 
49,3 
49,4 

49,6 
49,8 
49,9 
49,9 

50,1 
50,2 
50,3 
50,4 

50,5 
50,6 
50,6 
50,8 
50,8 
50,9 

51,1 
51,2 

51,3 
51,4 

Amager IF 
Hvidovre IF 

Københavns IF 
Vejle IF 

Grenå IF 
Trangårdens IF 
Hvidovre AK 

Nike, NykØbing F 
Skovbakken, Århus 
Århus GF 
Dagnæs IF 

Hundested AF 
Skive IK 
TØnder SF 
Esbjerg AF 

IFK Ålborg 
Kastrup Tårnby 
Herlev IF 
AIK 95, København 
Gentofte Klampenborg 
Randers Freja 

Klampenborg IK 
AK 73, København 

ÅbyhØj GIF 
ViborgcAF 

71 

73 
71 

70 
71 

70 
74 
67 

72 
(10) 71 

66 
71 

74 
74 
73
70

60
67 
74 

(20) 59 
66 
69 

48 
74 
61 
63 



51,4 

51,5 
51,6 
51,7 
51,8 
51,8 
51,9 

52,0 
52,0 
52,0 
52,0 
52,2 
52,3 
52,3 
52,4 

52,5 
52,5 
52,6 
52,7 
52,7 
52,8 
52,8 

53,0 
53,2 

Fremad Holbæk 

Herlufsholm G 
Ålborg FF 
Mariager 
Horsens fS 
Vil>y IF 
FIF, Hillerød 

Helsingør IF 
Nyborg GF 
Odense Freja 
SAGA, Frederiksberg 
Heden, Grindsted 
Haderslev IF 
Herning GF 
FAK 66, Frederikshavn 

Åbenrå IG 
Ålborg AK 
Holte I 
Mariendal, Frederiksberg 
Vojens IF 
Ben Hur, København 
Glostrup IC 

Nakskov IF 
AC 40, Haderslev 

jx400 meter 

3.44,2 Hvidovre IF 

3.47,7 Amager IF 

3.52,6 Trongårdens IF 

3.57,4 Frederiksberg IF 

4.01,2 IFK Ålborg 
4.02,3 Dagnæs IF 
4.02,5 Nike, Nykøbing F 
4.02,9 Ålborg AK 
4.03,1 Vejle IF 

4.05,4 Skive IK 
4.06,7 Hundested AF 

4.10,7 Københavns IF 
4.10,8 Esbjerg AF 
4.11,9 Fremad Holbæk 
4.12,1 Hvidovre AK 
4.13,3 FIF Hillerød 
4.13,5 Horsens fS 

4.16,8 Ålborg FF 
4.19,7 Glostrup IC 

4.20,0 Århus GF 
4.20,6 Haderslev IF 
4.21,8 Kastrup Tårnby A 

72 

72 
74 

(30) 72
74
74 
72 

61
65
68
73
64
73

( 40) 74
72

53 
74 
56 
35 
73 
72 
74

67
(50) 45

72 

71 

74 

71 

72 
71 
72 
74 
71 

( 10) 71
73 

72 
70
71
73 
73
74

70
74 

( 20) 69 
73 
74 
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4.22,2 
4.22,6 
4.22,9 

4.25,5 
4.26,8 
4.26,9 
4.27,0 
4.29,0 

Herning GF 
Herlufsholm G 
Herlev IF 

Svendborg GF 
Holte I 
Helsingør IF 
SAGA,· Frederiksberg 
Viby IF 

3x800 meter 

6.46,6 

1 .19 ,·e
7.31,4 

Frederiksberg IF 

Københavns IF 
Bagsværd AC 

4x200 meter 

1. 41, 0
1.42,0
1. 42 t 8

Hvidovre IF 
Amager IF 
Frederiksberg IF 

1000 m stafetløb 

2.09,6 Hvidovre IF 

2.13,6 A.�ager IF 

2.15,5 

2.17,2 
2.17,3 
2.18,2 
2.18,5 

Skovbakken Århus 

Vejle IF 
Frederiksberg IF 
Trongårdens IF 
Dagnæs IF 

74 
70 
70 

74 
70 
74 
71 

(30) 74 

67 

74 
74 

70 
71 
70 

72 

71 

71 

71 
71 
71 
71 

Tresprintere af format: Jette FrØsig, 
tv, er med på 100 og 200 m, Lis Jensen 
(bagved) også på 400 m, mens hun kun i 

nikamp lØber 800. Marianne Petersen er 
med på alt fra 100 til 3000 m! 
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Højdespring 

1,85 

1,82 

1,75 
1,74 
1,73 
1, 72 

1,70 
1,69 
1,69 

1,67 
1,66 
1,66 
1,66 

1,65 
1,65 
1,65 
1, 65 

1,64 
1,64 

1,63 
1,63 

1,62 
1,62 
1,62 
1,62 
1,62 
1,62 
1,62 

1, 61 
1,61 
1,61 
1,61 
1,61 

1,60 
1,60 
1,60 
1,60 
1,60 
1,60 
1,60 

1,58 
1,58 
1,58 
1,58 
1,58 
1,58 
1,58 
1,58 
1,58 
1,58 

Grith Ejstrup, Skovbk 72 

Solveig Langkilde, Helsingør 72 

Birgitta Schelske, FIF 
Lisbeth Åsted, Hvidovre IF 
Marianne. Sk.1\riing, Vej le 
Lise Wilbek, Trongården 

74 
74 
74 
74 

Inger Husted, AGF 
Lisbeth Larsen, Hv.AK 
Marianne Mikkelsen, Ben Hur 

67 
74 
74 

Mette Oxwang, AIF 
Lisbeth Stengård, Dagnæs 
Karen L.Pedersen, Viby 
Dorthe Rasmussen, SAGA 

( 10) 60
74 
74 
74 

Alice Wiese, KTA 68. 
Pia Anåersen, KIF 72 
Susana Flensborg, Trongården 73 
Bente MØller, Vejle 74 

Tove Jørgensen, Skive 74 
Dorthe Klein, Esbjerg 74 

Kirsten Onsbjerg, Vejle 
Bodil Ahner, KTA 

(20) 67 
74 

Anne Iversen, Klampenborg 50
Lis Josefsen, Horsens 56
Edith Andersen, Skive 70 
Jette Dahlstrøm, Trong. 72 
Connie Kristensen, Hv.AK 73 
Karen Pedersen, Dagnæs 73
Nina Carstensen, Trengården 74 

Birthe Andersen, Åbyhøj 
Nina Hansen, FIF 
Anette Tobler, AGF 
Bente Sonne, FIF 
Karen Schmidt, Haderslev 

63 
(30) 63 

72 
72 
74 

Birthe Sørensen, Esbjerg 62 
Birgitte Korremann, FIF 64 
Lis Lene Nielsen, Od.Freja 71 
Gitte Mikkelsen, Ben Hur 72 
Jette Ørnstedt, Vojens 73 
Dorthe Antonsen, AGF 74 
Mette Ahring, Svendborg (40) 74 

Pernille Rode, FIF 53 
Lissie Andersen, Skovbakken 56 
Karin Danielsen, AIK95 65 
Christa Jensen, Holte 66 
Birgit Pedersen, KIF 70 
Sofie Hamann, Herlev 71 
Lisbeth Fehrenkamp, AIF 74 
Anni Lind, Horsens 74 
Lisbeth Pedersen, Viby 74 
Arense Nordentoft, Skovbk(50) 74 

Længdespring 

6, 27 

5,99 
5,98 

5,91 
5,90 

5,85 
5,85 
5,84 
5,82 

5,77 
5,75 
5,70 
5,70 

5,66 
5,65 
5,65 
5,64 
5,63 
5,62 
5,62 
5,62 
5,61 
5,61 
5,60 
5,60 
5,60 

5,59 
5,58 
5,58 
5,57 
5,56 
5,56 

5,54 
5,53 
5,52 
5,52 
5,51 
5,51 
5,50 

5,49 
5,49 
5,48 
5,48 
5,48 
5,47 
5,46 
5,45 
5,44 
5,44 
5,43 
5,43 

Nina Hansen (Fahnøe) ,FIF 64 

Lis Jensen, Nike 
Annelise Christensen,Ålb.AK 

72 
74 

Susanne Hvas, Hvidovre AK 
Inga Ladegård, Vejle 

Margit Hansen, KIF 
Ulla Sørensen, AGF 
Susanne Pedersen, Trong. 
Kirsten Halner, Søborg 

Pia Lund, Skovbk 
Solveig Hansen, Dagnæs 
Vivi Markussen, FIF 
Ellen Jørgensen, AGF 

68 
70 

70 
72 
72 
65 

(10) 72 
72 
63
69

Liselotte Hansen, Nike 72 
Anni MØller, Dagnæs. 71 
Kirsten Pedersen, Hillerød 72 
Alice Wiese, FIF 72 
Lissie Andersen, Ålb.FF 57 
Annel.Damm Olesen, Hvido.IF 69 
Marianne Jørgensen, R.Fr.(20) 71 
Lisbet Nielsen, AIP-L- 73 
Inge Schmidt Nielsen, KIF 41 
Mette Marie Hansen, Esbjerg 73 
Grethe Hinge, AGF 57 
Laila søndergård, Herlev 71 
Birgitta Schelske, FIF 74 

Grith Ejstrup, Skovbk 72 
Susana Flensborg, Trong. 73 
Else M.SkjØnnemand, TØnder 74 
Lisbet Larsen, Hvido.AK (30) 74 
Inger Husted, AGF 67 
Tove Jørgensen, Skive 73 

Liss Nielsen, AIF 61 
Vivi Nielsen, AIF 63 
Kirsten Onsberg, Vejle 69 
Hanne Nielsen, Hvidovre AK 74 
Hanne søndergård, Særslev 70 
Connie Bloch, Hvidovre IF 70 
Hanne MØlgård, Ålborg FF 74 

Karin Rasmussen, Herlufsh(40) 64 
Helle Madsen, Oppe Sundby i 13 

Anne Iversen, Klampenborg 47 
Ellen Zibrandtsen, Klamp. 51 
Annette Sundby, Gladsaxe 71 
Aase Ernst, AGF 64 
Lis Schmidt, Viborg 59 
Nanna Nyholm, Skovbk 74 
Liselotte Hedelund, AGF 67 
Gitte Mikkelsen, Ben Hur 73 
Connie Nielsen, Herlufsh. (50) 68 
Birgitte Jepsen, Hjørring(51) 70 



Kuglestød 

14 I 46 

13,29 
13,26 
13,18 
13,13 
13,12 

12,99 
12,82 
12, 77 
12,63 
12,57 
12,52 

12 I 4'7 
12,37 
12,33 
12,28 
12,27 
12,11 
12,10 

11,99 
11,96 
11,87 
11,86 
11,84 
11,84 
11,76 

11, 72 
11,69 
11,67 
11,58 
1:).,53 

11,48 
11,48 
11,46 
11,45 
11,44 
11,42 
11,40 
11,39 
11,38 
11,36 
11,34 
11,34 
11,27 

11,22 
11,17 
11,14 
11,12 
11,07 
11,06 

Karen Inge Halkier, Skovbk 

Aase Jensen, Od.Freja 
Susanne Jensen, Skovbk 
Lis Schmidt, Viborg 
Jytte Lyng Larsen, Fr.havn 
Agnes Østergård, Roskilde 

62 

73 
74 
60 
74 
52 

62 
71 
71 

Birgitte Korremann, FIF 
Birgit Nielsen, Skævinge 
Tove Albertsen, Skive 
Maibritt Bogs, AIF 
Kirsten Hornbech, FIF 
Vibeke Larsen, Mariager 

(10) 74 
68
74 

Ida Christensen, Grindsted 62 
Annelise Christensen,Tåstrup 67 
Edith Lauritsen, Nike 71 
Lis Glavind, Rand.Freja 73 
Marie Rasmussen, Åbenrå 55 
Minna Christensen, Od.Freja 67 
Nina Hansen, FIF 67 

Jette Roholm, Grenå ( 20) 68 
Ruth Bonnesen, Ringe 
Jette Ritterbusch, Skive 
Stelra MØlgård, Ålborg 1919 
Edith Hellesøe, Haderslev 
Marianne JØrgensen,R.Fr. 
Bodil Nørgård, Skive 

62
70
51
47
71 
60 

Una Lund, SNIK 67 
Mette Tobiassen, Hjørring 72 
Alice Wiese, FIF 71 
Karin Petersen, Pr.havn (30) 73 
Jytte Lauritsen, Nike 72 

Aase Hemmingsen, Mariendal 36 
Nina Carstensen, Trong. 74 
Ellen SchiØler, FIF 44 
Inge Jensen, FIF 69 
Duddi Madsen, AIK95 56 
Hanne Nielsen, Grenå 71 
Birgitte Jepsen, Hjørring 70 
Val SeierØ, AIF 73 
Gerda Helbo, Vejle (40) 48 
Margit Rasmussen, Svendb. 74 
Kamma Rægård, Thisted 59
Joan Gluver, Ben Hur 73
Birthe Kofoed, Herlufsh. 73

Kirsten Jensen, Holte 62 
Kirst.Else Jeppesen,Hvido.IF 72 
Lis Jensen, Nike 74 
Anette Kromann, Hvide.AK 69 
Birthe Clausen, KTA 71 
Britta Jacobsen, AIK95 62 
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Diskoskast 

48,50 

47,02 

45,00 

44,70 

43,94 
43,91 
43,05 

42,37 

41,55 
41,51 
41,19 
41,13 
41,04 
41,03 
41,01 

Helle S.Jeppesen, Pr.havn 72 

Karen Inge Halkier, Skovbk 60 

Maibritt Bogs, AIF 

Birthe Clausen, KTA 

Jette Plejdrup, Skive 
Kamma Rægård, Ålborg FF 
Aase Jensen, Od.Freja 

Kirsten Hornbech, FIF 

Lis Schmidt, Viborg 
Bodil NØrgård, Skive 
Ruth Bonnesen, Ringe 
Tove Albertsen, Skive 
Anne Marie Lyduch, Hv.IF 
Kirsten Jensen, Holte 

74 

72 

65 
61 
74 

71 

61 
(10) 60 

64 
73 
73 

Anne Jensen, Frederikshavn 
64
72

40,42 Birgit Nielsen, Hvidovre IF 73 

39,77 
39,76 
39,75 
39, 68 
39,40 
39,37 
39,35 
39,32 
39,23 

38,98 
38,83 
38,79 
38,72 
38,61 
38,60 
38,50 

37,80 
37,33 
37,32 
37,23 

36,92 
36,73 
36,69 
36,65 
36,49 
36,45 
36,43 
36,38 
36,37 
36,28 
36,08 
36,02 
36,02 
35,99 

Vibeke Larsen, Mariager 74 
Karin Bønnerup, Grenå 71 
Sigrid Hansen, Kalundborg 56 
Lis Glavind, Rand.Freja (20) 74 
Una Lund, SNIK 68 
Marianne Jørgensen, R.Fr. 69 
Ida Christensen, Grindsted 62 
Nina Ramsing, AGF 61 
Kirst.Else Jeppesen, Hv.IF 74 

Ella Trærup, Vejle 71 
Gurli Hansen, KIF 45 
Annelise Laursen, Skovbk 64 
Annette SjØholm, KIF 73 
Karin Petersen, Pr.havn (30) 73 
Marie Rasmussen, Åbenrå 55 
Agnes Østergård, Roskilde 52 

Lone TagØ, Hvidovre AK 70 
Ulla Fogh, GKI 72 
Inger Pedersen, Mariager 73 
Bente Larsen, Mariager 74 

Duddi Madsen, AIK95 57 
Margit Hansen, KIF 71 
Lis Hansen, Herlev 73 
Kirsten Ahlgren, R.Fr. (40) 68
Lisbeth Pedersen, Viby 74 
Lis Hansen, Holte 68 
Inger Dahl, Odder 51 
Jytte Lyng Larsen, Pr.havn 74 
Liselotte Hansen, Nike 72 
Inger Jacobsen, Vojens 74 
Jytte Lauritsen, Nike 72 
Birgitte Rasmussen, Kalundb. 55 
Lone Mikkelsen, AIF 68 
Bente Sanne, FIF 74 
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Spydkast 

51,69 Nina Carstensen, Trengården 74 

50,22 Lise Koch, Skovbaken 60 

48,86 Lone Jørgensen, Skovbk 74 

47,89 
47,72 
47,66 

46,28 
46,19 
45,79 
45,69 

44,66 
44,27 
43,82 
43,76 
43, 73 
43,59 
43,40 
43,36 

42,76 
42,3'7 
41,62 
41,49 
41,33 
41,16 

40,58 
40,36 
40,14 
40,11 
40,07 
40, 03 

39,91 
39,89 
39,86 
39,84 
39,75 
39,69 
39,39 
39,37 
39,37 
39,36 
39,29 
39,17 
39,08 
39,07 

38,89 
38,83 
38,79 
38,77 
38,65 
38,59 

Vibeke Larsen, Mariager 
Ellen Kortsen, FIF 
Jessie Laugesen, AIK95 

74 
65 
69 

Lily Kelsby:, AIK95 56 
Inge Kjær, AGF 60 
Marianne JØrgensen, Rand.Fr. 71 
Susanne Jensen, Skovbk (10) 71 

Lene Bisgård, Grenå 70 
Inge-Lis Kanstrup, Skovbk 73 
Kirsten Hansen, Hv.AK 66 
Else LØVhØj, AGF 64 
Kirsten Lybeck, Holte 72 
Marianne Rasmussen, Od.Fr. 7-0 
Anne Jensen, Frederikshavn 72
Jette Plejdrup, Skive 64

Alice Christensen, Fr.havn 72 
Else M.SkjØnnemand,TØnd. (20) 74 
Aase Jensen, Fjelsted-H. 71 
Jette Dahl, Esbjerg 70 
Birthe Helleskov, Glostrup 64 
Lis Glavind, Rand.Freja 74 

Annelis Hansen, FIF 71 
Bente Norsker, Holte 65 
Lis Lundgård Jensen, Viby 71 
Janni Larsen, Mariager 74 
Stella MØlgård, Ålborg 1919 45 
Kamma Rægård, Thisted (30) 59

Hanne Nielsen, Grenå 67 
Mary Christensen, Vidar 68 
Tove Hansen, Glostrup 74 
Ann Andreasen, Svendborg 73 
Mette Marie Hansen, Esbjerg 65 
Lis Jensen, Klampenborg IK 49 
Agnes Østergård, Roskilde 52 
Inger Dahl, Odder 51 
Nina Rasmussen, Åbyhøj 68 
Jytte Lyng Larsen, Fr.havn(4)73 
Kirsten Petersen, Hillerød 72 
Karen L.Pedersen, Viby 74, 
Helle Sichlau, KTA 74 
Lisbeth Asted, Hvidovre IF 72 

Edith Lauritsen, Nike 
Maibritt Bogs, AIF" 
Mette Tobiassen, Hjørring 
Tonni Petersen, KIF 
Karin Bønnerup, Grenå 
Anni Petersen, Rand.Fr. 

73 
73 
72 
44 
74 

(50) 64 

Femkamp 

3951 

3844 
3807 

3797 
3783 
3776 
3737 

3692 
3601 

3565 
3555 
3539 
3501 

3489 
3460 
3446 
3427 
3411 

3396 
3388 
3381 
3329 
3301 

3281 
3265 
3213 
3210 

3182 
3178 
3175 
3166 
3131 
3129 
3113 
3104 

3099 
3096 
3096 
3090 
·3077
3066
3062 
3041 

2967 
2927 
2918 
2917 

2889 
2875 
2856 

Nina FahnØe, FIF 

Annel.Damm Olesen,Hvido.IF 
Alice Wiese, FIF 

Lis Jensen, Nike 
Lisbet Larsen, Hvide.AK 
Margit Hansen, AK 73 
Pia Lund, Skovbk 

Inga Ladegård, Vejle 
Susana Flensborg, Trong. 

69 

69 
71 

74 
74 
74 
71 

70 
73 

Grith Ejstrup, Skovbk 
Lise Wilbek, Trengården 
Kirsten Onsbjerg, Vejle 
Anette Kromann, Hvide.AK 

(10) 73 
74 
69 
70 

Marianne Mikkelsen, Ben Hur 7�
Lisbeth Pedersen, Viby 74
Tove Jørgensen, Skive 74 
Kirsten Halner, Hvidovre IF 70
Ulla Sørensen, AGF 72 

74 Birgitta Schelske, FIF 
Inge Jensen, FIF (20) 69 

72 
74 
71 

Gitte Mikkelsen, Ben Hur 
Kirsten Jeppesen, Hvido.IF 
Marianne Jørgensen, R.Fr. 

Maria Betz, Trong. 73 
Lise Lotte Hansen, Nike 72 
Birgit Jessen, FIF 70 
Birthe Pedersen, Grenå 73 

Marianne Larsen, AIK95 69 
Lis Lene Nielsen, Od.Freja 70 
Lisbeth Clausen, Hvido.AK(30) 70 
Anni Møller, Dagnæs 72 
Connie Nielsen, Herlufsh. 72 
Susanne Pedersen, Trong. 71 
Susanne Hvas, Hvide.AK 69 
Nina Carstensen; Trengården 74 

Ulla Rasmussen, Horsens 
Mette Marie Hansen, Esbjerg 
Else M.SkjØnnemand, Tønder 
Bente Sonne, FIF 

73 
73 
74 
72 

(40) 73
73
69
74 

Karen Pedersen, Dagnæs 
Helle Johansen,· Esbjerg 
Elinor Berthelsen, Hvido.IF 
Connie Norup, Herlufsh. 

Dorte Klein, Esbjerg 74 
Lisbeth Stengård, Dagnæs 74 
Karen L.Petersen, Viby 74 
Susanne Jensen, Skovbk 72 

Edith Andersen, Skive 72 
Jette Ørnstedt, Vojens 73 
Helle Madsen, Oppe Sundby(50) 74 



6605 

6458 
6401 

6099 
6987 
6009 

5960 
5955 
5834 

5751 
5684 
5651 
5622 
5609 

5591 
5590 
5567 
5554 
5513 
5506 

5469 
5405 
5353 
5335 
5309 

Margit Hansen, AK 73 

Lis Jensen, Nike 
Alice Wiese, FIF 

Lisbet Larsen, Hvidovre AK 
Susana Flensborg, Trangården 
Anne Jensen, Frederikshavn 

73 

74 
71 

74 
73 
72 

Mar. Jørgensen, Rand.Freja 71 
Kirsten Jeppesen, Hv.IF 74 
Liselotte Hansen, Nike 72 

Grith Ejstrup, Skovbk 
Susanne Jensen, Skovbk 
Connie Norup, Herlufsholm 
Anni MØller, Dagnæs 

(10) 71
74
71
71
73Mette Marie Hansen, Esbjerg 

Pia Andersen, KIF 
Kirsten Petersen, Hillerød 
Birgitta Schelske, FIF 
Nina Carstensen, Trang. 

71
72 
74 
73 
72 Nina FahnØe, FIF 

Helle Sichlau, KTA (20) 74 

Jytte Lauritsen, Nike 72 
Ulla Rasmussen, Horsens 74 
Agnete Tranekjær, Hvido.IF 71
Maria Betz, Trong�rden 72 
Britta Kålund, Mariager 72 

5231 
5197 
5146 
5145 
5138 
5126 
5124 

5095 
5082 
5081 
5069 
5061 
5042 
5013 

4982 
4978 
4955 
4933 
4933 
4929 
4925 

4894 
4887 
4858 
4812 
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Connie Block, Hvido.IF 71 
Marianne Mikkelsen, Ben Rur 74 
Lis Glavind, Rand.Freja 74 
Ilse Hansen, Rand.Freja 71 
Ingelene Vadsager, Esbjerg(30)70 
Lisbeth Pedersen, Viby 71 
Karen L.Petersen, Viby 72 

Birthe Pedersen, Grenå 74 
Jette Ørnstedt, Vojens 73 
Sus.Pedersen, Trongården 70 
Bente Sanne, FIF 71 
Louise Jacobsen, IFK Ålborg 71 
Ann Stoltze Madsen, AGF 71 
Gitte Mikkelsen, KIF 71 

Joan Gluver, Ben Rur (40) 72 
71 
71 
73 
74 

Hanne Kjeldal, Nørreå 
Lisbeth Åsted, Hvidovre IF 
Doris Pedersen, Hvidovre AK 
Karen Pedersen, Dagnæs 
Else Kristensen, Hvido.IF 
Hanne Grønborg, Ålborg FF 

Tove Jørgensen, Skive 
Elise Holm, Vojens 
Joan Sørensen, Esbjerg 
Hanne MØlgård, Ålb.FF 

70
74

73 
71 
70 

(50) 70 

Fra venstre: 
nr. 8, 17, 19, 
2 og 4 på alle 
tiders nikæm
pere (se oven
for på siden). 
Damen i midten 
(Nina Fahnøe) 
er dog foruden 

· I at være bedste
femkæmper gen-
nem tiderne en 

,.--. bedre 8/9-kæm-
per end mange 
foran hende på 
alle tiders. 
Allerede i 
1966 SCOEede 
Nina 6660 p. i 
8-kamp (5696 p
med den nugæl
dende tabel)og
med sin bedste
800 m (2.46,6 
i 1974!) oveni 
giver-det 6204 
points. 
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++ 

+1974 var blandt andet
året, da mand og kone
sikrede sig DM på sam
me dag. Connie SØltoft
vandt 100 m (og 200 m 
dagen derpå), mens ge
malen Karl-Åge vandt 
3000 m forhindring.

+5000 m blev gjort til
+hovednummer ved DM,og

løberne kvitterede ved 
at fire af dem kom µn
der mesterskabsrekor
den. Det var Gert Kær
lin (43), der havde 
den gamle og fik den 
nye, Jørn Lauenborg
(76), Karl-Åge søltoft
(117) og Peer Bagge
(nr. 3 fra højre).

+Margit Hansen var end
+nu mere overlegen end 
+Jesper Tørring i hæk-

keløb og lØb i mål,
samtidig med at kon
kurrenterne landede 
ved sidste hæk. 

+Marianne Flytting Pe
+tersen er den første
+danske sprinter, hvis
+mod rækker helt op til 

3000 m. Hun havde også
mod og energi til hård 
åbning på 400 rn ved DM
og slog Birg. Jennes.
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100 meter (X = kontrolleret.med vindmåler) 

Poul Lyhne, Skovbakken, 49 
Kaj Pedersen, AK 73 København (Kbh), 48 
søren Viggo Pedersen, KTA, 060143 
Bjarne Madsen, Trengården, 120649 
Jens Busch, Ben Bur, 49 
Carsten Laursen, Hørsholm, 56 
Jørgen Markussen, FIF, 49 
Ole Lysholt, KTA, 53 
Arne Jonsson, Skovbakken, 50 
Carsten Rasmussen, Vejle, 53 

Axel Mathisen, Trengården, 200554 
Bo Jensen, Randers Freja, 52 
Kurt Wahl, Svendborg, 48 
Jens Boe Rasmussen, Vojens, 56 
Bo Blumensaadt, Randers Freja, 56 
Tom Weber Hansen, Dagnæs, 021059 
Lars Andersen, Åbenrå, 56 
Knud Scheiber, Dagnæs, 210452 
Jesper Tørring, Skovbakken, 270947 
Flemming Johansen, Hvidovre IF, 46 

Jørn Jensen, Tønder 
Kim Due, KTA, 56 
Kristian Blak, AGF 
Henrik Ryde, Attila Nyk.F., 57 
Parly Jørgensen, Hvidovre AK, 57 
Jes Jacobsen, Dybvad, 56 
Leif Nielsen, Glostrup, 57 
Lars Ingemann Nielsen, Trengården, 260754 
Lars Thomsen, Skovbakken, 50 
Preben Wolf-Jlirgensen, Holstebro, 150247 

Bjarne Lundgård, Odense Freja, 53 
Karsten Hessilt, Glostrup, 53 
søren Høvring, AGF, 131144 
Jørgen Kammersgård, Skovbakken, 50 
Niels Larsen, Odense Freja, 50 
Ole Petersen, Hillerød, 52 
Jesper Vildbrad, Attila Nyk.F,, 
Carsten Kærgård, Ålborg AK, 52 
Torben Jensen, PI Kbh, 46 
Lars Nielsen, RØdovre, 

Erik Bruun Simonsen, Skelskør, 55 
Ulrich Friborg, Skovbakken, 120839 
Bjarne Kærgård, AGF, 54 
Jan Klimpel, Tønder, 
Manfred Steinberger, Hvidovre IF, 45 
Steen Juul Larsen, Trengården, 080649 
Sven Jørgensen, Ben Hur, 49 
Jim Rasmussen, Odense G, 46 
Lars Alstrup, AIK 95 Kbh, 
Jørgen Vilhelmsen, Horsens, 54 

John Andersen, Haderslev 
Henning Andreasen, Gullfoss, 47 
Niels J. Larsen, AGF 
Jørgen Pedersen, Trengården, 210948 
Kent Voigt, FIF, 48 

MÆND 

Holstebro 
Frederiksberg 
Frederiksberg 
Lyngby 
Lyngby 
Herlev 
Århus 
Østerbro 
Århus 

10,6 X 

10,6 
10,6 
10,7 
10,8 X 

10,8 
10,8 
10,8 X 

10,8 
10,9 (+10, 9x) Århus 

19 aug 
28 aug 
28 aug 
16 jun 
08 maj 
23 jun 
22 jul 
31 jul 
10 sep 
22 jul 

11,0 
11,0 
11,0 
11,0 X 

11,0 X 

11,0 X 
11,0 
11,1 
11,1 
11,1 

11,1 
11,1 
11,1 
11,1 
11,1 
11,1 X 

11,1 
11,1 
11,1 
11,2 

11,2 
11,2 X 

11,2 
11,2 
11,2 
11,2 
11,2 
11,2 
11,2 
11,2 

11,2 
11, 2 
11,2 X 

11,3 
11,3 
11,3 X 

11,3 
11,3 
11,3 
11,3 

11,3 
11,3 
11,3 
11,3 
11,3 

Lyngby 
Randers 
Odense 
Århus 
Dagnæs 
Århus 
Herlev 
Utrecht 
Århus 
Hvidovre 

Ålborg 
Østerbro 
Århus 
Roskilde 
Herlev 
Århus 
Lyngby 
Lyngby 
Dag næs 
Holstebro 

Århus 
Glostrup 
Århus 
Randers 
Østerbro 
Randers 
Roskilde 
Lyngby 
Århus 
Rødovre 

23 maj 
09 jun 
18 jul 
26 jul 
Ol aug 
12 sep 
21 sep 
13 apr 
28 apr 
02 maj 

25 maj 
28 maj 
10 jun 
15 jun 
23 jun 
26 jul 
28 aug 
28 aug 

!O-l aug
Io maj

12 maj
25 maj
08 jun 
08 jun
09 jun 
09 jun 
15 jun 
16 jun 
13 aug 
14 aug 

Lyngby 28 aug 
Østerbro 08 sep 
Frederiksberg 13 sep 
TØnder 27 apr 
Hvidovre 02 maj 
Lyngby 08 maj 
Lyngby 10 maj 
Tønder 10 maj 
Genforen.plads 29 maj 
Vejle 06 jun 

Esbjerg 
Rødovre 
Århus 
Lyngby 
Østerbro 

08 jun 
08 jun 
08 jun 
16 jun 
31 jul 



Andreas Hasle, AK 73 Kbh, 54 
Erik Mygind, KTA, 51 
Johnny Jensen, FIF, 58 

Rune Pedersen, Hørsholm, 46 
Michael Brilel, Hørsholm, 54 

Medvindstider under 11 sek. 

Jesper Vildbrad 
Bjarne Madsen 
Ole Lysholt 
Jens Busch 
Carsten Rasmussen 
Flemming Johansen 
Carsten Låursen 
Axel Mathisen 
Flenrik Ryde 
Lars Thomsen 
Erik Jørgensen, AGF, 51 
Jens Boe Rasmussen, 

11,3 X 
11,3 
11,3 

11,1 
11,2 

10,6 
10,7 
10,7 
10,7 
10 I 7 
10 I 8 
10,8 
10,9 
10,9 
10,9 
10,9 
10,9 
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Lyngby 
Frederiksberg 
Bruxelles 

03 aug 
04 sep 
21 sep 

Kun ifølge klubrangliste uden 
angivelse af tid og sted. 

+7,2 
+7,2 
+3,6 
+2 ,2 
+3,6 
+3,5 

Nykøbing F 
Frederiksberg 
Frederiksberg 
Frederiksberg 
Holstebro 
Hvidovre 
Hvidovre 
Lyngby 
Nykøbing F 
Århus 
Århus 
Fredrikstad 

26 maj 
05 maj 
05 maj 
05 jun 
19 aug 
26 maj 
28 jul 
20 apr 
26 maj 
17 aug 
17 aug 
24 aug 

Tager Søren Viggo Pedersen (SViP) hul på en ny halv snes i 1975? I 1974 vandt 
han for 10. gang i træk DM på 100 m. Den 32-årige SViP (født 6.januar 1943··og 
dermed ældre end den anden DR-indehaver på 100 m, JØrn Palsten (13.marts 43), 
har ganske vist bebudet sin afsked, men forårssolen virker tit stærkt på gam
le cirkusheste •.• Her vinder SViP et DM-heat foran Jørgen Markussen og Lars 
Andersen (i mirten). 
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200 meter (Tiden i parentes er lØberens næstbedste i 1974) - y=220y minus 0,1 

Jens Busch, Ben Hur, 49 
Jesper Tørring, Skovbakken, 270947 
Carsten Laursen, Hørsholm, 56 
Ole Lysholt, KTA, 53 
Arne Jonsson, Skovbakken, 50 
Poul Lyhne, Skovbakken, 49 
Jørgen Markussen, FIF, 49 
Niels Larsen, Odense Freja 

21,7 (21,9) 
21,9 ( - ) 
21,9 (22,0) 
22,0 (22,2) 
22,0 (22,1) 
22,1 (22,1) 
22,1 (22,2) 
22,1 (22,3) 
22,1 (22,4) Bjarne Madsen, Trongården, 120649 

Lars Andersen, Åbenrå, 56 obs22, 2y (22, 3) 

Søren Viggo Pedersen, KTA, 060143 DM 
Carsten Rasmussen, Vejle, 53 
Kaj Pedersen, AK 73 Kbh, 48 
Lars Ingemann Nielsen, Trengården, 260754 
Lei� Nielsen, Glostrup, 57 
Bo Blumensaadt, Randers Freja, 56 
Jens Boe Rasmussen, Vojens, 56 
Jørgen Pedersen, Trengården, 210948 
Rune Pedersen, Hørsholm, 46 
Bjarne Lundgård, Odense Freja, 53 

Bo Vestergård, Herlufsholm, 091154 
Kim Due, KTA, 56 
Erik Jørgensen, AGF, 51 
Jan Rasmussen, KTA, 56 
Bo Jensen, Randers Freja, 52 
Olav de Linde, Århus 1900, 51 
Frank Foli-Andersen, KTA, 51 
Lars Thomsen, Skovbakken, 50 
Tom Weber Hansen, Dagnæs, 021059 
Jørgen Kammersgård, Skovbakken, 50 

Thorbjørn Brendstrup, Trongården, 110248 
Erik Bruun Simonsen, Skelskør, 55 
Kurt Wahl, Svendborg, 48 
Mads Thomsen, Skovbakken, 55 
Parly Jørgensen, Hvidovre AK, 57 
Henning Andreasen, Gullfoss, 47 
Preben Wolf-Jiirgensen, Holstebro, 150247 
Frank Dufke, Helsingør, 59 
Bjarne Ibsen, Skovbakken, 52 
Ejvind Thorup, AGF, 45 

Bjarne Kærgård, AGF, 54 
Steen Juul Larsen, Trengården, 080649 
Karsten Hessilt, Glostrup, 53 
Karsten Skyum, FIF 
Walther MØller, AGF, 53 

Medvind 

Carsten Rasmussen 
Lars Thomsen 

22,2 
22,4 
22,4 
22,4 
22,4 
22,5 
22,5 
22,6 
22,6 
22,6 

22,6 
22,6 
22,6 
22,7 
22,7 
22,7 
22,8 
22,8 
22,8 
22,8 

23,0 
23,0 
23,1 
23,1 
23,1 
23,2 
23,2 
23,2 
23,2 
23,3 

23,3 
23,4 
23,4 
23,4 
23,4 

22,3 
22,5 

(22 I 2) 

+3,2
+3,2 

30 aug 
07 maj 
Ol sep 
17 jul 
17 sep 
07 maj 
08 jul 
26 jun 
lbaug 

Lyngby 
Århus 
Århus 
Lyngby 
Århus 
Århus 
Lyngby 
Haderslev 
Lyngby 
Dune an C/Oklah.30 mar 

Lyngby 
Vejle 
Lyngby 
Lyngby 
Århus 
Århus 
Århus 
Lyngby 
Lyngby 
Haderslev 

Lyngby 
Århus 
Århus 
Århus 
Lyngby 
Århus 
Lyngby 
Lyngby 
Århus 
Århus 

Lyngby 
Lyngby 
Odense 
Herning 
Lyngby 
Frederiksberg 
Randers 
Århus 
Esbjerg 
Viborg 

Frederiksberg 
Lyngby 
Lyngby 
Lyngby 
Esbjerg 

Århus 
Århus 

11 aug 
24 jul 
15 aug 
19 aug 
Ol sep 
Ol sep 
Ol sep 
28 apr 
28 apr 
26 jun 

17 jul 
Ol sep 
17 sep 
Ol sep 
11 aug 
17 sep 
17 jul 
11 aug 
Ol sep 
17 sep 

11 aug 
15 aug 
05 jun 
20 jun 
19 aug 
08 aug 
08 aug 
Ol sep 
29 sep 
04 jul 

14 sep 
28 apr 
22 maj 
19 jun 
29 sep 

27 jul 
27 jul 

obs) Bemærk venligst, at Lars Andersens tid ikke er nået med på ALLE TIDERS. 



Der er 15 år og 2/10 sekund mellem de to oplØbs
billeder her på siden. Øverst ses 200 m finalen 
ved DM 1974, som Søren Viggo Pedersen (th)vandt 
i 22,2 på kunststof, men i modvind, foran FIFs 
Jørgen Markussen. Nederst er en FIFer også nr 2 
- Freddy Jensen (nr 2 fra h), men besejres af 
klubkammeraten Vagn Kock Jensen, der fik tiden 
22,4. Ole Jochimsen, Århus Fremad, på yderbanen 
blev nr. 3, Jørgen Grundtvig, Holte, nr .• 4, og 
Poul Aggerholm, AIK 95, nr. 5. Det foregik også 
i Lyngby, men dengang rigtignok på et noget lø
sere grundlag - cinders. 

Hvor hurtigt, det er muligt at skabe sig en kar
riere som sprinter i Danmark, er manden til høj
re et godt bevis på. Jens Busch var ikke i stand 
til at kvalifiLere sig til DM-finalen på 200 m. 
En pers.rek. på 22,3 gav kun en 4.-plads i ind!. 
heat. 4 dage efter forbedrede han til 22,0 samt 
21,9 i indl. og finale ved Copenhagen Games. Så 
gik der atter 4 dage, hvorpå Busch 19/8 løb 22,0 
- og 30/8 opnåede han årets bedste danske resul
tat med 21,7 - altsammen på denne bane - Lyngby.
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Arne Jonsson satte DR på 400 m i  1971, men vi 
tror, mange vil give os ret i, at 1974 forelø
big var hans bedste sæson. Øverst tv er Jons- w..:...:....."'"'"""'"''�-""-"""'-.:ADJ"""'. 
son endnu ikke kommet ind i billedet ved star
ten til DM, men nederst vinder han i 48,2 for
an (bane 2) Frank Foli-Andersen, (3)Lars Inge
mann, (S)Mogens de Linde, (6)Niels Larsen og 
(4)Henning Andreasen. Titlen var Jonssons før

ste individuelle DM og en vældig oprejsning i 
forhold til 1973, da han røg ud i indledende.

Til højre lykønskning fra Foli, der var mester 
1972 og 73, mens dagens største overraskelse -
Ingemann - glæder sig over 48,4. I 1973 lød 
hans bedste på 49,9. 

Jonsson blev jysk mester i 48,3, men efter DM 
løb han 47,9, 48,0, 48,0 og 48,3. Fin serie. 



ÅRETS BEDSTE 1974 / 6� 

400 meter (Tiden i parentes er løberens pers.rek. før 1974) - y=440y minus 0,3 

Jesper Tørring, Skovbakken, 270947 
Arne Jonsson, Skovbakken, 50 
Frank Foli-Andersen, KTA, 51 
Mogens de Linde, Århus 1900, 51 
Lars Ingemann Nielsen, Trengården, 260754 
Sven-Erik Nielsen, Helsingør, 080751 
Niels Larsen, Odense Freja, 50 
Erik Jørgensen, AGF, 51 
Jens Busch, Ben Hur, 49 
Henning Andreasen, Gullfoss, 47 

Bjarne Madsen, Trengården, 120649 
Bo Vestergård, Herlufsholm, 091154 
Bjarne Lundgård, Odense Freja, 53 
Leif Nielsen, Glostrup, 57 
Olav de Linde, Århus 1900, 51 
Bo Blumensaadt, Randers Freja, 56 
Bo Jensen, Randers Freja, 52 
Poul Lyhne, Skovbakken, 49 
Lars Andersen, Åbenrå, 56 
Lars Thomsen, Skovbakken, 50 

Jørgen Pedersen, Trengården, 210948 
Jan Rasmussen, KTA, 56 
Carsten Jensen, Århus Fremad, 52 
Rune Pedersen, Hørsholm, 46 
Ejvind Thorup, AGF, 300545 
Rene Christoffersen, Roskilde, 130655 
Carsten Laursen, Hørsholm, 56 
Jørgen Kammersgård, Skovbakken, 50 
Ralf Jensen, FIF, 46 
Carsten Rasmussen, Vejle, 53 

Henrik Solborg, Trengården, 090449 
Bo Nytofte, AK 73 Kbh, 49 
Mads Thomsen, Skovbakken, 55 
Peter Vinkel, Holte, 57 
Per Ovesen, Ålborg AK, 51 
Carl Carlsen, Glostrup, 53 
Dan Sørensen, Gullfoss, 
Erling Hansen, Hvidovre IF, 040954 
Andreas Hasle, AK 73 Kbh, 54 
Ebbe Nøhr, Herlev, 50 

Jon Svane, Skovbakken 
Karl Anker Jørgensen, Skovbakken, 55 
Torben Nielsen, Søllerød, 54 
Sven-Erik Dreisig, Herlev, 51 
Helge Kragh, Holte 
Jørgen Troest, Gullfoss, 58 
Lars B. Andersen, Randers Freja, 56 
Peter Holmquist, Århus Fremad, 53 
Leif Kofoed, Helsingør, 
Bjarne Ibsen, Skovbakken, 52 

Jens Olsen, Herlev, 51 

47,7 
47,9 
48,3 
48,4 
48,4 
48,7 
48,8 
48,8 
48,8 
49,0 

Århus 
Lyngby 
Lyngby 
Lyngby 
Lyngby 
Lyngby 
Rostock 
Århus 
Lyngby 
Lyngby 

49,2 
49,3 
49,4 
49,4 
49,6 
49,8 
49,9 
49,9 
50,0 y 
50,0 

50,3 
50,4 
50,4 
50,4 
50,5 
50,6 
50,7 
50,7 
50,7 
50,7 

50,8 
50,8 
50,9 
51,0 
51,1 
51,1 
51,1 
51,1 
51,1 
51,l 

51,2 
51,2 
51,2 
51,3 
51,3 
51,3 
51,4 
51,4 
51,4 
51,5 

51,5 

14 maj 
14 aug 
10 aug 
10 aug-h 
10 aug-f 
28 aug 
11 jul 
20 aug 
28 aug 
10 aug 

Lyngby 
Lyngby 
Århus 
Lyngby 
Århus 
Århus 
Lyngby 
Århus 

(47,6-1971) 
H:Z,l-71) 
(47,9-72) 
(48,7-?3) 
(49,9-73) 
(49,2-71) 
(49,0-73) 
(48,6-72) 
( ) 
( 49, 0-72) 

03 jul 
10 aug 
14 maj 
03 jul 
12 jun 
31 aug 
10 aug 

Del City/USA 
Århus 

12 sep 
apr 

20 aug 

Lyngby 
Lyngby 
Århus 
Lyngby 
Århus 
Frederiksberg 
Lyngby 
Århus 
Lyngby 
Århus 

Lyngby 
Genforen./Kbh 
Århus 
Holbæk 
Lyngby 
Lyngby 
Lyngby 
Lyngby 
Lyngby 
Lyngby 

Århus 
Lyngby 
Lyngby 
Lyngby 
Lyngby 
Århus 
Haderslev 
Århus 
Lyngby 
Middlesbrough 

Frederiksberg 

10 jun 
03 jul 
26 jul 
28 aug 
18 jul 
13 sep 
10 maj 
12 jun 
14 aug 
12 sep 

10 jun 
15 jun 
12 sep 
22 aug 
16 jun 
03 jul 
03 jul 
03 aug 
03 aug 
28 aug 

14 maj 
03 aug 
28 aug 
03 jul 
28 aug 
31 aug 
15 jun 
26 jul 
28 aug 
06 jul 

08 aug 



70 / ÅRETS BEDSTE 1974 

DM på 800 m. Fra venstre ses Bo Nytofte (42), Carl Carlsen, Henning Andreasen, 
Sven-Erik Nielsen (259) og Niels Kahlke (53). Første omgang tog 59 sekunder og 
sluttiderne blev henholdsvis 1.52,8, 1.55,6, 1.53,0, 1.51,5 og 1.54,1. 
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(e=elektronisk tidtagn.) Forklaring i øvrigt: se nederst på siden! 800 meter 

Sven-Erik Nielsen, Helsingør, 080751 
Ruben Sørensen, Randers Freja 010154 
Frank Foli-Andersen, KTA, 51 
Bo Nytofte, AK 73 Kbh, 49 
Niels Kahlke, Ben Rur, 49 
Mads 'l'homsen, Skovbakken, 55 
Carsten Jensen, Århus Fremad, 52 
Lars Ingemann Nielsen, Trong. 260754 
Henning Andreasen, Gullfoss, 47 
Karl-Åge Søltoft, Herlufsholm, 300149 

Jens Olsen, Herlev, 51 
Gerd Larsen, Åbenrå, 080942 
Erik Jørgensen, AGF, 51 
Carl Carlsen, Glostrup, 53 
Gert Kær lin, AK 73 Kbh, 240750 
Niels Larsen, Odense Freja, so 
Jørgen Holt, Århus Fremad, 47 
Jørgen Rolsted, Roskilde, 160349 
Sven Erik Kristensen, Odense G. 56 
Peter Holmquist, Århus Fremad, 53 

Peer Bagge, Korsør, 53 
Olav de Linde, Århus 1900, 51 
Bo Vestergård, Herlufsholm, 091154 
Arne Jensen, Korsør, 48 
Preben Beck, Haderslev 
Torsten Lybeck, Holte, 46 
Egon Jensen, Skovbakken, 48 
Børge Winther Nielsen, Ben Rur, 44 
Sven-Erik Dreisig, Herlev, 51 
Bjørn Hansen, Herning, 44 

Leif Nielsen, Vordingborg, 52 
Kim Nielsen, Gullfoss, 57 
Henrik Andersen, Helsingør, 
Leif Kofoed, Helsingør, 
Leo Jakobsen, Hvidovre AK, 56 

1.47,1 
1.50,0e 
1. so, 6 
1. so, 8
1. 51, 6 
1. 52, 5 
1. 52, 7 
1. 52, 8 
1. 52, 9
1. 53, 1

Oslo 31 jul 1.47,5 (1.48,0-73) 
Stockholm 04 jun 50,5 (49,2-73) 
Lyngby 24 jul 52,1 (51,9-73) 
Århus 22 jul 51,2 (53,0-73) 
Lyngby 15 aug 53,4 (48,8-71) 
Lyngby 15- aug 53,1 (55,6-73) 
Lyngby 08 jul 53,l (53,4-72) 
Lyngby 24 jul 55,3 (53,3-73) 
Lyngby 24 jul 53,0 (53,9-72) 
Lyngby 24 jul - (56,1-72) 

1. 53, 3 Berlin 08 jun 
1. 53, 3 Tønder 18 jul 
1. 53, 3 TØnder 18 jul 
1. 53, 4 Lyngby 24 jul 
1. 53, 5 Lyngby 19 aug 
1. 53, 8 Århus 23 maj 
1. 54, 0 Lyngby 11 aug 
1. 54, 4 Lyngby 24 jul 
1. 54, 8 Århus 17 sep 
1.55,2 Lyngby 11 aug 

1. SS, 6 Århus 18 jul 
1. 55, 6 Århus 18 jul 
1.55,9 Roskilde 15 jul 
1. 56, 1 Lyngby 19 aug 
1. 56, 4 Haderslev 26 jun 
1. 56, 4 Lyngby 19 aug 
1. 56, 5 Århus 23 maj 
1. 56, 9 Lyngby 19 aug 
1. 57, 1 Lyngby 24 jul 
1.57,1 Århus 26 jul 

1. 57, 3 Lyngby 24 jul 
1. 57, 5 Lyngby 24 jul 
1. 57, 7 Lyngby 19 aug 
1. 57, 9 Lyngby 19 aug 
1. 57, 9 Lyngby 19 aug 

UTRADITIONEL START 

En forbløffende tilbagegang i bredden på 800 meter - i 1973 lØb 53 danskere paa 
1.58,2 eller bedre, i 1974 underskred kun ovennævnte 35 kvalifikationskravet på 
1.58,5 - giver os plads til at forklare lidt_om_den_utraditionelle_start_på_li
sterne for 200 m, 400 m og 800 m. Den er lavet for at give et indtryk af, hvor
meget-man kan få med i sådan en årsrangliste. 
På 200 m har vi taget 10 af de hØjest placerede løberes næstbedste tid 1974 med 
for at give "rang"listen endnu en dimension. Den viser, at Poul Lyhne og søren 
Viggo Peder!;en var særligt konstante. Desuden betyder det lille "DM" ved Søren 
V.Pedersen.en interessant detalje: DM vandtes af nr. 11 på listen":" Det retfær
diggør vist gåseøjnene i ordet'ranglisten' fire linier herover. En anden sjov
ting: SViP løb i 1974 kun 200 m en dag - 11. august - da han både i indledende 
heat og finale fik noteret 22,2, som i modvinden var nok til at vinde. 
På 400 m har vi i stedet taget løbernes personlige rekord før 1974 med for at 
antyde frem- eller tilbagegang.
På 800 m kombinerer vi så og tager både næstbedste tid 1974 29: pers. rek.før 74 
med, men må desværre af pladshensyn stryge den ene parentes og desuden spare 1-
tallet foran sekunderne.
Oplysningerne kræver tid, plads, energi. Er de noget værd? For læserne. 
svar, gerne suppleret med andre ideer, modtages med tak af DAFs rekord
�tatistikudvalg, Idrættens Hu�OO Glostrup.
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1000 meter (e = elektr. tidtagning) 

Sven-Erik Nielsen, Helsingør, 080751 
Tom B. Hansen, Skovbakken, 250248 
Bo Nytofte, AK 73 Kbh, 49 
Ruben Sørensen, Randers Freja, 010154 
Gert Kærlin, AK 73 Kbh, 240750 
Jens Olsen, Herlev, 51 
Karl-Åge SØltoft, Herlufsholm, 300149 
Jørgen Rolsted, Roskilde, 160349 
Mads Thomsen, Skovbakken, 55 
Henning Andreasen, Gullfoss, 47 

Svend Erik Kristensen, Odense G, 56 
Bo Vestergård, Herlufsholm, 091154 
Jørgen Holt, Århus Fremad, 47 
Peer Bagge, Korsør, 53 
Frank Foli-Andersen, KTA, 51 
Jørn Lauenborg, Odense Freja, 140944 
Arne Jensen, Korsør, 48 
Børge Winther Nielsen, Ben Hur, 44 
Steen Åge Nielsen, Helsingør, 44 
Carl Carlsen, Glostrup, 53 

Niels Larsen, Odense Freja, 50 
Sven-Erik Dreisig, Herlev, 51 
Alex Præstekjær, AK 73 Kbh, 43 
Torsten Lybeck, Holte, 46 
JØrn Steffensen, Helsingør, 200944 
Leif Kofoed, Helsingør 
Jan Christiansen, Glostrup, 49 
Erik Grenå, SAGA Frb, 

· Bjørn Jensen, HTS Kbh, 57

1 mile (1609,35 m) 

Tom B. Hansen, Skovbakken, 250248 
Ruben Sørensen, Randers Freja, 010154 
Gerd Larsen, Åbenrå, 080942 
Peer Bagge, Korsør, 53 
Niels Nygård, Skive�:53 
Jørgen Holt, Århus Fremad, 47 
Sven-Erik Nielsen, Helsingør, 080751 
Karl-Åge SØltoft, Herlufsholm, 300149 
Jørn Lauenborg, Odense Freja, 140944 
Steen Jensen, Glostrup, 45 

Steen Åge Nielsen, Helsingør, 44 
Jens Olsen, Herlev, 51 
Lars Ingemann Nielsen, Trongården, 260754 
Bjarne Brøndum, Odense Freja, 43 
Arne Jensen, Korsør, 48 
Niels Kahlke, Ben Hur, 49 

2.18,3 
2.18,8e 
2.22,0 
2.23,6 
2.24,4 
2.26,3 
2.26,4 
2.27,0 
2.27,8 
2. 28, 3 

2.28,8 
2.28,8 
2.28,8 
2. 29, 5 
2.29,6
2.31,0
2.31,4 
2.31,5 
2.31,6 
2.32,8

2.33,0 
2.33,4 
2.33,4 
2.34,0 
2.34,3 
2.34,5 
2.34,5 
2.34,6 
2.34,9 

3.57,6 
4.03,6 
4.06,6 
4.10,1 
4.11,3 
4.11,3 
4.13,4 
4.13,9 
4.17,4 
4.20,2 

4.21,3 
4.22,0 
4.22,2 
4.22,4 
4. 22, 5 
4. 24, 0 

Oslo 
(2.18,81) London 

Lyngby 
Ålborg 
Lyngby 
Lyngby 
Lyngby 
Lyngby 
Lyngby 
Lyngby 

Lyngby 
KØge 
Lyngby 
Lyngby 
Lyngby 
Odense 
Lyngby 
Lyngby 
Lyngby 
Lyngby 

Odense 
Lyngby 
Lyngby 
Lyngby 
Lyngby 
Lyngby 
Lyngby 
Lyngby 
Lyngby 

Lyngby 
Lyngby 
Lyngby 
Lyngby 
Lyngby 
Lyngby 
Lyngby 
Lyngby 
Odense 
Lyngby 

Lyngby 
Emdrup 
Lyngby 
Odense 
Lyngby 
Emdrup 

30 jul 
13 sep 
14 aug 
11 jul 
19 jun 
14 aug 
17 jul 
19 jun 
17 jul 
17 jul 

19 jun 
26 jun 
17 jul 
17 jul 
19 jun 
Ol jul 
17 jul 
17 jul 
17 jul 
17 jul 

Ol jul 
19 jun 
17 jul 
17 jul 
17 jul 
19 jun 
17 jul 
17 jul 
19 jun 

08 jul 
08 jul 
08 jul 
08 jul 
08 jul 
08 jul 
22 maj 
22 maj 
10 jul 
22 maj 

22 maj 
20 jul 
22 maj 
10 jul 
22 maj 
20 jul 



Torn B. Hansen vandt måske 
sin største sejr i 1974 i 
et 1000 rn lØb, da han be
sejrede Jugoslaviens eu
ropamester på 800 rn Luci
ano Susanj i London ugen 
efter EM. Torn B. fik også 
trukket Gerd Larsen med 
til EM 6 dage efter dette 
billede (Øverst) blev ta
get. Her vinder Torn 1500rn 
i Lyngby 14/8 i 3.41,1 og 
Gerd løb 3.42,1,Ruben Sø
rensen 3.44,8. Ugen efter 
nåede Gerd ned på 3.40,6, 
Torn 3.40,0. 

Et klassefelt med Hogberg 
Sverige (25), Scharn,Hol
land, Wassenaar, Holland, 
Geis,USA, Ekrnan, Sverige, 
Ruben s og Liquori, USA, 
strækker ud for at følge 
Gerd L (103) og Torn B,der 
allerede er nået ud af fo
kus. Også dette lØb vandt 
Torn i 3.41,3 i Århus 22/7 

da der var 3700 tilskuere 

�RETS ?EDST� 1974 / 73 
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Der blev satset hårdt ved DM på 1500 m, 
hvor Gerd Larsen (5) åbnede med 56,5 på 
400 m, men syntes håbløst distanceret 1 
omgang før mål, hvor Ruben sørensen(84) 
havde overtaget kommandoen. Gerd Larsen 
lØb sidste runde på 57 og løber nederst 
i mål som mester for 2. gang i 3.44,0 -
1971: 3,44,1!, mens han har vundet 800m 
1968,70,71 og kort terræn 65,68,71. 
Øverst starten med Zachariassen,Kristen
sen,SØrensen,Nygård,Nytofte,Kærlin,Hald, 
Holt,Holmquist,Andersen,Larsen, Winther 



Tom B. Hansen, Skovbakken, 250248 
Gerd Larsen, Åbenrå, 080942 
Ruben Sørensen, Randers Freja, 010154 
Gert Kærlin, AK 73 Kbh, 240750 
Sven-Erik Nielsen, Helsingør, 080751 
Bo Nytofte, AK 73 Kbh, 49 
Jørgen Holt, Århus Fremad, 47 
Jørn Lauenborg, Odense Freja, 140944 
Peer Bagge, Korsør, 53 
Karsten Hald, AGF, 

Karl-Åge SØlto1t, Herlufsholm, 300149 
Niels Nygård, Skive, 53 
Allan Zachariassen, Odense G, 55 
Svend Erik Kristensen, Odense G, 56 
Jørgen Rolsted, Roskilde, 160349 
Erik Steen Laursen, Randers Freja, 51 
Peter Holmquist, Århus Fremad, 53 
Ole Hjortshøj, Skovbakken 
Carsten Andersen, Hjørring, 47 
Børge Winther Nielsen, Ben Hur, 44 

Jens Olsen, Herlev, 51 
Jørgen Berling, AGF, 040754 
Peter Westberg, Holte, 55 
Ole Hjorth, Odense Freja, 51 
Steen Jensen, Glostrup, 45 
Mads Thomsen, Skovbakken, 55 
Lars Ingemann Nielsen, Trongården, 260754 
Bjørn Hansen, Herning, 44 
Erik Thor, Ålborg AK, 50 
Arne Jensen, Korsør, 48 

Steen Åge Nielsen, Helsingør, 44 
Leo Jakobsen, Hvidovre AK, 56 
Niels Kahlke, Ben Hur, 49 
Torben Pedersen, AK 73 Kbh, 53 
Finn Køngerskov, Bagsværd, 53 
Arne Mikkelsen, Politiet Kbh, 44 
Bjarne Brøndum, Odense Freja, 43 
Troels Troelsen, Vejle, 45 
Dan Michaelsen, Haderslev, 49 
Alex Præstekjær, AK 73 Kbh, 43 

Bent Larsson, Skive, 49 
søren Gudme, KTA, 47 
Arne Talbot, Holte, 53 
Rudolf Thalund, Herning, 38 
Laurids Jakobsen, Viborg, 280752 
Per Jessen, Fredericia 
Henning Andreasen, Gullfoss, 47 
Lars Romby, AGF, 47 
Jørgen Trangbæk, AGF, 45 
Torben Højer, Helsingør, 47 

3.37,0e 
3.40,6 
3.42,9 
3.45,6 
3.46,4 
3.46,9 
3.48,0 
3.49,4 
3.50,5 
3. 50, 5 

3. 51, 9
3.52,2
3. 53, 4 

3.54,3 
3.54,3 
3.54,6 
3.54,6 
3.54,8 
3.55,4 
3.55,8 

3. 56, 2 
3.57,3 
3.57,3
3.57,6
3.57,7
3.57,9 
3.58,1 
3.58,2 
3.58,2 
3.58,3 

3.59,5 
3.59,7 
3.59,9 
4.00,6 
4·. 00, 7 
4.00,7 
4.00,8 
4.01,0 
4.01,2 
4.01,8 

4.02,0 
4.02,5 
4.02,5 
4.02,5 
4.02,5 
4.02,6 
4.02,6 
4,03,3 
4.03,4 
4.03,4 
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1500 meter 

(3.36,95) Stockholm 18 jul 
Århus 20 aug 
Vasterås 28 jun 
Lyngby 10 aug 
Århus 12 sep 
Århus 22 jun 
Lyngby 10 aug 
Lyngby 15 aug 
Århus 22 jun 
Lyngby 10 aug 

Lyngby 
Århus 
Lyngby 
Lyngby 
Lyngby 
Århus 
Århus 
Århus 
Århus 
Lyngby 

Lyngby 
Århus 
Lyngby 
Århus 
Lyngby 
Århus 
Lyngby 
Århus 
Århus 
Lyngby 

Lyngby 
Lyngby 
Lyngby 
Århus 
Lyngby 
Berlin 
Odense 
Århus 
Holte 
Genforen./Kbh 

Århus 
Tårnby 
Lyngby 
Vejle 
Århus 
Århus 
Østerbro 
Århus 
Århus 
Lyngby 

28 aug 
22 jun 
lcO aug 
10 aug 
28 aug 
22 jun 
22 jun 
20 aug 
26 jul 
10 aug 

15 aug 
26 jul 
28 aug 
12 maj 
28 aug 
22 jun 
16 jun 
26 jul 
26 jul 
28 aug 

08 maj 
28 aug 
10 maj 
22 jun 
28 aug 
14 sep 
20 jun 
20 aug 
11 maj 
15 'jun 

23 maj 
16 jun 
16 jun 
03 jul 
22 jul 
20 aug 
21 aug 
23 maj 
23 maj 
28 aug 
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2000 meter 

Sven-Erik Nielsen, Helsingør, 080751 
Karl-Age SØltoft, Herlufsholm, 300149 
Peer Bagge, Korsør, 53 

5.18,4 
5.18,8 
5. 20, 4 
5. 28, 0
5.30,8
5.33,8
5.35,6
5.37,6
5.40,0 

Lyngby 
Lyngby 
Lyngby 
Lyngby 
Lyngby 
Lyngby 
Kalundborg 
Randers 
Roskilde 

03 jul 
03 jul 
03 jul 
03 jul 
03 jul 
03 jul 
24 aug 
08 aug 
12 aug 

Niels Nyilrd, Skive, 53 
Steen Jensen, Glostrup, 45 
Torben Rasmussen, Holte, 41 
Hans Erik Olsen, Roskilde, 270842 
Erik Steen Laursen, Randers Freja, 51 
Jørgen Rolsted, Roskilde, 160349 

3000 meter 

Gert Kærlin, AK 73 Kbh, 240750 
Gerd Larsen, Åbenrå, 080942 
Peer Bagge, Korsør, 53 
Jørgen Helt, Århus Fremad, 47 
Erik Steen Laursen, Randers Freja, 51 
Allan zachariassen, Odense G, 55 
Torben Rasmussen, Holte, 41 

8.09,0 
8.10,6 
8.14,8 
8.26,6 
8.30,4 
8.32,8 
8.36,0 
8.38,4 
8.38,8 
8.39,6 

Lyngby 
Lyngby 
Lyngby 
Lyngby 
Malme 
Lyngby 
Lyngby 
Lyngby 
Odense 
Lyngby 

15 aug 
15 aug 
15 aug 
15 aug 
04 jul 
19 jun 
19 jun 
28 apr 
Ol jul 
19 jun 

Karl-Age søltoft, Herlufsholm, 300149 
Jørn Lauenborg, Odense Freja, 140944 
Torben Pedersen, AK 73 Kbh, 53 

Alving Pedersen, Vordingborg, 44 
Børge Winther Nielsen, Ben Hur, 44 
Arne Jensen, Korsør, 48 
Alex Præstekjær, AK 73 Kbh, 43 
Hans Erik Olsen, Roskilde, 270842 
Laurids Jakobsen, Viborg, 280752 
Bent Skinbjerg, SØllerØd, 43 
Bernhard Syring, RØdovre, 200449 
Jørgen Hein, Ålborg AK, 51 
Erik Grenå, SAGA Frb, 

8.40,0 
8.41,8 
8.42,4 
8.42,4 
8.43,0 
8.43,6 
8.45,2 

udl 8.47,4 
8.51,4 
8.52,8 

Roskilde 
Lyngby 
Frederiksberg 
Lyngby 
Roskilde 
Viborg 
Lyngby 
Frederiksberg 
Ålborg 
Lyngby 

29 aug 
19 jun 
12 jun 
19 jun 
29 aug 
04 jul 
19 jun 
12 jun 
28 aug 
19 jun 

Gert Kærlin (tv) havde lidt af et mellernlr i 
1974 i sammenligning med rekordåret 1973, da 
han løb 3000 m pi 7.52,4, 5000 m pi 13.40,0 
og 10.000 m pi 29.09,8. 

Men ved DM blev Kærlins placeringer 1973 og 
74 præcis de samme: nr. 2 pi 1500 m og nr 1 
pi 5000 m, hvor han sikrede sig sin fjerde 
DM-titel pi stribe. Her lØber han i mil som 
spurtvinder foran Jørn Lauenborg, Karl-Age 
SØltoft og Peer Bagge, mens hans overmand i 
1500 m løbet dagen før, Gerd Larsen,skimtes 
nede i svinget som nr. 5. 

Kærlin fortsatte også sine DM-triumfer som 
terrænløber med 4 - fire - titler, det var 
maksimum. Ialt har Kærlin nu 14 DM. 
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Jørn Lauenborg (76) fører DM på 5000 m og skjuler mesteren Gert Kærlin, medens 
Karl-Åge SØltoft er i hælene på Gerd Larsen (5). De øvrige er Peer Bagge, Erik 
Steen Laursen, Niels Nygård (197), Erik Bjerre, Jørgen Berling (27) og Bjarne 
Brøndum (77). Det store felt nedenunder er lige startet til DM på 10.000 m, og 
manden med den største fremgang i 1974, Peer Bagge, fører. Han gik fra 31.04,0 
til 29.40,4 og på 5000 fra 14.46,4 til 14.16,0. Bagge følges af Hans Erik Ol
sen, Jørgen Jensen, Torben Rasmussen (133), Bjarne Brøndum, Georg Olsen, Jørn 
Lauenborg (76), der vandt sit 3. DM på 10 km, John Skovbjerg, Mogens Findal, 
Bent Skinbjerg (218), Thalund, Bent Larsson, Helmer, MØller, Jens Rasmussen, 
Bjarne Svendsen (217) og Dan Engell. 
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5000 meter 

Torn B. Hansen, Skovbakken, 250248 
Gert Kærlin, AK 73 Kbh, 240750 
Karl-Age SØltoft, Herlufsholm, 300149 
Jørn Lauenborg, Odense Freja, 140944 
Peer Bagge, Korsør, 53 
Gerd Larsen, Åbenrå, 080942 
Bo Nytofte, AK 73 Kbh, 49 
Erik Steen Laursen, Randers Freja, 51 
Bjarne Brøndum, Odense Freja, 43 
Jørgen Jensen, AGF, 100444 

Niels Nygård, Skive, 53 
Rudolf Thalund, Herning, 38 
Ole Hjortshøj, Skovbakken 
Bent Larsson, Skive, 49 
Steen Jensen, Glostrup, 45 
Torben Rasmussen, Holte, 41 
Peter Helmer, Holbæk, 170747 
Alving Pedersen, Vordingborg, 44 
Karsten Hald, AGF 
BØrge Winther Nielsen, Ben Hur, 44 

Jørgen Berling, AGF, 040754 
Bent Skinbjerg, Søllerød, 43 
Jørgen Hein, Ålborg AK, 51 
Erik Bjerre, Haderslev 
Jørgen Trangbæk, AGF, 45 
Alex Præstekjær, AK 73 Kbh, 43 
Allan Zachariassen, Odense G, 041155 
Hans Erik Olsen, Roskilde, 270842 
Mogens Findal, Rødovre, 011040 
Kjeld Appel, Silkeborg, 48 

Arne Stigsen, Viborg, 45 
Hans Chr. Petersen, Haderslev, 43 
Ole Hjorth, Odense Freja, 51 
Christian Jensen, Grenå, 55 
Laurids Jakobsen, Viborg, 280752 
John Skovbjerg, Randers Freja, 56 
Preben Lauesen, Herlev51 
Jesper Ostermann, Vordingborg, 46 
Torben Pedersen, Ak 73 Kbh, 53 
Jørgen Helt, Århus Fremad, 47 

Arne Møller, Skive, 43 
Jørgen Rolsted, Roskilde, 160349 
Georg Olsen, Københavns IF, 050537 
Henning Hansen, KØge, 52 
Lars Jakobsen, Ålborg AK 
Kim Landsdorf, SAGA Frb, 50 
Preben Erichsen, FIF, 41 
Bjarne Svendsen, Søllerød, 51 
Dan Michaelsen, Haderslev, 49 
Poul Arne Stegø, Svendborg, 48 (obs: nr. 48) 

13.48,2e 
13.58,4 
14.04,4 
14.12,4 
14.16,0 
14.25,6 
14.26,6 
14.30,0 
14.32,4 
14.38,2 

14.41,8 
14.42,2 
14.43,8 
14.44,2 
14.44,4 
14.45,8 
14.46,6 
14.47,0 
14.50,4 
14.52,8 

14. 54, 2
14.55,6 
15.00,2 
15.00,8 
15.01,8 
15.03,8 
15.04,8 
15.05,6 
15.06,6 
15.08,0 

15.08,8 
15.09,4 
15.10,6 
15.11,4 
15.13,4 
15.13,8 
15.14,6 
15.15,0 
15.15,2 
J.5.19,4 

15.21,8 
15.22,0 
15.22,2 
15.24,4 
15.26,4 
15.27,0 
15.28,8 
15,30,6 
15.31,2 
15.29,4 

Stockholm 
Ljubljana 
Lyngby 
Lyngby 
Århus 
Lyngby 
Lyngby 
Lyngby 
Berlin 
Ar hus 

Århus 
Århus 
Århus 
Haderslev 
Lyngby 
Lyngby 
Lyngby 
Lyngby 
Århus 
Lyngby 

Ar hus 
Lyngby 
Lyngby 
Haderslev 
Århus 
KØge 
Haderslev 
Roskilde 
Rødovre 
Århus 

Århus 
Hadersleev 
Århus 
Århus 
Århus 
Århus 
Rødovre 
Frederiksberg 
Århus 
Odense 

Holstebro 
Roskilde 
Lyngby 
Rødovre 
Århus 
Lyngby 
Lyngby 
Rødovre 
Haderslev 
Odense 

04 jun 
10 maj 
08 jul 
11 aug 
22 jul 
11 aug 
24 jul 
11 aug 
15 sep 
10 jun 

27 jul 
27 jul 
10 jun 
26 jun 
24 jul 
08 jul 
11 aug 
24 jul 
12 sep 
24 jul 

27 jul 
24 jul 
16 jun 
27 apr 
10 jun 
26 jun 
26 jun 
19 aug 
08 jun 
12 sep 

27 jul 
27 apr 
12 maj 
12 sep 
23 maj 
12 sep 
13 maj 
22 jun 
23 maj 
25 maj 

19 aug 
19 aug 
24 jul 
14 aug 
23 maj 
24 jul 
24 jul 
08 jun 
27 apr 
15 aug 
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5000 m løbet ved DM blev det hidtil hurtigste, selv om Gert Kærlin 
(43) var næsten et halvt minut fra sin DR på 13.40,0. Preben B.Sø
borgs billede her giver et indtryk af Kærlins tempo og stil med de
højt løftede knæ, da afgørelsen er ved at falde. Gerd Larsen (bag
ved Kærlin), jørn Lauenborg (76), Karl-Åge SØltoft (bag Lauenborg)
Peer Bagge (176) og Erik Steen Laursen (86) hænger på, mens Niels
Nygård (197) er ved at slippe. Rækkefølgen af disse 7 blev 1, 5, 2, 
3, 4, 6 og 12.
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10.000 meter 

Karl-Åge søltoft, Herlufsholm, 300149 
Tom B. Hansen, Skovbakken, 250248 
JØrn Lauenborg, Odense Freja, 140944 
Peer Bagge, Korsør, 53 
Peter Helmer, Holbæk, 170747 
Jørgen Jensen, AGF, 100444 
Bent Larsson, Tønder, 49 
Gerd Larsen, Åbenrå, 080942 
Rudolf Thalund, Herning, 38 
Torben Rasmussen, Holte, 41 

Erik Steen Laursen, Randers Freja, 51 
Arne Stigsen, Viborg, 45 
Georg Olsen, Københavns IF, 050537 
Bernhard Syring, Rødovre, 200449 
Mogens Findal, Rødovre, 011040 
Jørgen Berling, AGF, 040754 
John Skovbjerg, Randers Freja, 56 
Jørgen Hein, Ålborg AK, 51 
Ole Hjortshøj, Skovbakken, 
Karsten Hald, AGF, 

Arne Møller, Skive, 43 
Jørgen Trangbæk, AGF, 45 
Hans Erik Olsen, Roskilde, 270842 
Bjarne Svendsen, Søllerød, 51 
Jesper Ostermann, Vordingborg, 46 
Laurids Jakobsen, Viborg, 280752 
Bent Skinbjerg, Søllerød, 43 
Jens Rasmussen, Rødovre, 190348 
Jørgen Rolstea, Roskilde, 160349 

·Dan Engell, Glostrup, 41

Claus Hansen, Skovbakken 
Torben Pedersen, AK 73 Kbh, 53 
Alving Pedersen, Vordingborg, 44 
Erik Bjerre, Haderslev 
Carsten Andersen, Hjørring, 47 
Arne Jensen, Korsør, 48 
Hans P. Schmidt, SAGA Frb 
Ejvind Brath Jensen, Trongården, 110941 
Allan Zachariassen, Odense G, 041155 
Preben Erichsen, FIF, 41 

Jens Otto Andersen, Korsør, 51 
Hans Werge, Vejle, 45 

6 miles (9656 m) 

29.11,4 
29.33,2 
29.40,2 
29.40,4 
30.16,4 
30.20,0 
30.21,2 
30.26,0 
30.35,8 
30.39,6 

30.57,4 
30.58,6 
31.18,2 

udl 31.20,0 
31. 23, 6
31.23,8
31.24,4 
31.29,8
31. 30,4
31. 41, 6

31.50,2 
31.50,2 
31.53,0 
31.59,8 
32.02,0 
32.02,0 
32.11,2 
32.16,4 
32.20,4 
32.24,0 

32.24,4 
32.25,6 
32.44,0 
32.44,2 
32.47,2 
32.56,0 
32.56,0 
33.03,2 
33.04,2 
33.10,0 

33.12,0 
33.13,6 

Oslo 
Århus 
Lyngby 
Lyngby 
Lyngby 
Lyngby 
Lyngby 
Herning 
Lyngby 
Lyngby 

Århus 
Herning 
Lyngby 
Lyngby 
Århus 
Århus 
Århus 
Herning 
Århus 
Århus 

Århus 
Århus 
Lyngby 
Lyngby 
Rødovre 
Herning 
Århus 
Lyngby 
Roskilde 
Lyngby 

Århus 
Frederiksberg 
Rødovre 
Haderslev 
Århus 
Lyngby 
Sundby 
Frederiksberg 
Odense 
Sundby 

Rødovre 
Århus 

Karl-Åge SØltoft, Herlufsholm 28.22,4 Oslo 
SØltofts tid i dette løb er den hurtigste, en dansker har fået noteret 

31 jul 
18 maj 
10 aug 
10 aug 
10 aug 
10 aug 
10 aug 
20 jun 
10 aug 
10 aug 

14 maj 
20 jun 
10 aug 
15 aug 
18 maj 
18 maj 
14 maj 
20 jun 
14 maj 
14 maj 

14 maj 
14 maj 
10 aug 
18 maj 
03 maj 
20 jun 
18 maj 
10 aug 
11 apr 
18 maj 

14 maj 
09 jul 
03 maj 
07 aug 
14 maj 
11 maj 
27 jun 
09 jul 
Ol maj 
27 jun 

03 maj 
14 maj 

31 jul 



Karl- Age SØltoft (th} 
nærmest chokerede atletikinteresserede,da 
han i Os l o løb 10 km på 29.11,4 og kun to 
sekunder godt og vel skilte ham fra JØrn 
Lauenborgs DR. SØltoft, der her ses sam
men med et af de største talenter på l æn
gere distancer, Jørgen Hein, Al borg, del
tog ikke på 10.000 m ved OM , hvor . . • 

Jørn Lauenborg blev en sikker vinder 
selv om billedet nederst på siden 
ikke synes at vise dette. Rent 
faktisk blev Peer Bagge også 
kun s l ået med 2/10 sekund, 
men kun fordi Lauenborg 
tog den gevaldigt med ro 
på de sidste 150 m. 
Forinden ' havde fynboen 
med sin tempo- opskruning på 
de sidste 2000 m dels rystet den 
unge sjællænder af, dels hjulpet ham 
til en personl ig forbedring på næsten 
et minut. Bliver en af disse tre , SØltoft, 
Lauenborg eller Bagge dansk mester 75, el
ler rykker Kærlin op på 10 . 000 meter? 
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1 times lØb 

Torben Rasmussen, Holte, 41 
Dan Engell, Glostrup, 41 
Jørgen Berling, AGF, 040754 
Georg Olsen, Københavns IF, 050537 
Hans p; Schmidt, SAGA Frb. 
Tom B. Hansen, Skovbakken, 250248 
Niels Nygård, Skive, 53 
Bjørn Pieper, Ben Hur 
Preben Erichsen, FIF, 41 

20 km (obs = mellemtid i 25 km lØb) (B

Jørn Lauenborg, Odense Freja, 140944 
Torben Rasmussen, Holte, 41 
Peter Helmer, Holbæk, 170747 
Jørgen Jensen, AGF, 100444 
Mogens Findal, Rødovre, 011040 
Bent K. Larsson, Skive, 49 
Georg Olsen, Københavns IF, 050537 
Jørgen Hein, Ålborg AK, 51 
Bent Skinbjerg, Søllerød, 43 
Christian Jensen, Grenå, 55 

Erik Steen Laursen, Randers Freja, 51 
Bernhard Syring, Rødovre, 200449 
Peer Bagge, Korsør, 53 
Dan Engell, Glostrup, 41 
Jens Rasmussen, Rødovre, 190348 
Bjarne Svendsen, Søllerød, 51 
Paul Verner Andersen, Rand. Freja, 47 
Steen Åge Nielsen, Helsingør, 44 
Sven-Erik Nielsen, Helsingør, 080751 
Arne Stigsen, Viborg, 45 

Ejvind Brath Jensen, Trongården, 110941 
Jørgen Berling, AGF, 040754 
Tom B. Hansen, .Skovbakken, 250248 
Per Clausen, Holbæk, 45 
Hans Peter Schmidt, SAGA Frb. 
Svend Borgbjærg, Hjørring 
JØrgen Tranqbæ�, AGF, 45 
Rolf Nawrocki, SAGA Frb. 42 
Arne Møller, Skive, 43 
Hans Erik Olsen, Roskilde, 270842 

Preben Nielsen, Rødovre, 270549 
Rudolf Thalund, Herning, 38 
Karsten Hald, AGF 
Hans Olav Nielsen, Korsør, 42 
Mogens Jepsen, Helsingør43 
Torben Findal, Rødovre, 011040 
Carsten Rasmussen, Rødovre, 050746 
Ole Nielsen, Køge, 48 
Jesper Ostermann, Vordingborg, 46 
Bjørn Pieper, Ben Hur 

18.429 m 
17.835 
17.695 
17.628 
17.612 
17.578 
17.378 
17.221 
17.193 

bane) 

obs 1.03,40 t 
1.03,40 
1.03,43 
1.03,57 
1.04,15 
1.04,37 
1.04,57 
1.05,10 
1.06,00 
1.06,04 

1.06,06 
udl 1.06,07 

1.06,17 
1.06,17 
1.06,39 
1.06,45 
1.06,47 
1.07,19 
1.07,23 
1.07,29 

1.07,47 
1.07,54,8 
1.07,54,8 
1.08,04 
1.08,10,0 
1. 08,15 
1.08,20 
1. 08,36 
1.08,39 
1. 08, 54 

1.08,55 
1.08,57 
1.09,09 
1. 09,16 
1.09,20
1.09,26 
1.09,30 
1. 09,32 
1.09,36 
1.09,38,8 

Frederiksberg 09 jul 
Frederiksberg 09 jul 
Århus 19.okt 
Frederiksberg 09 jul 
Frederiksberg 09 jul 
Århus 19 okt 
Århus 19 okt 
Frederiksberg 09 jul 
Frederiksberg 09 jul 

Paderborn 13 apr 
SØllerØd/Str. 13 okt 
Søllerød 30 mar 
Søllerød 17 aug 
søllerød/Str. 13 okt 
Helsingør 20 apr 
Søllerød 17 aug 
Helsingør 20 apr 
Helsingør 20 apr 
Fredericia 12 okt 

Århus 20 jan 
Rødovre 19 jun 
Søllerød 30 mar 
Helsingør 20 apr 
Søllerød Str. 13 okt 
Helsingør 20 apr 
Århus 09 feb 
Helsingør 20 apr 
Helsingør 20 apr 
Ålborg okt 

Søllerød Str. 13 okt 
B Århus 19 okt 
B Århus 19 okt 

søller Ød 30 mar 
B Frederiksberg 09 jul 

Ålborg okt 
Ålborg okt 
Rødovre 17 nov 
Ålborg okt 
Hundested 03 aug 

Søllerød Str. 13 okt 
Vejle 31 aug 
Vejle 31 aug 

Helsingør 20 apr 
Søllerød 30 mar 
Helsingør 20 apr 
Søllerød 17 aug 
Søllerød 30 mar 

B Frederiksberg 09 jul 



Erik Thor, Ålborg AK, 50 
Leif Bruselius Jensen, Ben Hur, 47 
Ove·c:Østergård, SØllerØd, 38 
Alving Pedersen, Vordingborg, 44 
Kjeld Rasmussen, Bagsværd, 31 
Carsten Andersen, Hjørring, 47 
Christian Panbo, Vejle 
Flemming Rasmussen, Rødovre, 45 
Preben Hansen, Glostrup, 37 
Preben Erichsen, FIF, 41 

1.09,41 
1.09,42 
1.09,57 
1.10,04 
l. 10 I 21
1.10,21
1.10,36
1.10,37
1.10,42
1.10,50,0 B

Medvind (begge er mellemtider i maratonløb) 
KarI=lge SØltoft, Herlufsholm, 300149 
Preben Lauesen, Herlev, 51 

1.06,50 
l. 09 I 04

For korte distancer (Odense ca. 19,2 km, 
Jørn Lauenborg 
Mogens Findal 
Bjarne Brøndum, Odense Freja, 43 
Bent Larsson 
Preben Lauesen, 
Niels Nygård, Skive, 53 
Dan Engell 
Arne MØller 
Torben Findal 
Arne Stigsen 

Preben Hansen 
Allan Zachariassen, Odense G, 041155 
Ole Mortensen, Svendborg 
Svend Malchau, Odense Freja, 54 
Svend Åge Ligård, Odense G, 

25 km 

Jørn Lauenborg, Odense Freja, 140944 
Bent Larsson, Skive, 49 
Mogens Findal, Rødovre, 011040 
Jens Rasmussen, Rødovre, 190348 
Arne MØller, Skive, 43 
Carsten Rasmussen, Rødovre, 050746 

Jørn Lauenborg, Odense Freja, 140944 
Peter Helmer, Holbæk, 170747 
Mogens Findal, Rødovre, 011040 
Rolf Nawrocki, SAGA Frb, 42 
Bent Skinbjerg, Søllerød, 43 
Jørgen Jensen, AGF, 100444 
Jens Rasmussen, Rødovre, 190348 

Skive ca. 19,3) 
0.59,17 
1.01,40 
1.01,42 
1.02,07 
1.02,49 
1.03,16 
1.03,30 
1.03,34 
1.03,36 
1.05,22 

1.06,26 
1.06,52 
1.09,01 
1.09,13 
1.09,31 

1.19,52 
1.20,46 
1.22,48 
1.25,38 
1.28,36 
1.29,32 

1.39,42 
1.39,45 
1.40,25 
1.43,35 
1.44,38 
1.44,41 
1.45,08 
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Ålborg 
Helsingør 
Helsingør 
Søllerød 
Helsingør 
Ålborg 
Vejle 
Søllerød 
Helsingør 
Frederiksberg 

Holbæk 
Holbæk 

Odense 
Odense 
Odense 
Skive 
Odense 
Skive 
Odense 
Skive 
Odense 
Skive 

Fredensborg 
Odense 
Odense 
Odense 
Odense 

Paderborn 
Paderborn 
Paderborn 
Paderborn 
Paderborn 
Paderborn 

Nyborg 
Nyborg 
Nyborg 
Søllerød 
Søllerød 
Nyborg 
Nyborg 

Str. 
Str. 

okt 
20 apr 
20 apr 
30 mar 
20 apr 

o�t 
31 aug 
17 aug 
20 apr 
09 jul 

23 mar 
23 mar 

16 feb 
16 feb 
16 feb 
30 jun 
16 feb 
30 jun 
16 feb 
30 jun 
16 feb 
30 jun 

22 jun 
16 feb 
16 feb 
16 feb 
16 feb 

25 km 

13 apr 
13 apr 
13 apr 
13 apr 
13 ap_r 
13 apr 

30 km 

09 mar 
09 mar 
09 mar 
13 okt 
13 okt 
09 mar 
09 mar 
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Peter Helmer, manden over dis
se linier, satte DR på maraton 
og kom med til EM, men både i 
den romerske varme, kulden og 
regnen i Kosice samt i det 
hjemlige vejrlig ved DM i 
Randers var løberen til 
venstre, 
Jørgen Jensen, en klasse over 
de øvrige danskere. Den 30-
årige AGF'er blev den store 
danske maratonløber 1974 
med to tider under 2.21, 
13.-pladsen ved EM og 
4.-pladsen i Kosice. 
Øverst til venstre ses Torben 
Rasmussen (292), der me-d��-
2.23,42 blev en af alle 
tiders bedste debutan-
ter på maraton, men 
alligevel måtte se 
sig besejret med 
20 sekunder af 
den næsten 
38-årige
Georg Olsen, OL-deltager i 
1968, men stadig i stand
til at hævde sig på de
længste strækninger. 



Maratonl"Øb 

Peter Helmer, Holbæk, 170747 
Jørgen Jensen, AGF, 100444 
Georg Olsen, KØbenhavns IF, 050537 
Torben Rasmussen, Holte, 41 
Bent Skinbjerg, SØllerØd, 43 
Bernhard Syring, Rødovre, 200449 
Gert Kærlin, AK 73 Kbh, 240750 
Mogens Findal, Rødovre, 011040 
Rolf Nawrocki, SAGA Frb, 42 
Carsten Andersen, Hjørring, 47 

Jørgen Hein, .".�borg AK, 51 
Erik Steen Laursen, Randers Freja, 51 
Jørgen Trangbæk, AGF, 45 
Jørgen Berling, AGF, 040754 
Preben Nielsen, Rødovre, 270549 
Ove Østergård, SØllerØd, 38 
Arne Møller, Skive, 43 
Leif Bruselius Jensen, Ben Hur, 47 
Dan Engell, Glostrup, 41 
Flemming Nielsen, Rødovre, 261046 

Finn Heitmann, Rødovre, 020636 
Torben Findal, RØdovre, 011040 
Laurids Jakobsen, Viborg, 280752 
Ole Nielsen, KØge, 48 
Lars Overskov, Københavns IF, 42 
Bent HardØ Pedersen 
Paul Verner Andersen, Rand.Freja, 47 
Per Clausen, Holbæk, 45 
Dan Michaelsen, Haderslev, 49 
Ole Ring, SØllerød, 38 

Morten Madsen, Køge, 39 
Lars: Christiansen, Rødovre, 231249 
Preben Hansen, Glostrup, 37 
Bjarne Svendsen, Søllerød, 51 
Poul Arne Stegø, Svendborg, 48 
Hans Mockl, Ba�sværd, 40 
Kjeld Rasmussen, Bagsværd, 31 
Egon Thomsen, Rødovre, 270235 
Jens Rasmussen, Rødovre, 190348 
Alving Pedersen, Vordingborg, 44 

Jørgen Meyer, Vordingborg, 44 
Kai Rasmussen, Rødovre, 070137 
Claus Hansen, Skovbakken, 
Knud Semberlund, 
Kurt Klinke, Glostrup 
Erling NØrgård, SAGA Frb. 
Ole Iversen, Rødovre, 160139 
Svend Knudstrup, HTS Kbh, 57 
Wolfgang Wildhagen, Fredensborg, 34 
Svend Erik Kristensen, Odense G, 56 
Per Hoffmann, Ben Hur, 58 

2.19,14,4 
2.20,29,2 
2.23,22 
2.23,42 
2.24,11 

udl 2.26,00 
2.26,25 
2.26,37 
2.28,32 
2.28,33 

2.30,01 
2.30,24 
2.31,36 
2.31,55 
2.32,07 
2.33,06 
2.33,23 
2.34,06 
2.34,13 
2.34,46 

2.35,41 
2.35,52 
2.37,16 
2.37,52 
2.38,11 
2.38,17 
2.39,22 
2.39,28 
2.39,42 
2.40,24 

2.40,59 
2.41,18 
2.41,19 
2.41,26 
2.41,30 
2.41,53 
2.41,53 
2.41,57 
2.42,05 
2.43,16 

2.43,16 
2.43,23 
2.43,54 
2.46,09 
2.46,33 
2.46,37 
2.46,38 
2.46,39 
2.46,40 
2.46,41 
2.46,50 
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Husum/Vestty. 
Kosice 
Holte 
Holte 
Wolfsburg 
Holte 
Husum 
Husum 
Holte 
Husum 

Randers 
Husum 
Husum 
Husum 
Holte 
Holte 
Husum 
Holte 
Holbæk 
Holte 

Holte 
Husum 
Husum 
Holte 
Holte 
Holte 
Holte 
Holbæk 
Husum 
Bromolla 

Bromolla 
Holte 
Holte 
Randers 
Holte 
Malme 
Bagsværd 
Holte 
GjØvik 
Husum 

Randers 
Holte 
Husum 
Holte 
Holte 
Holte 
Holte 
Husum 
Holte 
Holte 
Holte 

Maraton 

23 feb 
06 okt 
22 sep 
22 sep 
05 maj 
22 sep 
23 feb 
23 feb 
22 sep 
23 feb 

28 jul 
23 feb 
23 feb 
23 feb 
22 sep 
22 sep 
23 feb 
22 sep 
23 mar 
22 sep 

22 sep 
23 feb 
23 feb 
22 sep 
22 sep 
22 sep 
22 sep 
23 mar 
23 feb 
25 maj 

25 maj 
22 sep 
22 sep 
28 jul 
22 sep 
07 apr 
03 nov 
22 sep 
29 jun 
23 feb 

28 jul 
22 sep 
23 feb 
22 sep 
22 sep 
22 sep 
22 sep 
23 feb 
22 sep 
22 sep 
22 sep 

Note: Maratonløbet i Randers 27 okt 1971 fandt sted på en for kort rute (mang7 
lede ca. 1,7 km). Det medfører, at Bent Skinbjergs, Jørgen Heins,Erik St. 
Laursens, Carsten Andersens og Jørgen Trangbæks tider på ranglisten slet
tes. De står nu på alle tiders med deres 1974-resultater,som for de tre 
sidstnævntes vedkommende er bedre end 1973 ved Randers. 
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3000 m forhindringsløb 

Karl-Åge søltoft, Herlufsholm, 300149 
Steen Jensen, Glostrup, 45 
Hans Chr. Petersen, Haderslev, 43 
Jørgen Hein, Ålborg AK, 51 
Arne Stigsen, Viborg, 45 
Karsten Hald, AGF 
Bent Lahn Sørensen, AK 73 Kbh, 51 
John Skovbjerg, Randers freja, 56 
Jesper Osterr.iar.n, Vordingborg, 46 
Laurids Jakobsen, Viborg, 280752 

Gerd Larsen, Åbenrå, 080942 
Poul Arne StegØ, Svendborg, 48 
Helge Laursen, Åbenrå, 46 
Gert Kærlin, AK 73 Kbh, 240750 
Kim Landsdorf, SAGA Frb, 50 
Alving Pedersen, Vordingborg, 44 
Paul Verner Andersen, Randers Freja, 47 
Peter Westberg, Holte, 55 
Bo Nytofte, AK 73 Kbh, 49<>,·. 
Troels Troelsen, Vejle, 45 

Erik Pedersen, Tønder 
Mogens Findal, Rødovre, 011040 
Bent Skinbjerg, Søllerød, 43 
Erik Thor, Ålborg AK, 50 
Jan Christiansen, Glostrup, 49 
Rolf KØngerskov, Århus 1900 
Allan Zachariassen, Odense G, 041155 
Arne Møller, Skive, 43 
Finn KØngerskov, Bagsværd, 53 
Christian Jensen, Grenå, 55 

Georg Olsen, Københavns IF, 050537 
Ejvind Brath Jensen, Trongården, 41 
Mogens Jepsen, Helsingør, 43 
Alex Præstekjær, AK 73 Kbh, 43 
Hans Peter Schmidt, SAGA Frb 
Lars Toft, Svendborg, 53 

2000 m forhindringsløb (juniorer) 

Peter Westberg, Holte, 55 
Allan Zachariassen, Odense G, 041155 
John Skovbjerg, Randers Freja, 56 
Christian Jensen, Grenå, 55 

llO_m_hækkelØb (medvindstider under 16,0) 

Rune Pedersen 
Mogens MØller 
Jens Boe Rasmussen, 
Arne Siinkseu 
Ivan Partov, Hvidovre IF, 54 
Ove Duvander 
Torben HØjer 

8.36,2 
9.07,8 
9.14,0 
9.17,4 
9. 20, 6
9.25,0
9.26,8
9.27,4
9. 29, 0 
9. 29, 4

9.32,0 
9.38,8 
9.41,6 
9.41,8 
9.44,8 
9.45,4 
9.48,4 
9.49,0 
9.49,6 
9.52,0 

9.52,2 
9.52,4 
9.53,6 
9.53,8 
9.56,4 
9.58,8 
9.59,2 

10.00,0 
10.01,8 
10.04,2 

10.04,6 
10.06,6 
10.08,4 
10.13,2 
10.14,2 
10.17,2 

5.55,2 
6.12,2 
6.15,2 
6.29,6 

14,9 + 2,8 
15,6 + 2,3 
15,6 + 2,3 
15,7 
15,7 
15,8 + 2,8 
15,8 + 2,5 

Oslo 
Lyngby 
Lyngby 
Ålborg 
Berlin 
Århus 
Lyngby 
Århus 
Holstebro 
Lyngby 

Haderslev 
Lyngby 
Århus 
Østerbro 
Herlev 
Roskilde 
Frederiksberg 
Tårnby 
Øster·bro 
Århus' 

Tønder 
Hørsholm 
Frederiksberg 
Ålborg 
Herlev 
Århus 
Haderslev 
Århus 
Østerbro 
Århus 

Østerbro 
Frederiksberg 
Østerbro 
Østerbro 
Østerbro 
Haderslev 

Frederiksberg 
Frederiksberg 
TØnder 
Frederiksberg 

Lyngby 
Århus 
Århus 
Vejle 
Hvidovre 
Lyngby 
Hvidovre 

30 jul 
10 aug 
10 aug 
24 aug 
08 jun 
17 sep 
10 aug 
17 sep 
19 aug 
10 aug 

07 aug 
10 aug 
26 jul 
05 sep 
16 maj 
15 jul 
05 maj 
Ol jul 
05 sep 
26 jul 

13 jul 
29 aug 
08 aug 
24 aug 
16 maj 
26 jul 
07 aug 
26 jul 
05 sep 
26 jul 

31 jul 
08 aug 
05 sep 
05 sep 
14 maj 
07 aug 

13 sep 
13 sep 
03 aug 
13 sep 

19 jun 
26 jul 
26 jul 
25 maj 
26 maj 
19 jun 
28 jul 



(+ = kontrolleret med vindmåler) 

Jesper Tørring, Skovbakken, 270947 
Steen Petersen, Herlufsholm, 230347 
Karl Anker Jørgensen, Skovbakken, 55 
Erling Hansen, Hvidovre IF, 040954 
Rune Pedersen, Hørsholm, 46 
Bjarne Ibsen, Skovbakken, 52 
Claus Julius, Århus Fremad, 42 
Peder Normann, Hjørring, 55 
Per Ovesen, Ålborg AK, 51 
Steen Smidt-Jensen, Ben Hur, 260145 

Keld Jørgensen, Gullfoss, 45 
Peter Johansen, Ben Hur, 52 
Erik Jarlnæs, Holte, 44 
Peder Lise, Attila Nyk.F. 44 
Andreas Hasle, AK 73 Kbh, 54 
Flemming Petersen, FIF, 45 
Ernst Ecks, Holte, 38 
Mogens Møller, Randers Freja 
Lars Andersen, Åbenrå, 56 
Holger Tygesen, Tønder, 54 

Per Krogh Rants, Glostrup,51 
Niels Borckert, Hvidovre AK, 55 
Ove Duvander, Hvidovre AK, 54 
Steen Mortensen, Holte, 46 
Torben Højer, Hørsholm, 47 
Jens Boe Rasmussen, Vojens, 56 
JØrgen Svitzer, Skovbakken, 49 
Jørn Nielsen, Ålborg AK, 45 
søren MØmster, AGF, 42 
Preben Olsen, Haderslev, 42 
Peter GØtzsche, FIF, 49 

Kåre Stevns, Ben Hur, 48 
Lars Ulrik Andersen, KTA, 49 
Ebbe NØhr, Herlev, 50 
Lars Ingemann Nielsen, Trangården, 260754 
Arne Slinksen, Ben Hur, 43 
Finn Wiesneck, Frederikshavn, 080553 

13,7 + 
14,5 + 
14,6 + 
15,0 + 
15,2 

-15, 4 
15,5 +
15,6 
15,6 
15,6 

15,6 +
15,6 +
15,7 
15,7 
15,7 
15,7 
15,8
15,8
15,8
15,9

15, 9
15,9
15,9 
15,9 
15,9 +
15,9
16,0
16,0
16,0
16,0
16,0

Geir Stavlund, Vordingborg, 43 udl 

16,1
16, 1
16,1
16,1
16,2 
16,2 
16,2 
16,2 
16,2 

Bengt Carlsson, AIK 95 Kbh, 
Finn Malchau, Odense Freja, 48 

Leif Nielsen, Glostrup, 57 
Jan Carstens, Ben Hur, 52 
Ahmed el Zayat, Sparta, 46 
Michael Johansen, Trongården, 010454 
Preben Michelsen, SØllerØd, 51 
Søren Jensen, Oppe Sundby, 57 
Torben Christiansen, Hvidovre AK, 55 
Carsten Rasmussen, Vejle, 53 
Hans Peder Pedersen, Esbjerg, 54 
Walther Møller, AGF, 53 

Georg Pørksen, Glostrup, 44 
Marcus Schmidt, Åbenrå, 56 
Torben Nielsen, Søllerød, 54 
Nie_.ls Peter Smidt-Jensen, Skovbakken, 55 

medvind - se modstående sfde (86) 

16,2
16,3
16,3
16,3
16,3 
16,3
16,3
16,4
16,4
16, 5 

16,5 
16,5 
16,5
16,5
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110 m hækkeløb 

Oslo 
Hvidovre 
Århus 
Karlskrona 
Lyngby 
Århus 
Århus 
Hjørring 
Lyngby 
Tårnby 

Østerbro 
Lyngby 
Holte 
NykØbing F 
Østerbro 
Frederiksberg 
Randers 
Haderslev 
Norman/USA 
Tønder 

Århus 
Hvidovre 
Hvidovre 
Lyngby 
Hvidovre 
Århus 
Århus 
Esbjerg 
Århus 
Haderslev 
Frederiksberg 

Østerbro 
Østerbro 
Holbæk 
Lyngby 
Lyngby 
Ålborg 
Gentofte 
Genforen./Kbh. 
Odense 

Herlev 
Sundby 
Søllerød 
Lyngby 
Lyngby 
Århus 
Frederiksberg 
Århus 
Frederiksberg 
Århus 

Glostrup 
TØnder 
Holte 
Århus 

04 jul 
28 jul 
10 jun 
06 okt 
28 aug 
14 maj 
12 sep 
15 jun 
16 jun 
16 jun 

31 jul 
10 aug 
11 maj 
07 jul 
23 jul 
08 aug 
09 jun 
15 jun 

jun 
10 maj 

12 maj 
08 jun 
08 jun 
16 jun 
28 jul 
31 aug 
25 maj 
08 jun 
10 jun 
15 jun 
28 aug 

08 jun 
09 jun 
15 jun 
29 sep 
10 maj 
10 maj 
26 maj 
15 jun 
18 jul 

22 sep 
23 maj 
28 maj 
16 jun 
28 aug 
31 aug 
13 sep 
14 maj 
16 jun 
27 apr 

27 jun 
18 jul 
21 jul 
12 sep 
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400 m hækkeløb 

Lars Ingemann Nielsen, Trongården, 260744 52,4 Lyngby 15 aug 
Rune Pedersen, Hørsholm, 46 54,1 Sofia 24 aug 
Sven-Erik Dreisig, Herlev, 51 54,7 Lyngby 15 aug 
Ejvind Thorup, AGF, 300545 54,8 Lyngby 08 jul 
Leif Nielsen, Glostrup, 57 54,9 Lyngby 19 aug 
Keld Jørgensen, Gullfoss, 45 55,7 Lyngby 11 aug 
Henrik Solborg, Trongården, 090449 55,8 Frederiksberg 12 jun 
Jens Boe Rasmussen, Vojens, 56 55,8 Århus 27 jul 
Jens Olsen, Herlev, 51 56,1 Lyngby 11 aug 
Bjarne Ibsen, Skovbakken, 52 56,4 Århus 10 sep 

Jens J. Jensen, Oppe Sundby, 55 56, 6' Lyngby 11 aug 
Bo Blumensaadt, Randers Freja, 56 56,6 Århus Ol sep 
Ralf Jensen, FIF, 46 57,1 Lyngby 11 aug 
Jørgen Kamrnersgård, Skovbakken, 50 57,2 Lyngby 11 aug 
Henning Andreasen, Gullfoss, 47 57,3 Lyngby 15 aug 
Jan Carstens, Ben Hur, 52 57, 4 Tårnby 11 sep 
Troels Troelsen, Vejle, 45 57,5 Odense 20 jun 
Peter Gøtzsche, FIF, 49 57,5 Lyngby 19 aug 
Jens Holt, Herlufsholm, 241256 57,6 Århus Ol sep 
Mikael Sell, Hørsholm, 56 57,7 Lyngby 19 aug 

Ahmed el Zayat, Sparta, 46 udl 57,9 Lyngby 15 aug 
Axel Bech, AK 73 Kbh, 49 58,0 Lyngby 11 aug 
Helge Kragh, Holte, 44 58,6 Lyngby 19 aug 
Peter Vinkel, Holte, 57 59,0 Lyngby 19 aug 
Erik Jarlnæs, Holte, 44 59,1 Herlev 25 jul 
Torben Nielsen, Søllerød, 54 59,2 Hvidovre 27 jul 
Helge Laursen, Åbenrå, 46 59,4 Århus 27 jul 
Hugo Simonsen, Ålborg AK, 59,5 Århus 27 jul 
Lars Ulrik Andersen, KTA, 49 59,5 Tårnby 11 sep 
Jan Rasmussen, KTA, 56 59,8 Østerbro 13 aug 
Peder Madsen, Skovbakken, 57 59,9 Århus 10 sep 
Frank Foli-Andersen, KTA, 51 60,0 Lyngby 08 maj 
Gilbert Jespersen, Svendborg 60,0 Odense 20 jun 

200 m hækkeløb 

Jesper Tørring, Skovbakken, 270947 23,4 Århus 18 jun 
Jens Boe Rasmussen, Vejes, 56 25,l Odense 10 jul 
Rune Pedersen, Hørsholm, 46 25,3 Lyngby 17 jul 
Lars Ingemann Nielsen, Trongården, 260754 25,3 Lyngby 22 aug 
Carsten Rasmussen, Vejle, 53 25,9 Århus 18 jun 
Sven Jørgensen, Ben Hur, 49 26,1 Emdrup 20 jul 
Ebbe Nøhr, Herlev, 50 26,2 Emdrup 20 jul 
Peter Gøtzsche, FIF, 49 26,3 Østerbro 18 sep 
Leif Nielsen, Glostrup, 57 26,4 Østerbro 28 maj 
Claus Julius, Århus Fremad, 42 26,4 Århus 18 jun 

Bo Blumensaadt, Randers Freja, 56 26,4 Århus 18 jun 
Mikkel Sørensen, Holte, 57 26,4 Holbæk 22 aug 
Per Stampe, KTA, 52 26,5 Østerbro 18 sep 
Axel Bech, AK 73 Kbh, 49 26,8 Østerbro 18 sep 



4xl00 m 

KTA 
Skovbakken 
Trongården 
Ben Hur 
AGF 
Politiet 
Hvidovre IF 
Randers Freja 
Åbenrå 
Glostrup 

Hørsholm 
FIF 
Herlufsholm 
Tønder 
Odense Freja 
Ålborg AK 
Vejle 
Århus 1900 
Gullfoss 
AK 73 Kbh. 

Holstebro 
Hvidovre AK 
Haderslev 
Holte 
Svendborg 
Dagnæs 
Roskilde 
AIK 95 Kbh. 
Frederikshavn 
Vordingborg 

Hillerød 
Attila Nyk.F. 
Hjørring 
Oppe Sundby 

·Randers KFU'I
Esbjerg 
Helsingør 
Odense G 
Horsens 
Herlev 

Søllerød 
Vojens 
Sparta 
SAGA Frb. 
HTS Kbh. 
Ålborg FF 
Århus Fremad 
Rødovre 
Korsør 
Holbæk 
Kolding KFUM 

42,0 
42,1 
43,0 
43,4 
43,5 
43,6 
43,7 
43,7 
44,1 
44,2 

44,3 
44,3 
44,4 
44,4 
44,5 
44,5 
44,6 
44,7 
44,7 
44,8 

45,0 
45,2 
45,3 
45,3 
45,7 
45,8 
46,0 
46,1 
46,1 
46,2 

46,3 
46,4 
46,4 
46,5 
46,5 
46,5 
46,6 
46,6. 
46,7 
46,8 

4 6, 8 
46,9 
47,1 
47,2 
47,2 
47,2 
4 7 ,3·. 
47,6 
47,6 
47,6 
47,6 

Århus 
Tårnby 
Århus 
Tårnby 
Århus 
Berlin 
Hvidovre 
Århus 
Århus 
Århus 

Lyngby 
Østerbro 
Lyngby 
TØnder 
Århus 
Lyngby 
Århus 
Århus 
Østerbro 
Østebro 

02 jun 
16 jun 
02 jun 
16 jun 
02 jun 
15 sep 
26 maj 
02 jun 
Ol sep 
12 maj 

10 maj 
31 jul 
10 jun 
15 jun 
12 maj 
16 jun 
10 jun 
16 jun 
31 jul 
09 maj 

Holstebro 10 maj 
iflg. klubrangl. 
Esbjerg 
Randers 
Århus 
Århus 
Bagsværd 
Hvidovre 
Hjørring 
Bagsværd 

Lyngby 
Tårnby 
Hjørring 
Vordingbg 
Ålborg 
Frederiksb 
Helsingør 
Odense 
Odense 
Holbæk 

08 jun 
09 jun 
08 jun 
28 apr 
15 aug 
08 jun 
15 jun 
15 aug 

26 maj 
10 maj 
15 jun 
15 jun 
16 jun 
16 jun 
10 maj 
25 maj 
Ol sep 

jun 

Holbæk 22 aug 
Vejle 10 maj 
Østerbro 08 jun 
Fr.berg 12 maJ 
iflg. klubrangl. 
iflg. klubrangl. 
Dagnæs 05,jun 
Rødovre 13 maj 

08 jun 
Holbæk 22 aug 
Århus 31 aug 

4x400 m 

Skovbakken 
Trongården 
Randers Freja 
Gullfoss 
Skovbk.II jun 
KTA 
Glostrup 
Helsingør 
Hørsholm 
AK?BC•Kbh. 

Århus 1900 
FIF 
Søllerød 
Vejle 
Holbæk 
Rødovre 
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3.14,8 
3.20,9 
3.23,8 
3.24,9 
3.25,6 
3.25,8 
3.28,8 
3.29,3 
3.31,1 
3.32,0 

3�36,2 
3.37,7 
3.38,6 
3.40,8 
3.46,6 
3.48,3 

Stafetløb 

Århus Ol jun 
Århus Ol jun 
Århus Ol jun 
Århus Ol jun 
Århus Ol jun 
Fr.berg 28 aug 
Hvidovre 27 jul 
Hvidovre 27 jul 
Fr.berg 14 sep 
Fr.berg 28 aug 

Århus 
Fr.berg 
Hørsholm 
Vejle 
Hørsholm 
Hørsholm 

Ol jun 
28 aug 

? 
? 

29 aug 
29 aug 

Leif Nielsen sikrer Glostrup det sjæl
landske mesterskab på 4x400 m foran 
Sven-Erik Nielsen, Helsingør. 

4xl500 m 

Skovbakken 
AK 73 Kbh. 
Helsingør 
Århus Fremad 
Skive 
Korsør 
Odense Freja 
Holbæk 
Odense G 
Åbenrå 

AGF 
SAGA Frb. 
Glos·trur, 
Herlufsholm 
HTS Kbh. 
Svendborg 
Herlev 
Vordingborg 
Århus 1900 
Rødovre 

15.49,6 
15.50,4 
16.07,4 
16.32,8 
16.33,0 
16.33,4 
16.41,6 
16.43,6 
16.46,6 
16.57,4 

17.01,2 
17.04,2 
17.M,Ji 
17.09,0
17.10,8
17.11,2
17.16,8
17.19,4
17.30,4
17.51,5

Århus 
Århus 
Århus 
Århus 
Århus 
Århus 
Odense 
Århus 
Århus 
Esbjerg 

Esbjerg 

Glostrup 
Glostrup 
Århus 
Odense 
Glostrup 
Glosrtup 
Århus 
Herlev 

02 jun 
02 jun 
02 jun 
02 jun 
02 jun 
02 jun 
18 maj 
02 jun 
02 jun 
29 sep 

29 sep 

27 jun 
27 jun 
02 jun 
18 maj 
27 jun 
27 jun 
02 jun 
Ol maj 
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Højdespring 

Jesper Tørring, Skovbakken, 270947 
Mikkel Sørensen, Holte, 091257 
Torben Andersen, Dagnæs, 53 
Andreas Hasle, AK 73 Kbh, 54 
Steen Andersen, Skovbakken, 51 
Bjarne Skov Andersen, Rosjilde, 56 
Henrik Petersen, Gullfoss, 58 
Peter Johansen, Ben Hur, 52 
Ole SchØler, Skovbakken, 50 
Jens Staub, Haderslev, 57 

Erling Hansen, Hvidovre, 040954 
Mogens Adelørn, -AK 73 Kbh, 57 
Holger Tyge,;en, TØnder, 54 
Niels Chr. Svendsen, Vejle, 49 
Karl Anker Jørgensen, Skovbakken, 55 
Niels Henrik Linnet-Jepsen, Tønder, 48 
Gert Nielsen, Hvidovre, 55 
Steen Fischer, Skovbakken 
Ole Papsø, AGF, 280643 
Arne Kjærgård, Hvidovre AK, 57 

Steen Petersen, Herlufsholm, 230347 
Martin Iversen, AK 73 Kbh, 56 
Sven Nielsen, Vordingborg, 55 
Mikael Sell, Hørsholm, 56 
Jens Boe Rasmussen, Vojens, 56 
Torben Nielsen, Søllerød, 54 
Sven Jørgensen, Ben Hur, 49 
Philip Reinwald, Åbybro, 59 
Lars Andersen, Åbenrå, 56 
Torben Jørgensen, Ben Hur, 53 

Henrik Larsen, SAGA Frb, 45 
Allan Ravn, Randers Freja, 55 
Johan van Putten, Holstebro, 57 
Svend Erik Jeppesen, Hvidovre IF, 46 
John Madsen, Trongården, 57 
Jens Foged, Randers Freja, 55 
Helge Jensen, Holte, 57 
Jens Kure, " . .,..,., 46 
Jan Kjær, Vejle, 54 
Kim Semmelsgård, Frederikshavn, 200754 

Jens GØrtz, Hørsholm, 55 
Niels Henrik Andersen, KTA, 48 
Hugo Andreasen, Ålborg AK, 54 
Leif Hierwagen, Glostrup, 52 
Jørn Ludvigsen, Odense Freja, 54 
Niels Pedersen, Sønderborg, 54 
Niels Peter Smidt-Jensen, Skovbakken, 55 
Bjarne Ibsen, Skovbakken, 52 
Axel Bech, AK 73 Kbh, 49 
Jens Johansen, Fejø, 60 

+++2,25 
2,05 
2,05 
2,00 
2,00 
1,96 
1,96 
1,95 
1,95 
1, 93 

1,93 
1,92 
1,91 
1,90 
1,90 
1,90 
1,90 
1. 90 
1,90 
1,90

1,90 
1,90 
1,90 
1,88 
1,88 
1,86 
1,86 
1,86 
1,86 
1,85 

1,85 
1,85 
1,85 
1,85 
1,85 
1,85 
1,85 
1,85 
1,85 
1,85 

1,85 
1,85 
1,85 
1,85 
1,85 
1,85 
1,85 
1,84 
1,83 
1,83 

Rom 
Randers 
Århus 
Lyngby 
Århus 
Odense 
Århus 
Lyngby 
Randers 
Haderslev 

Middlesbrough 
Bruxelles 
Århus 
Århus 
Århus 
Tønder 
Hvidovre 
Århus 
Glostrup 
Glostrup 

Haderslev 
Århus 
Frederiksberg 
Lyngby 
Fredrikstad 
Lyngby 
Lyngby 
Århus 
Herlev 
Emdrup 

Frederiksberg 
Århus 
Århus 
Hvidovre 
Lyngby 
Randers 
Randers 
Østerbro 
Århus· 
Hjørring 

Hørsholm 
Tårnby 
Lyngby 
Hvidovre 
Odense 
Haderslev 
Viby 
Middlesbrough 
Lyngby 
Århus 

04 sep 
09 jun 
22 jul 
28 apr 
12 maj 
30 jun 
Ol sep 
10 maj 
09 jun 
26 jun 

06 jul 
aug 

23 maj 
07 maj 

07 maj 
10 maj 
10 maj 
25 maj 
25 maj 
25 maj 

15 jun 
31 aug 
14 sep 
20 apr 
24 aug 
21 jul 
03 aug 
Ol sep 
21 sep 
Ol maj 

12 maj 
23 maj 
25 maj 
26 maj 
26 maj 
09 jun 
09 jun 
09 jun 
10 jun 
15 jun 

15 jun 
16 jun 
16 jun 
20 jun 
20 jun 
26 jun 
06 aig 
06 jul 
03 aug 
31 aug 

+++ Jesper Tørrings DR før 1974 var 2,15. Hans gennemsnit 1974 i 28 konk: 2,153: 
Tørrings snit i de 10 bedste konkurrencer var 2,199 (2,202, hvis indendørs 
tages med). Ialt sprang han i 15 konk. over de 2,15, der var DR før 1974: 
2,25 (1) Rom 0409 - 2,23 (!)Århus 1205 - 2,21 (2)Stockholm 1807 - 2,21 (1) 
Årh 2207 - 2,20 (!)Lyngby 0807 - 2,19 (l)Varnamo 1706 - 2,19(l)Helsinki 2606 
2,19(2)Stockh.0207 - 2,18(l)Linkoping 05lli - 2,17(4)Goteborg 0903i - 5x2,16 



Flemming Johansen, Hvidovre.IP; 46 
Peter Jensen, Holte, 51 
Jesper Tørring, Skovbakken, 270947 
Jørgen Jensen, Holte, 130741 
Steen Morte�sen, Holte, 45 
Erling Hansen, Hvidovre IF, 040954 
Torben Nielsen, Søllerød, 54 
Steen Berthelsen, AGF, 49 
Finn Wiesneck, Frederikshavn, 080553 
Mogens Gabel, Sønderborg, 45 

Karl Anker Jørgensen, Skovbakken, 55 
Jens Boe Rasmussen, Vojens, 56 
Andreas Hasle, AK 73 Kbh, 54 
Marcus Schmidt, 1\benrå, 56 
Henrik Petersen, Gullfoss, 58 
Kåre Berg Sørensen, Hillerød, 51 
Jørgen Svitzer, Skovbakken, 49 
Finn Berthelsen, AGF, 51 
Jørgen Nielsen, Herlufsholm, 251042 
Finn Malchau, Odense Freja, 48 

Steen Bjørn Pedersen, Herlufsholm, 280443 
Steen Sørensen, Haderslev, 51 
Niels Peter Smidt-Jensen, Skovbakken, 55 
Torben Jørgensen, Ben Hur, 53 
Axel Bech, AK 73 Kbh, 49 
Steen Andersen, Vejle, 42 
Keld MØller, Århus 1900, 49 
Claus Petterson, Trongården, 56 
Jens Halt, Herlufsholm, 241256 
Bjarne Ibse�, Skovbak&en, 52 

Gorn Nielsen, KTA, 50 
Steen Smidt-Jensen, Ben Hur, 260145 
Birger Fisker, Gullfoss, 46 
Hans Peder Pedersen, Esbjerg, 310154 
Niels Christensen, Esbjerg, 54 
Per Ovesen, Ålborg AK, 51 
Finn Jørgensen, Glostrup, 45 
Orvo Muta, Holbæk, 41 
Georg PØrksen, Glostrup, 45 
Niels Holm, Odense G, 49 

Arne Siinksen, Ben Hur, 43 
Lars Ulrik Andersen, KTA, 49 
Bjarne Levisen, Randers KFUM, 46 
Paul Eriksen, Odense Freja 
Verner Eriksen, Randers Freja, 56 
John Scharnberg, Hvidovre AK, 58 
Niels Halt, Sparta, 48 
Mogens Persson, Rødovre, 45 
Preben Sandstrøm, Gullfoss, 47 
søren Vendelboe, Glostrup, 50 
Jørn Nielsen, Ålborg AK, 45 
Kjeld Andreasen, Haderslev, 50 
John Solberg, Skovbakken, 55 
Jan Ejstrup, AGF, 50 
Rene Vincentsen, FIF, 43 
Flemming M.Johansen, Rødovre, 43 
Steen Sørensen, HTS Kbh, 57 
Bjørn Nielsen, KTA, 59 

4,80 
4,80 
4, 77 
4,70 
4,45 
4,40 
4,26 
4,25 
4,20 
4,20 

4,20 
4,20 
4,10 
4,10 
4,10 
4,05 
4,00 
4,00 
4,00 
4,00 

4,00 
4,00 
3,90 
3,90 
3,90 
3,90 
3,90 
3,90 
3,90 
3,85 

3,80 
3, 80 
3,80 
3,80 
3,80 
3,80 
3,80 
3,80 
3,80 
3,70 

3,70 
3,70 
3,70 
3,70 
3,70 
3,70 
3,60 
3,60 
3,60 
3,60 
3,60 
3,60 
3,60 
3,60 
3,60 
3,60 
3,60 
3,60 
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stangspring 

Lyngby 
Lyngby 
Århus 
Lyngby 
Herlev 
Lyngby 
Frederiksberg 
Ålborg 
Frederikshavn 
Århus 

Lyngby 
Århus 
Middlesbrough 
Frederiksberg 
Frederiksberg 
Frederiksberg 
Århus 
Glostrup 
Herlufsholm 
Odense 

Hvidovre 
Haderslev 
Ålborg 
Lyngby 
Gentofte 
Århus 
Århus 
Århus 
Herlufsholm 
Randers 

Lyngby 
Frederiksberg 
Hørsholm 
Frederiksberg 
Frederiksberg 
Lyngby 
Hvidovre 
KØge 
Hvidovre 
TØnder 

25 maj 
14 aug 
12 maj 
10 aug 
16 maj 
10 aug 
14 sep 
26 jun 
26 maj 
27 jul 

04 aug 
31 aug 
07 jul 
14 sep 
14 sep 
16 jun 
14 maj 
25 maj 
26 maj 
16 jun 

20 jun 
26 jun 
10 maj 
10 maj 
26 maj 
10 jun 
17 aug 
31 aug 
15 sep 
15 sep 

20 apr 
OS jun 
15 jun 
16 jun 
16 jun 
16· dun 
20 jun ' 
20 jun 
28 jul 
10 maj 

Lyngby 10 maj 
Glostrup 25 maj 
Randers 08 jun 
Østerbro 09 jun 
Århus 31 aug 
iflg. klubrangliste 
RØdovre 13 maj 
Rødovre 13 maj 
Sundby 23 maj 
Frederiksberg 05 _jun 
Esbjerg 08 jun 
Haderslev 15 jun 
Århus 15 jun 
Århus 15 jun 
Frederiksberg 16 jun 
Rødovre 19 1un 
Odense 30 jun 
Århus Ol sep 

• 



92 / ÅRETS BEDSTE 1974 

Længdespring 

Jesper Tørring, Skovbakken, 270947 
søren Viggo Pedersen, KTA, 060143 
Carsten Kærgård, Ålborg AK, 51 
Preben Wolf-Jiirgensen, Holstebro, 150247 
Jes Jacobsen, Dybvad, 56 
Peder Normann, Hjørring, SS 
Bjarne Ibsen, Skovbakken, 52 
Erling Hansen, Hvidovre IF, 040954 
Andreas Hasle, AK 73 Kbh, 54 
Hans Krøyer Kristensen, Holte, 47 

Jens Pedersen, Randers Freja, 221043 
Jens Boe Rasmussen, Vojens, 56 
Peter Johansen, Ben Hur, 52 
Lars Andersen, Åbenrå, 56 
Rune Pedersen, Hørsholm, 46 
Carsten Rasmussen, Vejle, 53 
Walther Møller, AGF, 53 
Sven Jørgensen, Ben Hur, 49 
Svend o. Schink, Skovbakken, 51 
Lars Ulrik Andersen, KTA,· 49 

Jørn Rasmussen, Odense G, 46 
Martin Iversen, AK 73 Kbh, 56 
Kaj Mathiasen, Hillerød, 52 
Kaj Pedersen, AK 73 Kbh, 48 
Per Krogh Rants, Glostrup, 51 
Per Ovesen, Ålborg AK, 51 
Bjarne Madsen, Trongården, 120649 
Steen Petersen, Herlufsholm, 230347 
Parly Jørgensen, Hvidovre AK, 57 
Kåre Stevns, Ben Hur, 48 

Niels Holt, Sparta, 48 
Georg PØrksen, Glostrup, 44 
Chr. Carøe, S�arta, 42 
Manfred Steinberger, Hvidovre IF, 45 
Ryan Sidelmann, Hjørring, 46 
Niels Bengtson, FIF, 51 
Frede Klausen, Esbjerg, 190945 
Allan Lotzkat, Åbenrå, 56 
Mogens MØller, Randers Freja, 51 
Dan Sørensen, Gullfoss, 

Jørn Jensen, Tønder, 46 
Ole Lysholt, KTA, 53 
Torben Kristiansen, Hvidovre AK, 56 
Kjels Reese, AGF, 53 
Sven Nielsen, Vordingborg, 55 
Torben Andersen, Dagnæs, 53 
Torben Nielsen, Trongården, 46 
Preben Mikkelsen, Søllerød, 51 
Helge Svenningsen, FIF, 52 
Karl Anker Jørgensen, Skovbakken, 55 

7,63 
7,18 
7,16 
7,14 
7,01 
6,97 
6,97 
6,95 
6,94 
6,87 

6,85 
6,83 
6,80 
6,80 
6,79 
6,79 
6,77 
6,77 
6, 77 
6,77 

6,75 
6,75 
6,72 
6,72 
6,70 
6,68 
6,66 
6,66 
6,66 
6,64 

6,64 
6,63 
6,62 
6,61 
6,59 
6,59 
6,59 
6,58 
6,57 
6,54 

6,54 
6,53 
6,52 
6,52 
6,52 
6,51 
6,51 
6,49 
6,49 
6,49 

Århus 
Hamburg 
Holstebro 
Hjørring 
Frederiksberg 
Hjørring 
Middlesbrough 
Middlesbrough 
Lyngby 
Lyngby 

Randers 
Odense 
Tårnby 
USA 
Hørsholm 
Vejle 
Århus 
Lyngby 
Århus 
Tårnby 

Århus 
Århus 
Hillerød 
Lyngby 
Århus 
Ålborg 
Lyngby 
Haderslev 
Århus 
Lyngby 

Hørsholm 
Hvidovre 
Hørsholm 
Hvidovre 
Hjørring 
Frederiksberg 
Lyngby 
Århus 
Randers 
Sundby 

Århus 
Tårnby 
Hvidovre 

Vordingborg 
Utrecht 
Lyngby 
sølle rød 
Frederiksberg 
Lyngby 

28 apr 
15 sep 
19 aug 
15 jun· 
15 sep 
15 jun 
06 jul 
06 jul 
03 aug 
10 jun 

06 jun 
10 jul 
16 jun 

mar 
15 jun 
06 jul 
28 apr 
10 maj 
12 maj 
16 jun 

Ol jun 
Ol sep 
12 maj 
19 jun 
12 maj 
26 maj 
08 maj 
15 jun 
Ol sep 
08 maj 

15 jun 
27 jul 
15 jun 
20 maj 
15 jun 
16 jun 
11 aug 
08 jun 
08 jun 
27 jun 

27 jul 
16 jun 
08 jun 

06 aug 
13 apr 
26 maj 
28 maj 
16 jun 
03 aug 
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Har vi set DR-indehaveren Erik Fisker (Øv tv) 
som hammerkaster for sidste gang? 
Peter Jensen (øv th) klarede 4,80 fire dage 

Y'tJl�•,...•for sent. Havde han taget denne hØjde i første 
eller andet forsøg 10. august, var han blevet 
dansk mester.Nu vandt Fl.Johansen for 6.gang. 

·Preben Wolf-Jurgensen (ned tv), solid længde
springer over 7 m de sidste 4 sæsoner med
7,30 som sit bedste.
Georg PØrksen (ned th), lige så solid som PWJ
og en anelse mere alsidig. Her i trespring.
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Trespring 

John Andersen, AGF, 51 
Sven O. Schink, Skovbakken, 51 
Carsten Andreasen, Vejle, 51 
Georg PØrksen, Glostrup, 44 
Sven Jørgensen, Ben Hur, 49 
Bjarne Ibsen, Skovbakken, 52 
Erling Hansen, Hvidovre IF, 040954 
søren Mønster, AGF, 42 
Kaj Pedersen, �K 73 Kbh, 48 
Jørgen Bech, Odense G, 46 

Bo Jørgensen, Åbenrå, 53 
Martin Iversen, AK 73 Kbh, 56 
Rune Pedersen, Hørsholm, 46 
Torben Østerås, Ålborg AK, 56 
Walther Møller, AGF, 53 
Niels Holm, Odense G, 49 
Keld Jørgensen, Gullfoss, 45 
Zdenek Gaver, Århus 1900, 45 
Johan van Putten, Holstebro, 57 
Ryan Sidelmann, Hjørring, 46 

Jens Pedersen, Randers Freja, 221043 
Jens Boe Rasmussen, Vojens, 56 
Carsten Rasmussen, Vejle, 53 
Carl Falbe Hansen, Haderslev, 58 
Arne Jørgensen, Vordingborg, 56 
Holger Tygesen, Tønder, 54 
Jens Helt, Herlufsholm, 241256 
Jens Johansen, Esbjerg, 56 
Søren Viggo Pedersen, KTA, 060143 
Torben Kristiansen, Hvidovre AK, 55 

Steen Andersen, Vejle, 42 
Jørgen Nielsen, Gullfoss, 58 
Carsten KærqAr.o, Ålborg AK, 51 
Per Stampe, KTA, 52 
Niels Helt, Sparta, 48 
Mogens Jensen, Hvidovre IF, 41 
Michael Johansen, Trengården, 54 
Niels Borchert, Hvidovre AK, 54 
Jes Jacobsen, Dybvad, 56 
Ejnar Christensen, Århus Fremad, 55 

Preben Mikkelsen, Søllerød, 51 
Torben Jørgensen, Ben Hur, 53 
Claus Julius, Århus Fremad, 42 
Torsten Schmidt, Odense Freja 
Carl Emil Hylle, Frederikshavn, 061152 
Chr. Carøe, Sparta, 42 
Frede Klausen, Esbjerh, 190945 
Rene Vincentsen, FIF, 43 
Bent Selchau, AK 73 Kbh, 47 
Flemming Petersen, FIF, 45 
Arne Jerner, Hjørring, 

14,86 
14,73 
14,11 
14,05 
14, 02 
14,01 
13,99 
13,96 
13,96 
13,92 

13,83 
13,81 
13,79 
13,78 
13,65 
13,63 
13,62 

udl 13,56 
13, 55 
13,54 

13,53 
13,53 
13,52 
13,51 
13,46 
13,45 
13,45 
13,44 
13, 40 
13,38 

13,36 
13,34 
13,32 
13, 24 
13,22 
13,20 
13,19 
13,18 
13,17 
13,16 

13,15 
13,13 
13, 12 
13,11 
13,11 
13,08 
13,07 
13,06 
13,04 
13,03 
13,03 

Lyngby 
Berlin 
Glostrup 
Glostrup 
Lyngby 
Århus 
Frederiksberg 
Odense 
Lyngby 
Odense 

Tønder 
Århus 
Hørsholm 
Lyngby 
Århus 
TØnder 
Hørsholm 
Holstebro 
Hjørring 
Hjørring 

Randers· 
Vojens 
Vejle 
Århus 
Århus 
TØnder 
Hvidovre 
Århus 
Tårnby 
Herlev 

Odense 
Århus 
Lyngby 
Tårnby 
Østerbro 
Frederiksberg 
Lyngby 
Hvidovre 
Ålborg 
Århus 

Lyngby 
Tårnby 
TØnder 
Århus 
Hjørring 
Østerbro 
Åbenrå 
Frederiksberg 
Frederiksberg 
Lyngby 
Hjørring 

10 aug 
08 jun 
15 jun 
15 jun 
10 aug 
23 maj 
14 sep 
16 jun 
24 jul 
25 maj 

08 jun 
31 aug 
15 jun 
16 jun 
27 jul 
10 jun 
15 jun 
09 jun 
15 jun 
15 jun 

09 maj 
14 maj 
22 maj 
31 aug 
31 aug 
08 jun 
20 jun 
31 aug 
16 jun 
17 aug 

Ol maj 
31 aug 
16 jun 
11 sep 
08 jun 
05 jun 
16 jun 
08 jun 
31 jul 
23 maj 

24 jul 
16 jun 
15 jun 
13 maj 
15 jun 
08 sep 
31 jul 
28 aug 
28 aug 
10 jun 
15 jun 



Ole Lindskjold, Vejle, 010244 
Michael Henningsen, AGF, 53 
Peder Jarl Hansen, AGF, 44 
Jan Thisted, Ben Hur, 48 
Keld Nielsen, Hvidovre IF, 46 
Karl Skønnemand, Holte, 45 
Preben Krebs, Ålborg AK, 51 
Bent Larsen, Ålborg AK, 130754 
Mogens Krogh, Ålborg AK, 190641 
Aksel Thorsager, Nyk.F., 130833 

Erik Sørensen, Vejle, 44 
Per Ovesen, Ålborg AK, 51 
Benny Risnæs, AK 73 Kbh, 49 
Poul Hansen, Dagnæs, 50 
A�ne Bruun, FIF, 040141 
Hans Rasmussen, Haderslev 
Anders Lund, KTA, 45 
Carl NæsbØl, Trengården, 46 
Niels Lund, Politiet, 42 
Erling SchjØdt, Århus 1900, 32 

Karl Åge Petersen, Frederikshavn, 240448 
Ivan Møller, Randers Freja, 
Flemming Beinov, Herlufsholm, 49 
Andreas Hasle, AK 73 Kbh, 54 
Peter Albrechtsen, Skovbakken, 53 
Uffe Lageri Schmidt, Haderslev, 51 
John Frøberg, Ben Hur, Ov0339 
Ove Duvander, Hvidovre AK, 54 
Sverre Strøm, SAGA Frb, 42 
Erik Fisker, AGF, 46 

Steen SchiØler, Sparta 
Peder Normann, Hjørring, 55 
Freddy Helse Petersen, Ålborg AK, 56 
Glenn Gretlund, KTA, 47 
Leif Zimsen, Hokte, 47 
Per Baker, Trengården, 46 
Jørgen Schacht Petersen, Holte, 46 
Freddie Nielsen, Svendborg, 48 
Jess Clausen, Frederikshavn, 53 
Torben Greenfort, Ben Hur, 45 

Bent Jensen, Holbæk, 150245 
Verner Buch, Grenå, 43 
Niels Henrik Linnet-Jepsen, Tønder, 48 
Viggo Petersen, Hjørring, 140537 
Kurt Mortensen, Vordingborg, 52 
Bjarne Madsen, Herlufsholm, 51 
Carsten Anderson, Hillerød, 44 
Jørgen Nielsen, Randers Freja, 45 
Otto Lund, Skovbakken, 250744 
Kurt Bradal, Skovbakken, 041140 
Georg Pørksen, Glostrup, 44 

20,02 
16,74 
15,51 
15,26 
15,24 
15,15 
14 ,91 
14,69 
14,67 
14,56 

14,38 
14,26 
14, 21 
14,02 
13, 78 
13,76 
13, 72 
13, 62 
13,55 
13,50 

13 ,45 
13,38 
13,35 
13,30 
13,26 
13,23 
13, 22 
13,16 
13,08 
13,05 

13,30 
12,96 
12,93 
12,90 
12,88 
12,87 
12,85 
12,85 
12,84 
12,82 

12,78 
12,77 
12,73 
12,69 
12,69 
12,67 
12,67 
12,66 
12,64 
12,60 
12,60 
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Kuglestød 

Lyngby 
Lyngby 
Lyngby 
Tårnby 
Hvidovre 
KØge 
Ålborg 
Stavanger 
Ålborg 
Glostrup 

Lyngby 
Esbjerg 
Østerbro 
Odense 
Tårnby 
Lyngby 
Østerbro 
Lyngby 
Østerbro 
Århus 

Ålborg 
Esbjerg 
Herlufsholm 
Karlskrona 
Århus 
Haderslev 
Frederiksberg 
Hvidovre 
Helsingør 
Lyngby 

Herlev 
Ålborg 
Ålborg 
Tårnby 
Randers 
Lyngby 
Herlufsholn 
Odense 
Hjørring 
Østerbro 

Holbæk 
Grenå 
Tønder 
Randers 
Vordingborg 
Herlufsholm 
Randers 
Esbjerg 
Århus 
Holstebro 
Glostrup 

14 aug 
11 aug 
10 maj 
16 jun 
20 jun 
26 jun 
26 maj 
07 jul 
21 aug 
14 apr 

11 aug 
08 jun 
18 sep 
05 jun 
11 sep 
26 maj 
31 jul 
11 aug 
31 jul 
27 jul 

Ol maj 
12 maj 
26 maj 
OS okt 
17 sep 
15 jun 
05 jun 
02 maj 
25 maj 
10 maj 

16 maj 
Ol maj 
04 sep 
16 jun 
09 jun 
26 maj 
26 maj 
15 jul 
15 jun 
21 sep 

14 jun 
30 jul 
10 maj 
08 jun 
15 jun 
26 maj 
09 jun 
12 maj 
25 maj 
16 feb 
22 sep 
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Diskoskast 

Ole Lindskjold, Vejle, 010244 
Peder Jarl Hansen, AGF, 44 
Erik Fisker, AGF, 46 
Bent Larsen, Ålborg AK, 130754 
Per Baker, Trongården, 46 
Mogens Krogh, Ålborg AK, 190641 
Niels Lund, Politiet Kbh, 42 
Erling Hansen, Hvidovre IF, 040954 
Erik Sørensen, Vejle, 44 
Tichomir Majercik, Odense Freja, 47 

Ove Duvander, Hvidovre AK, 54 
Kjeld Andreasen, Haderslev, 51 
Steen Smidt-Jensen, Ben Hur, 260145 
Anders Lund, KTA, 45 
Claus Bonde, KTA, 48 
Karl Age Petersen, Frederiksjavn, 240448 
Karl SkØnnemann, Holte, 45 
Helmuth Duholm, Sparta, 290626 
Poul Hansen, Dagnæs, 50 
John Nellemann, Ben Hur, 48 

Peder Normann, Hjørring, 55 
Georg PØrksen, Glostrup, 44 
Per Ovesen, Ålborg AK, 51 
Otto Lund, Skovbakken, 250744 
Carl Sørensen, Hjørring, 060743 
Bent Bøgh, Hørsholm, 43 
Preben Olsen, Haderslev, 250843 
Carl Næsbøl, Trongården, 46 
Aksel Thorsager, Nyk. F., 130833 
Leif Zimsen, Holte, 47 

Vig90 Petersen, Hjørring, 140537 
Flemming Rasmussen, Gent/Klampenborg, 43 
Niels Holt, Sparta, 48 
Børge Møller, �olte, 171037 
Freddy Clausen, KTA, 41 
Carl Friedrichsen, Hillerød, 251238 
Sverre Strøm, SAGA, 42 
Bjarne Ibsen, Skovbakken, 52 
Karsten Froberg, Odense Freja, ·43 
Per Krogh Rants, Glostrup, 51 

Finn Malchau, Odense Freja, 48 
Verner Buch, Grenå, 43 
Jens Busch, Ben Hur, 49 
Ole SchØdt, AK 73 Kbh, 55 
Palle Hansen, Skovbakken, 47 
Ole B. Christiansen, Roskilde, 44 
Kurt Bradal, Skovbakken, 041140 
Steen Petersen, Skovbakken, 53 
Peter Samuelsen, Hvidovre IF, 48 
Poul E, Christensen, Esbjerg, 48 

54,60 
54,12 
47,34 
47,16 
46,10 
44,73 
44,72 
44,09 
44,06 

udl 43,80 

43,62 
43,48 
43,46 
43,39 
43,10 
42,97 
42,86 
42,82 
42,71 
42,53 

42,47 
42,36 
41,88 
41,87 
41,48 
41,44 
41,29 
41,16 
41,00 
40,87 

40,79 
40,76 
40,63 
40,40 
40,38 
40,20 
40,12 
40,00 
39,98 
39,90 

39,60 
39,52 
39,25 
39,20 
39,15 
38,98 
38,98 
38,95 
38,94 
38,93 

Århus 
Århus 
Glostrup 
Ålborg 
Herlev 
Ålborg 
Århus 
Frederiksberg 
Haderslev 
Odense 

Glostrup 
Haderslev 
Tårnby 
Tårnby 
Sundby 
Frederikshavn 
Østerbro 
Østerbro 
Odense 
Østerbro 

Ålborg 
Glostrup 
Esbjerg 
Århus 
Frederikshavn 
Hørsholm 
Haderslev 
Sundby 
Glostrup 
Holte 

Odense 
Østerbro 
Østerbro 
Holte 
Gentofte 
Glostrup 
Helsingør 
Århus 
Vejle 
Glostrup 

Odense 
Dagnæs 
Østerbro 
Glostrup 
Århus 
Frederiksberg 
Århus 
Århus 
Hvidovre 
Herlufsholm 

27 apr 
27 apr 
25 maj 
26 maj 
16 maj 
24 aug 
14 aug 
15 sep 
20 jun 
Ol jul 

27 maj 
27 apr 
16 jun 
27 jul 
29 jul 
26 maj 
30 maj 
30 maj 
15 jun 
28 sep 

24 apr 
22 sep 
08 jun 
25 maj 
26 maj 
20 aug 
27 apr 
24 jul 
14 apr 
11 maj 

10 maj 
14 jun 
06 aug 
08 apr 
28 aug 
19 maj 
25 maj 
Ol jun 
25 maj 
11 apr 

10 jul 
05 jun 
28 sep 
09 jun 
15 jun 
12 maj 
14 sep 
10 jun 
26 maj 
26 maj 



Erik Fisker, AGF, 46 
Ole Lindskjold, Vejle, 010244 
Flemming Fisker, AGF, 280142 
Orla Bang, Esbjerg, 290738 
Peder Jarl Hansen, AGF, 44 
Mogens Krogh, Ålborg AK, 190641 
Viktor Setnik, Københavns IF, 53 
Bjarke Dons, Holte, 48 
Ferddy Thornquist, Randers Freja, 46 
Poul Ovesen, Alborg AK, 031157 

Claus Bonde, KTA, 48 
Karl SkØnnemann, Holte, 45 
Børge Møller, Holte, 171037 
Henrik Knudsen, Holstebro, 49 
Edgar Wendelbo, Gullfoss, 090835 
Hans Rasmussen, Haderslev 
Poul Steffensen, Hillerød, 53 
Benny Risnæs, AK 73 Kbh, 49 
Aksel Thorsager, Nyk.F,, 130833 
Peter Albrechtsen, Skovbakken, 53 

Preben Søborg, Holte, 43 
Bent Larsen, Ålborg AK, 130754 
Freddy Clausen, KTA, 41 
Torben Larsen, Ålborg AK, 52 
Erling SchjØdt, Århus 1900, 32 
Jørgen Madsen, Randers Freja, 54 
Finn Malchau, Odense Freja, 48 
Preben Olsen, Haderslev, 250843 
Preben Krebs, Ålborg AK, 51 
Jan Laybourn, Rødovre, 42 

Kåre Knudsen, Ben Hur, 52 
Kurt Møller, KTA, 42 
Niels Christensen, Esbjerg, 54 
søren Corneliussen, Gullfoss, 40 
Kaj Stender, Køge, 39 
Kjeld Andreasen, Haderslev, 51 
John frøberg, Ben Hur, 070339 
John Rasmussen, Frederikshavn, 210851 
Henri HØegh, AGF, 54 
Torben Greenfort, Ben Rur, 45 

Carl Sørensen, Hjørring, 060743 
Torben Lie, Glostrup, 040843 
John Nellemann, Ben Rur, 48 
Helmuth Duholm, Sparta, 290626 
Erling Thomsen, Esbjerg, 49 
Erik Sørensen, Vejle, 44 
Jan B. Christoffersen, FIF, 44 
Helge Jebjerg, Roskilde, 45 
Per Baker, Trongården, 46 
JØrn Thyssen, Odense Freja, 44 

62,05 
60,85 
60,56 
55,41 
55,20 
54,91 

udl 53,65 
52,28 
52,26 
52,04 

50,78 
50,69 
49,94 
49,79 
49,34 
49,20 
49,04 
48,33 
48,26 
48,25 

48,05 
47,90 
47,70 
47,29 
47,28 
47,06 
47,00 
46, 72 
46,70 
46,50 

45,81 
45,76 
45, 74 
45,62 
45,40 
45,35 
45,01 
44,92 
44,62 
44,44 

44,36 
43,80 
43,73 
43,72 
43,50 
43,40 
43,36 
43,23 
43,10 
43,09 
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Hammerkast 

Århus 
Hvidovre 
Ålborg 
Esbjerg 
Lyngby 
Ålborg 
Glostrup 
Berlin 
Lyngby 
Ålborg 

Holte 
Holte 
Hvidovre 
Hjørring 
Sundby 
Glostrup 
Glostrup 
Frederiksberg 
Glostrup 
Tårnby 

Emdrup 
Ålborg 
Holte 
Ålborg 
Holstebro 
Herning 
Odense 
Dagnæs 
Ålborg 
Holbæk 

Østerbro 
Tårnby 
Esbjerg 
Sundby 
KØge 
Lyngby 
Lyngby 
Hjørring 
Holstebro 
Østerbro 

Hjørring 
Århus 
Glostrup 
Hørsholm 
Herlufsholm 
Århus 
Frederiksberg 
Roskilde 
Sundby 
Odense 

23 maj 
11 maj 
15 maj 
08 jun 
10 aug 
28 aug 
15 jun 
08 jun 
10 aug 
03 jul 

05 okt 
18 jul 
02 maj 
14 jun 
23 maj 
18 aug 
19 maj 
28 aug 
14 apr 
16 jun 

24 aug 
17 apr 
06 okt 
15 maj 
09 jun 
20 jun 
20 jun 
Ol aug 
03 jul 
26 aug 

23 sep 
04 aug 
08 jun 
23 maj 
07 sep 
26 maj 
10 maj 
15 jun 
10 maj 
21 sep 

15 jun 
12 maj 
19 maj 
15 jun 
26 maj 
10 jun 
16 jun 
15 jul 
21 maj 
20 jun 
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Spydkast 

Karsten Kraglund, Skovbakken, 47 
Kurt Bradal, Skovbakken, 041140 
Bent Larsen, Ålborg AK, 130754 
Karsten Froberg, Odense Freja, 43 
Karsten Hessilt, Glostrup, 53 
Bjørn Andersen, KTA, 47 
Ole Pihl, Holstebro, 44 
Glenn Gretlund, KTA, 47 
Poul SØby, KTA, 130342 
Per Baker, Trongården, 46 

John Nellemann, Ben Hur, 48 
Erling SØderberg, Hvidovre IF, 240141 
Kjell Tveterås, AGF, 52 
Arne Houmann, Frederikshavn, 060955 
Jørgen Schacht Petersen, Holte, 46 
Dan Sørensen, Gullfoss, 46 
Peder Normann, Hjørring, 55 
Freddie Larsen, Sparta, 50 
Alex Bruun, Haderslev, 41 
Uffe Lageri Schmidt, Haderslev, 51 

Ole Peter Andersen, Århus Fremad, 200642 
John Solberg, Skovbakken, 55 
Georg PØrksen, Glistrup, 44 
William Stridsland, Hørsholm, 55 
Finn Malchau, Odense Freja, 48 
Leif Hvedstrup, AK 73 Kbh, 52 
Jørgen Jensen, Holte, 130741 
Peter Samuelsen, Hvidovre IF, 48 
Preben Søborg, Holte, 43 
Peter Damm, Holte, 56 

Allan Dreier Christensen, Svendborg, 48 
Niels Henrik Linnet-Jepsen, TØnder, 48 
Bent Stenderup, Helsingør, 
Jørn Nielsen, Ålborg AK, 45 
Erling Hansen, Hvidovre IF, 040954 
Ib Pedersen, Glostrup, 34 
Karl Sander, Odense Freja, 51 
JØrgen Nielsen, Herlufsholm, 251042 
Walther MØller, AGF, 53 
Ove Duvander, Hvidovre AK, 54 

John Viggo Jensen, Bornholm, 35 
Claus Bonde, KTA, 48 
Claus Gad, Sparta, 090736 
Per Hansen, Holte, 55 
Sven Jørgensen, Ben Hur, 49 
Allan Tind, Ben Hur, 44 
Henrik Mosegård, Ben Hur, 51 
Frank Jensen, Viking Rønne, 030645 
Mogens Ax, Randers Freja, 
Jans Busch, Ben Hur, 49 

73,44 
73,29 
72,04 
71,59 
70,00 
68,14 
65,64 
65,47 
65,32 
65,29 

65,27 
65,15 

udl 64,82 
63,86 
63,32 
62,79 
62,71 
62,62 
62,28 
62,20 

61,51 
61,51 
61,46 
60,84 
60,69 
60,38 
59,92 
59,89 
59,65 
59,42 

58,92 
58,88 
58,55 
57,94 
57,92 
57,78 
57,23 
56,93 
56,75 
56,74 

56,55 
56,52 
56,50 
56,49 
56,40 
55,93 
55,91 
55, 9 0 
55,89 
55,66 

Tårnby 
Lyngby 
Lyngby 
Odense 
Glostrup 
Herlev 
Holstebro 
Hvidovre 
KØge 
Lyngby 

Glostrup 
Østerbro 
Risvangen/Årh. 
Stavanger 
Holte 
Hørsholm 
Hjørring 
Østerbro 
Esbjerg 
Haderslev 

Odense 
Århus 
Hvidovre 
Hørsholm 
Århus 
Gentofte 
Herlev 
Hvidovre 
Glostrup 
Nyk.F. 

16 jun 
11 aug 
16 jun 
16 jun 
25 maj 
16 maj 
10 maj 
11 maj 
26 jun 
26 maj 

19 maj 
08 sep 
28 maj 
07 jul 
11 maj 
15 jun 
15 jun 
08 jun 
08 jun 
15 jun 

25 maj 
25 maj 
23 maj 
23 apr 
12 maj 
26 maj 
16 maj 
11 maj 
18 aug 
26 maj 

Odense 18 jul 
Århus 27 jul 
Roskilde 15 jun 
Hillerød 12 maj 
Lyngby 28 apr 
Glostrup 15 jun 
Odense 15 jun 
Lyngby 10 jun 
Odense 15 jun 
iflg. klubrangliste 

Rønne 
Holte 
Østerbro 
Østerbro 
Århus 
Sundby 
Østerbro 
Rønne 
Haderslev 
Emdrup 

16 jun 
06 okt 
08 sep 
14 maj 
Ol jun 
23 maj 
08 jun 
16 jun 
15 jun 
20 jul 
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Danmarks 6 bedste spydkastere, ikke bare på årslisten 1974, men også ved DM.Fra 
venstre Karsten Kraglund(nr 2 m.68,30), Ej.Andersen (6 -63,23), Bradal (1-73,29) 
Karst.Hessilt (4-66,67), Karst.Froberg (5-65,63) og Bent Larsen (2-69,43). 
Karsten ser ud til at være et godt navn for spydkastere. 

Vægtkast 
Vægtkast 

Erik Fisker, AGF, 46 19,99 Vejle 23 jul 
Ole Lindskjold, Vejle, 010244 19,53 Vejle 23 jul 
Peder Jarl Hansen, AGF, 44 19,18 Vejle 23 jul 
F.lemming Fisker, AGF, 280142 17,58 Århus 26 jul 
Mogens Krogh, Ålborg AK, 190641 16,82 Ålborg 28 aug 
Karl SkØnnemann, Holte, 45 16,81 Østerbro 
Claus Bonde, KTA, 48 15, 92 Tårnby 31 aug 
Freddy Clausen, KTA, 41 15,45 Holte 06 akt 
Preben Søborg, Holte, 43 15,36 Tårnby 04 aug 
Poul Ovesen, Ålborg AK, 031157 15,12 Ålborg 07 aug 

Aksel Thorsager, Nyk.F., 130833 15,06 Glostrup 14 apr 
Benny Risnæs, AK 73 Kbh, 49 15,04 Østerbro 31 jul 
Torben Greenfort, Ben Hur, 45 14,91 Østerbro 21 aug 
Poul Steffensen, Hillerød, 53 14,85 Glostrup 19 naj 
Carl Friedrichsen, Hillerød, 251238 14,85 Glostrup 19 maj 
Jan Laybourn, Rødovre, 42 14,77 Herlev 08 aug 
Peter Albrechtsen, Skovbakken, 53 14, 70 Tårnby 19 okt 
John Nellemann, Ben Hur, 48 14, 69 Glostrup 19 maj 
Kurt Møller, KTA, 42 14,52 Tårnby 27 jul 
Henrik Knudsen, Holstebro, 49 14,42 Odense 05 jun 

Ove Duvander, Hvidovre AK, 54 14,37 Glostrup 19 maj 
Bjarke Dans, Holte, 48 14,19 Glostrup 18 aug 
Kaj Stender, KØge, 39 14,09 KØge 07 sep 
Erik Sørensen, Vejle, 44 14, 07 Vejle 03 jul 
Kåre Knudsen, Ben Hur, 52 14, 00 Genforen./Kbh. 29 maj 
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Femkamp 

Bjarne Ibsen, Skovbakken, 52 3546 P• Århus Ol jun 
(6,86 - 53,02 - 23,3 - 40,00 - 4 .16, 2) 

Erling Hansen, Hvidovre IF, 040954 3460 Hvidovre 23 maj 
(6 ,91 - 52,50 - 23,7 - 43,26 - 4.32,7) 

Jens Busch, Ben Hur, 49 3291 Århus Ol jun 
(6 ,46 - 55,10 - 22,3 - 35,68 - 4. 48, 0) 

Sven Jørgensen, Ben Hur, 49 3286 Århus Ol jun 
(6, 72 - 56,40 - 23,5 - 35,44 - 4. 39, 9) 

Georg PØrksen, Glostrup, 44 3267 Hvidovre 23 maj 
(6,63 - 61,46 - 24,2 - 38,67 - 4.50,6) 

Peder Normann, Hjørring, 55 3226 Århus Ol jun 
(6 ,50 - 58,42 - 24,2 - 39,16 - 4.48,4) 

Per Krogh Rants, Glostrup, 51 3189 Århus Ol jun 
(6,20 - 51,50 - 23,8 - 39,22 - 4. 35, 1) 

Jim Rasmussen, OG, 46 3182 Odense 18 maj 
6,37 - 48,56 - 22,8 - 34,98 - 4. 37, 5) 

Dan Sørensen, Gullfoss, 46 3169 Sundby 27 jun 
(6,54 - 56,85 - 23,5 - 34,43 - 4, 50, 6) 

Walther MØller., AGF, 53 3166 Århus Ol jun 
(6 ,53 - 53,58 - 23,3 - 35,30 - 4. 49, 9) 

Lars Andersen, Åbenrå, 56 3091 Esbjerg 29 sep 
6,50 - 41,69 - 22,3 - 33,64 - 4. 44, 9) 

Frede Klausen, Esbjerh, 190845 3030 
(6 ,34 - 43,31 - 23,5 - 35,30 - 4.39,2) 

Bo Fisker, Dagnæs, 070756 2872 Århus Ol jun 
Gilbert Jespersen, Svendborg, 51 2776 Odense 18 maj 
Rene Vincentsen, FIF, 43 2775 Frederiksberg ol okt 
Carsten Rasnussen, Vejle, 53 2773 Vejle 25 aug 
Henning Andreasen, Gullfass, 47 2747 Sundby 27 jun 
Carsten Jensen, Århus Fremad, 52 2740 
Keld Møller, Århus 1900, 49 2727 Århus 03 aug 
Niels Chr. Svendsen, Vejle, 49 269.3 Vejle 25 aug 

Willy Nielsen, Hvidovre IF, 55 2675 Hvidovre 23 maj 
Bjørn Beck, Bagsværd, 45 2648 Bagsværd 22 jun 
Vladimir Hrdlicka, Odense Freja, udl 2594 Odense 18 maj 
Rolf KØngerskov, Århus 1900, 2582 Århus 03 aug 
Preben Larsson, Rønne, 070555 2569 Rønne 27 jul 
Bjørn Andersen, Sparta, 2566 Sundby 27 jun 
Niels Bonde, Sparta, 2530 Sundby 27 jun 
John Thomsen, Esbjerg, 211253 2512 Århus Ol jun 
Jens Holt, Herlufsholm, 241256 2500 Herlufsholm 08 sep 

±!��]2, fortsat 

Ole Schjødt, AK 73 Kbh, 55 5143 Odense 29 sep 
Torben Jørgensen, Ben Hur, 280453 5123 Emdrup 13 okt 
Marcus Schmidt, Åbenrå, 56 5097 Åbenrå 06 okt 
Peter GØtzsche, FIF, 49 5088 Frederiksberg 06 okt 
Sven-Erik Drei�ig, Herlev, 51 5048 Tønder 22 sep 
Jørgen Pedersen; Nyborg, 55 5023 Odense 29 sep 
Vladimir Hrdlicka, Odense Freja udl 5017 
Knud Scheiber, Dagnæs, 210452 5002 Horsens 04 aug 
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Erling Hansen, Hvidovre IF, 040954 7219 p. Karlskrona 
(ll,4-6,70-12,59-l,89-52,0/15,0-41,74-4,20-47,72-4.27,6) 

Bjarne Ibsen, Skovbakken, 52 7036 Middlesbrough 
ll,8-6,97-ll,23-l,83-51,5/15,9-39,12-3,80-54,48-4.ll,1) 

Andreas Hasle, AK 73 Kbh, 54-.:. , 7023 Lyngby 
(ll,3-6,94-12,97-l,98-51,l/l6,0 -34,19-3,80-47,87-4.36,0) 

Karl Anker Jørgensen, Skovbakken, 55 6922 Lyngby 
(ll,5-6,49-ll,81-l,89-51,2/14,7-34,§4-4,20-49,28-4.46,2) 

Sven Jørgensen, Ben Hur, 49 6516 Lyngby 
tll,5-6i,64-ll,16-l,86-51,6-17,0-34,83-3,30-55,79-4.42,7) 

Finn Malchau, Odense Freja, 48 6505 Odense 
(ll,8-6,39-12,39-16,7-53,2/17,3-35,93-3,90-58,14-4.31,5) 

Georg PØrksen, Glostrup, 44 6300 Holte 
(ll,5-6,26-12,02-l,67-54,5/16,7-40,63-3,70-56,80-5.13,5) 

Axel Bech, AK 73 Kbh, 49 6209 Lyngby 
12,0-6,40-ll,07-l,83-52,6/17,5-30,86-3,60-45,05-4.25,8) 

Jens Boe Rasmussen, Vojens, 56 6180 Åbenrå 
(11,2-6,60-8,05-l,80-51,9/16,3-25,91-3,70-49,59-4.40,6) 

Torben Nielsen, SØllerØd, 54 6167 Holte 
(ll,9-6,28-9,77-l,86-53,l/l6,5-�8,93-3,60-46,06-4,25,9) 

Preben Olsen, Haderslev, 250843 6139 
Ove Duvander, Hvidovre AK, 54 6083 Herlev 

(ll,7-5,85-ll,97-l,75-55,o/a5,9-4o,21-3,oo-55,34-5.o9,6) 
Preben Wolf Jlirgensen, Holstebro, 150247 6056 Randers 

(ll,3-7,00-ll,20-l,69-52,6/16,8-34,67-2,60-46,49-4.53,5) 
Dan sørensen, Gullfos,, 46 6009 Østerbro 

. (ll,6-6,26-10,69-l,70-52,0/18,2-34,96-3,40-51,38-4.58,l) 
Lars Andersen, Åbenrå, 56 5943 Herlev 
Torben Christiansen, Hvidovre AK, 55 5931 Herlev 
Jens Helt, Herlufsholm, 241256 5853 Herlufsholm 
Keld Møller, Århus 1900, 49 5752 Århus 
Leif Nielsen, Glostrup, 57 5747 Åbenrå 
Carsten Rasmussen, Vejle, 53 5725 Vejle 

Erik Mygind, KTA, 51 
Michael Johansen, Trengården, 010454 
Niels Chr. Svendsen, Vejle, 49 
Preben Michelsen, SØllerØd, 51 
Walther Møller, AGF, 53 
Gilbert Jespersen, Svendborg, 51 
Lars Ingemann Nielsen, Trengården, 260754 
Jens Christensen, Odense Freja, 
Frede Klausen, Esbjerg, 190945 
Bo Vestergård, Herluf sholm, 091154 

Finn Bygballe, Sparta, 
Niels Holm, OG, Odense 
Mikael Sell, Hørsholm, 56 
Carsten!Nielsen, SØllerØd, 51 
Just Lind, Gullfoss, 41 
Mogens Persson, Rødovre, 090645 
Bjarne Skov Andersen, Roskilde, 080156 
Holger Tygesen, Tønder, 54 
Henrik Larsen, SAGA Frb, 45 
Willy Nielsen, Hvidovre, 55 

fortsættes nederst side 100 

5688 
5685 
5661 
5659 
5641 
5636 
5611 
5608 
5522 
5492 

5470 
5467 
5454 
5364 
5354 
5316 
5248 
5214 
5213 
5151 

Østerbro 
Lyngby 
Vejle 
Gentofte 
Randers 
Odense 
Lyngby 
Odense 
Randers 
Herkufsholm 

Østerbro 
Odense 
Herlev 
Holte 
Østerbro 
Genforen./Kbh. 
Glostrup 
Tønder 
Frederiksberg 
Holte 

Tikamp 

06 okt 
(2.-dag) 

07 jul 

04 aug 

04 aug 

04 aug 

29 sep 

21 jul 

o; aug 

06 aug 

21 jul 

22 sep 

15 sep 

20 jun 

22 sep 
22 sep 
15 sep 
17 aug 
24 jul 
07 jul 

20 jun 
29 sep 
07 jul 
Ol sep 
15 sep 
29 sep 
29 sep 
29 sep 
15 sep 
15 sep 

20 jun 
29 sep 
22 sep 
21 jul 
20 jun 
25 aug 
21 jul 
22 sep 
06 okt 
21 jul 
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Connie Søltoft, midt i bil
ledet, blev en overbevisende 
dansk mester på både lCO og 
200 m. Her vi��er hun den 
første DM-titel i 12,0 foran 
Margit Hansen (th), sidste 
års 11'.ester, Lis Jensen (184), 
Lise Wilbek (andet billede), 
Jette Frøsig (bane 5) og Val 
Sei.erø (tv). 

Lise Wilbek, årgang 1958, fik 
et gennembrud til den danske 
elite i 1974 med gode tider 
i både spring og hækkeløb, 
fremtrædende placerlnger 
ved DM - og i tilgift 1,72 
i hØjdespring. 'l'il en fem
kamp på hØjde med det øvrige 
mangler nu kun en kraftig 
forbedring i kuglestød. 



KVINDER 

Connie søltoft, Herlufsholm, 150850 

Lise Wilbek, Trongården, 58 
w al ;;Seienø, Alp.ager, 4 7 
Jette Frøsig, Tønder, 56 
Margit Hansen, AK 73 Kbh, 53 
Lis Jensen, Nike, 52 
Marianne F. Petersen, FIF, 50 
Conni Brandt, Amager, 57 
Laila søndergård, Herlev, 56 
Jette Riisberg, Vejle, 52 

Hanni Schwiegershausen, Amager, 59 
Else Marie Skjønnemand, Tønder, 58 
Helle Madsen, Oppe Sundby, 57 
Birthe Peder.sen, Grenå, 51 
Margit Madsen, Skive, 53 
Vivian Grønfeldt, Hvidvre, 54 
Eva Fallesen, Københavns IF, 57 
Karin Pedersen, Hundested, 59 
Mette Munch Larsen, Trongården, 060159 
Marianne Larsen, AIK 95 

Annelise Christensen, Ålborg AK, 53 
Lisbet Larsen, Hvidovre AK, 57 
Jette Ørnstedt, Vojens, 58 
Marianne Hansen, Holbæk, 51 
Kirsten Petersen, Hillerød, 52 
Tone Kyhn, Hvidovre, 54 
Pia Østergård, Randers Freja, 54 
Ulla Østerberg, AK 73 Kbh, 43 
Kate Damgård, Esbjerg, 60 
Anna Malinowska, Herning, 

Solveig Hansen, Dagnæs 
Randi Jørgensen, Roskilde, 58 
Annette Christensen, Hvidovre, 49 
Shirley Flodager, Esbjerg, 57 
Birgit Ahlburg, AGF, 51 
Mai Jeppesen, Glostrup 
Birgitte Je�nes, Trongården, 231153 
Lisbeth Pedersen, Viby, 55 
Hanne Grønborg, Ålborg FF 
Dorthe Reedtz, Trongården, 230455 

Mona Lauesen, Herlev, 53 
Berit Danielsen, Hvidovre AK, 57 
Connie Bloch, Hvidovre, 54 
Margit Dueholm, Skive 

12,0 
også 
12,0 
12,1 
12,1 
12,1 
12,1 
12,2 
12,2 
12,2 
12,2 

12,2 
12,2 
12,2 

15 12,3 
14 12,3 

12,4 
12,4 
12,5 
12,5 
12,5 

12,5 
12,5 
12,5 
12,6 
12,6 
12,6 
12,6 
12,6 
12,6 
12,6 

12,7 
12·;7 
12,7 
12,7 
12,7 
12,7 
12,7 
12,7 
12,7 
12,8 

Kirsten HØiler Kanstrup, Trongården, 070149 
Jette Jensen, Grenå, 58 

12,8 
12,8 
12,8 
12,8 
12,8 
12,8 
12,9 
12,9 
12,9 
12,9 

Jette Petersen, FIF, 56 
Hanne MØlgård, Ålborg FF 
Hanne Bendtsen, SAGA Frb, 51 
Anette Richter, Hvidovre AK, 60 

��9Y!!29, bl. a. 

Connie Søltoft 
Lis Jensen 
Birthe Pedersen 

11,8 
11,9 
12,1 
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100 meter 

Lyngby 
12,02e Geneve 

Frederiksberg 
Oslo 

10 aug 
25 aug 
13 sep 
25 jun 
29 jun 
24 jul 
10 aug 
10 maj 

+2,2 
+2,5 
+2,2 

Odense 
Lyngby 
Lyngby 
Frederiksberg 
? 
Odense 
Holstebro 

Århus 
Århus 
Frederiksberg 
Århus 
Skive 
Lyngby 
Skive 
Lyngby 
Frederiksberg 
Genforen./Kbh. 

29 jun 
19 aug 

Ol sep 
Ol sep 
13 sep 
26 jul 
05 jun 
08 maj 
05 jun 
20 apr 
10 maj 
25 maj 

Holstebro 19 aug 
Frederiksberg 13 sep 
Århus 28 sep 
Holbæk 10 maj 
Hillerød 27 maj 
Lyngby 15 jun 
Århus 15 jun 
Østerbro 16 jun 
Århus 28 sep 
iflg klubrangliste 

utrecht 
Lyngby 
Lyngby 
Berlin 
Dagnæs 
Roskilde 
Lyngby 
Århus 
Århus 
Lyngby 

13 apr 
20 apr 
08 maj 
Ol jun 
05 jun 
06 jun 
24 jul 
24 aug 
28 sep 
20 maj 

Hvidovre 08 jun 
Evi�ovre 08 jun 
Lyngby 15 jun 
Århus 15 jun 
Lyngby 28 aug 
Århus Ol sep 
Osnabruck 02 jun 
Ålborg 05 jun 
Frederiksberg 07 jun 
iflg klubrangluste 

Århus 
NykØbing F. 
Århus 

22 jul 
20 jul 
22 jul 
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200 meter 

Connie SØltoft, Herlufsholm, 150850 
Lis.Jensen, Nike, 52 
Val Seierø, Amager, 47 
Lise Wilbek, Trongården, 58 
Bente "Fisker, Amager, 51 
Margit Hansen, AK 73 Kbh, 53 
Jette Riisbera, Vejle, 52 
Laila søndergård, Herlev, 56 
Annelise Christensen, Ålborg AK, 
Marianne F. Petersen, FIF, 50 

Jette Ørnstedt, Vojens, 58 
Helle Madsen, Oppe Sundby, 57 
Jette Frøsig, Tønder, 56 
Pia Østergård, Randers Freja, 54 
Birgitte Jennes, Trongården, 231153 
Karin Pedersen, Hundested, 59 
Birthe Peder.sen, Grenå, 51 
Lisbet Larsen, Hvidovre AK, 57 
Vivian Grønfeldt, Hvidovre IF, 54 
Mona Lauesen, Herlev, 53 

Margit Madsen, Skive, 53 
Mette Munch Larsen, Trongården, 59 
Marianne Hansen, Holbæk, 51 
Dorthe Clasen, Nike, 53 
Hanni Schwiegershausen, Amager, 59 
Connie Block, Hvidovre IF, 54 
Conni Brandt, Amager, 57 
Annette Christensen, Hvidovre IF, 49 
Pia Andersen, AK 73 Kbh, 55 
Kirsten Jeppesen, Hvidovre IF, 50 

Dorthe Reedtz, Trongården, 55 
Ulla Østerberg, AK 73 Kbh, 43 
Eva Fallesen, Københavns IF, 57 
Gerda Verdener, Haderslev, 
Nanna Nyholm, Skovbakken, 
Lene Christensen, Holbæk, 54 
Solveig Hansen, Dagnæs 
Lisbet Nielsen, Amager 
Mai Jeppesen, Glostrup 
Hanne Grønborg, Ålborg FF 

Lisbeth Pedersen, Viby, 55 
Birgitta Schelske, FIF, 58 
Ulla Rasmussen, Horsens 
Louise Nielsen, Ålborg AK, 47 
Jette Jensen, Grenå, 58 
Anne Elmgren, KTA, 60 
Anette Richter, Hvidovre AK, 60 
Helle Sichlau, KTA, 57 
Hanne Andersen, Oppe Sundby 
Hanne B. Nielsen, Hvidovre AK, 
Birgit Ahlburg, AGF, 51 
Marianne Christensen, Horsens 
Jette Pedersen, FIF 
Janne Nexø, Holbæk, 56 
Berit Danielsen, Hvidovre AK, 57 
Hanne Bendtsen, SAGA Frb, 51 

24,20e 
24,5 
24,.8 
24,9 
25,0 
25,0 
25,2 
25,3 
25,3 
25,4 

25, 4 
25,5 
25,6 
25,7 
25,7 
25,7 
25,8 
25,9 
25,9 
25,9 

26,0 
26,0 
26,1 
26,2 
26,3 
26,3 
26,3 
26,4 
26,4 
26,4 

26,5 
26,5 
26,5 
26,6 
26,6 
26,6 
26,7 
26,7 
26,7 
26,7 

26,7 
26,8 
26,9 
26,9 
26,9 
26,9 
26,9 
26,9 
27,0 
27,0 
27,0 
27,0 
27,0 
27,0 
27,0 
27,0 

Geneve 
Lyngby 
Madrid 
Lyngby 
Lyngby 
Østerbro 
Århus 
Herlev 
Lyngby 
Østerbro 

Århus 
Frederiksberg 
Lyngby 
Århus 
Lyngby 
Århus 
Dagnæs 
Lyngby 
Lyngby 
Lyngby 

Tårnby 
Lyngby 
Hvidovre 
Lyngby 
Tårnby 
Hvidovre 
Sudby 
Lyngby 
Østerbro 
Lyngby 

Lyngby 
Østerbro 
? 
Haderslev 
Østerbro 
Lyngby 
Dagnæs 
Østerbro 
Lyngby 
Århus 

25 aug 
03 aug 
23 aug 
11 aug 
28 apr 
31 jul 
12 sep 
16 maj 
15 aug 
31 jul 

31 aug 
14 sep 
11 aug 
23 maj 
19 aug 
31 aug 
25 maj 
19 maj 
19 jun 
19 aug 

23 maj 
15 jun 
20 jun 
15 aug 
23 maj 
20 jun 
25 apr 
15 jun 
31 jul 
03 aug 

20 maj 
18 sep 

27 apr 
23 maj 
19 aug 
05 jun 
31 jul 
11 aug 
31 aug 

Århus 18 sep 
Tårnby 22 sep 
Århus Ol jun 
Ålborg 19 jun 
Ålborg 18 aug 
Århus 31 aug 
Århus 31 aug 
Tårnby 28 sep 
Lyngby 28 apr 
Lyngby 10 maj 
Århus 15 jun 
Horsens 16 jun 
Lyngby 19 aug 
Lyngby 19 aug 
iflg. klubrangliste 
iflg. klubrangliste 



Jette Riisberg, Vejle, 52 
Birgitte Jennes, Trongården, 231153 
Marianne F.Petersen, FIF, 50 
Annelise Christensen, Ålborg AK, 53 
Kirsten HØiler,Kanstrup, Trongården, 070149 
Lene Christensen, Holbæk, 54 
Pia Andersen, AK 73 Kbh, 55 
Karin Pedersen, Hundested, 59 
Lisbet Nielsen, Amager, 55 
Dorthe Clasen, Nike, 53 

Gerda Verdener, Haderslev 
Lis Jensen, Nike, 52 
Vivian GrØnfeldt, Hvidovre IF, 54 
Annette Christensen, Hvidovre IF, 49 
Britta Kaalund, Mariager, 57 
Lis Møller Nielsen, Vojens, 080759 
Louise Nielsen, Ålborg AK, 47 
Karna Bjarup, Grenå, 43 
Birgitte Randrup, Herlufsholm, 300559 
Hanni Schwiegershausen, Amager, 59 

Tone Kyhn, Hvidovre, 54 
Mette Munch Larsen, Trongården, 59 
Anette Christensen, Dagnæsm 53 
Mona Lauesen, Herlev, 53 
Hanne Grønborg, Ålborg FF 
Jette Ørnstedt, Vojens, 58 
Dorthe Rasmussen, Glostrup, 60 
Margit Madsen, Skive, 53 
Dorthe Reedtz, Trongården, 55 
�se Rygård, Horsens, 56 

Helle Clausen, Grenå, 59 
Lise Wilbek, Trongården, 100558 
Ann Stoltze Madsen, AGF 
Kitt Johnson, Odense Freja, 59 
Lene Frøsig, Tønder 
Susanne Bendixen, Hillerød, 55 
Marianne Christensen, Horsens, 59 
Anette Brønsholm, Skovbakken, 54 
Iben Gasque, Hundested, 60 
Hanne Bendtsen, SAGA Frb, 51 

Birte Festerrn �IF, 56 
Anita Sølyst, KTA, 61 
Loa Olafsson, Københavns IF, 290158 
Lalila søndergård, Herlev, 56 
Kirsten Kristensen, Ålborg AK 
Kirsten BjØrklund, Hvidovre IF, 44 
Susanne Brinkmann, Ålborg FF 
Hanne Danielsen, Roskilde, 59 
Kirsten Ellekilde, Ålborg AK 
Vibeke Olsen, Hvidovre AK, 58 

54,84e 
55,0 
55,5 
565, 
56,8 
57,0 
57,0 
57,5 
57,7 
57,8 

58,1 
58,1 
58,2 
58,3 
58,4 
58,5 
58,8 
58,8 
58,9 
59, l 

59,1 
59,2 
59,2 
59,4 
59,5 
59,7 
60,0 
60,2 
60,4 
60,6 

60,7 
60,8 
60,8 
60,8 
60,9 
61,0 
61,2 
61,4 
61,5 
61,5 

61,6 
61,6 
61,6 
61,7 
61,8 
62,1 
62,1 
62,1 
62,2 
62,2 
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Geneve 
Lyngby 
Lyngby 
Lyngby 
Lyngby 
Lyngby 
Malmo 
Frederiksberg 
Malmo 
Lyngby 

Århus 
Vordingborg 
Berlin· .. 
Lyngby 
Frederiksberg 
Århus 
Århus 
Vaxjo 
Frederiksberg 
Århus 

Lyngby 
Lyngby 
Århus 
Lyngby 
Århus 
Århus 
Østerbro 
Åbyhøj 
Lyngby 
Århus 

400 meter 

25 aug 
15 jun 
14 aug 
28 aug 
14 aug 
28 aug 
09 sep 
13 sep 
09 sep 
14 aug 

26 jul 
06 aug 
08 jun 
11 aug 
14 sep 
28 sep 
26 jul 
06 aug 
14 sep 
09 jun 

15 jun 
27 maj 
17 aug 
28 aug 
28 sep 
28 sep 
16 jun 
21 maj 
27 maj 
26 jul 

29 jun 
27 maj 
15 jun 
31 jul 
Ol sep 
03 jul 
Ol sep 
09 jun 
Ol sep 

Odense 
Lyngby 
Århus 
Åbenrå 
Århus 
Hillerød 
Århus 
Århus 
Århus 
iflg. klubrangliste 

Århus 09 jun 
Østerbro 18 sep 
Tårnby 16 jun 
Hvidovre 08 jun 
Ålborg OS jun 
Lyngby 15 jun 
Ålborg 18 aug 
Århus Ol sep 
Lyngby 28 aug 
iflg klubrangliste 
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800 meter 

Birgitte Jennes, Trongården, 231153 
Loa Olafsson, Københavns IF, 290158 
Pia Andersen, AK 73 Kbh, 55 
Karna Bjarup, Grenå, 43 
Anette Christensen, Dagnæs, 53 
Lis MØller Nielsen, Vohens, 080759 
Lene Christensen, Holbæk, 54 
Dorthe Rasmussen, Glostrup, 60 
Louise Nielsen, Ålborg AK, 47 
Marianne F. Petersen, FIF, 50 

Birgitte Randrup, Herlufsholm, 300559 
Kirsten HØiler Kanstrup, Trongården, 070149 
Helle Clausen, Grenå, 59 
Anette Brønsholm, Skovbakken, 54 
Susanne Bendixen, Hillerød, 55 
Kirsten Bjørklund, Hvidovre IF, 44 
Lone F.Hansen, Holbæk, 51 
Dorthe Clasen, Nike, 53 
Britta Kålund, Mariager, 57 
Mona Toft, Trongårdens IF, 040146 

Vibeke Olsen, Hvidovre AK, 58 
Kitt Johnson, Odense Freja, 59 
Mona Lauesen, Herlev, 53 
Gerda Verdener, Haderslev 
Anita SØlyst, KTA, 61 
Susan Arnesen, Herlev, 58 
Kirsten Hyldgård, Ålborg FF 
Jette Riisberg, Vejle, 52 
Åse Rygård, Horsens, 56 
Grethe Bagger, SAGA Frb, 

Ulla Nielsen, Viborg 
Signa Pedersen, Grenå, 61 
Grethe Gormsen, Odense G 
Britta Andersen, Dagnæs, 56 
Anne Marte Vedel, Dybvad, 61 
Karin Pagård, Rødovre, 47 
Lene Arildskov, Københavns IF, 61 
Lise Christiansen, AIK 95 
Kirsten Pedersen, Skovbakken 
Leila Kirk Jensen, Odense G, 58 

Jette Andersen, Helsingør, 57 
Anni Dahlstrup, Åbybro, 56 
Hanne Storm, Gentofte Klampenborg 
Britta Sandholt, KTA, 56 
Kirsten Jahn, Skive 
Karen Leth Hansen, Bagsværd, 59 
Lilian Harbak, Bagsværd, 59 
Helle Toustrup, Sæby, 60 
Anette Biilow, Herning 
Susanne Nielsen, Dybvad, 61 

2.03,6 
2.05,9 
2.07,8 
2.10,2 
2.11,0 
2.11,5 
2.11,6 
2.13,0 
2.14,l 
2.14,8 

2,15,1 
2.16,4 
2,17,7 
2.19,8 
2.19,9 
2.20,9 
2.21,2 
2.21,5 
2.22,0 
2.22,1 

2.22,4 
2.22,5 
2.24,3 
2.24,5 
2.24,5 
2.25,0 
2.25,1 
2.25,3 
2.25,5 
2.26,1 

2.26,4 
2.26,8 
2.27,2 
2.27,7 
2.27,7 
2.27,9 
2.28,0 
2.28,0 
2.28,1 
2.28,1 

2.28,2 
2.28,2 
2.28,2 
2.28,3 
2.28,3 
2.2-,0 
2.29,4 
2.29,8 
2. 29, 9
2.30,6 

Lyngby 
Lyngby 
Lyngby 
Lyngby 
Lyngby 
Århus 
Lyngby 
Lyngby 
Århus 
Frederiksberg 

Århus 
Lyngby 
Århus 
Århus 
Lyngby 
Hvidovre 
Hvidovre 
Frederiksberg 
Ålborg 
Lyngby 

Hvidovre 
Århus 
Lyngby 
Vejle 
Århus 
Hvidovre 
Ålborg 
Vejle 
Ålborg 
Lyngby 

Holstebro 
Århus 
Odense 
Ålborg 
Århus 
Glostrup 
Århus 
? 

Århus 
Århus 

Odense 
Århus 
Østerbro 
Østerbro 
Århus 
Lyngby 
Herlev 
Århus 
Århus 
Århus 

08 jul 
08 jul 
08 jul 
08 jul 
08 jul 
31 aug 
08 jul 
08 jul 
22 jul 
28 aug 

22 jul 
19 aug 
31 aug 
22 jul 
08 jul 
20 jun 
20 jun 
08 aug 
17 aug 
19 aug 

20 jun 
jun 

24 jul 
24 jul 
31 aug 
20 jun 
17 aug 
24 jul 
17 aug 
24 jul 

19 aug 
17 sep 
29 jun 
17 aug 
31 aug 
27 aug 
31 aug 

31 aug 
31 aug 

Ol sep 
30 jun 
31 jul 
31 jul 
31 aug 
24 jul 
14 sep 
31 aug 
31 aug 
08 jun 



Birgitte Jennes, th, fik en 
lille fremgang efter nogle 
års stilstand. Især var hendes 
serie med otte tider under 
2.07,0, fire under 2.06,0 
og topresultater på 2.03,6 
og 2.05,0 fin. Her vinder 
hun i Århus på 2.05,6 22/7. 
Desværre. kom Birgitte ikke til 
at forsvare sit DM på 800 m 
- og siden gik det alt andet
end godt i Rom ved EM. 

I Birgitte Jennes' fravær 
dominerec.e Loa Olafsson DM 
på både 800 og 1500 m. Her 
fører hun 1500 m foran Pia 
Andersen, Karna Bjarup, 
Dorthe Rasmussen (99) 
og Anette Christen-
sen (62). 
Loa var i 8 af sine 
9 løb på 1500 m under 4.30,0, 
det sidste var på 4.30,9. Men 
i 1974 nåede hun ikke under 
4.20,0 {DR 4.19,9). 
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1500 meter 

Loa Olafsson, Københavns IF, 290158 4.22,7 Lyngby 10 aug 
Dorthe Rasmussen, Glostrup, 60 4.27,0 Lyngby 10 aug 
Karna Bjarup, Grenå, 43 4.28,3 Oslo 31 jul 
Birgitte Jennes, Trengården, 231153 4.32,5 Østerbro 23 maj 
Anette Christensen, Dagnæs, 53 4. 34, 1 Lyngby 10 aug 
Pia Andersen, AK 73 Kbh, 55 4.36,3 Østerbro 16 jun 
Lis Møller Nielsen, Vojens, 080759 4.40,l Århus Ol sep 
Birgitte Randrup, Herlufsholm, 300559 4.44,4 Berlin 08 jun 
Mona Toft, Trongården, 46 C45, 7 Lyngby 15 jun 
Louise Nielsen, Ålborg Ak, 47 4.47,l Ålborg 05 jun 

Kirsten Bjørklund, Hvidovre, 44 4.47,2 Lyngby 10 aug 
Lone F.Hansen, Holbæk, 51 4.47,8 Lyngby 10 aug 
Lene Christensen, Holbæk, 54 4.48,1 Lyngby 17 jul 
Anette Laursen, Randers Freja, 56 4.53,9 Odense 30 jun 
Anita SØlyst, KTA, 61 4.54,8 Århus 31 aug 
Anette Brønsholm, Skovbakken, 54 4.55,2 Østerbro 23 maj 
Kirsten Hyldgård, Ålborg FF 4.55,6 Ålborg 05 jun 
Lene Arildskov, Københavns IF, 61 4.56,5 Århus Ol sep 
Ulla Nielsen, Viborg 4.57,2 Århus 26 jul 
Vibeke Olsen, Hvidovre AK, 58 4.57,3 iflg klubrangliste 

Leila Kirk Jensen, Odense G, 58 4.57,5 Århus 23 maj 
Marianne Peter�en, FIF, 5·0 4.58,3 Østerbr.o 18 sep 
Helle Pedersen, Ålborg FF 4.59,9 Århus Ol sep 
Nina Koustrup, HTS København, 59 5.00,0 Århus Ol sep 
Signa Pedersen, Grenå, 61 5.00,6 Århus Ol sep 
Karin Pagård, Rødovre, 47 5.01,2 Søllerød 20 aug 
Gitte Kammersgård, Rskilde, 59 5.01,9 Frederiksberg 13 sep 
Anne Marie Vedel, Dybvad, 61 5.02,4 Århus 26 jul 
Kitt Johnson, Odense Freja, 59 5.03,5 Odense 08 jun 
Bente Fisker, Amager, 51 5.05,5 Århus 09 jun 

Lise Christiansen, AIK 95 5.06,l Østerbro 06 aug 
Lone Almind, FIF, 47 5.06,5 Tårnby 16 jun 
Helle Clausen, Grenå, 59 5.07,0 Randers 07 sep 
Susan Arnesen, Herlev, 58 5.07,5 Herlev 17 aug 
Susanne Nielsen, Dybvad, 61 5.07,6 Randers 21 maj 
Karen Sieg, Skive 5.07,6 Århus 15 jun 
Karen Leth Hansen, Bagsværd, 59 5.08,0 Odense Ol aug 
Joan Hansen, Hvidovre, 62 5.08,7 Lyngby 15 jun 
Pia Kjeldgård, SAGA Frb 5.08,8 Odense 30 jun 
Britta Andersen, Dagnæs, 56 5.09,6 Dagnæs 05 jun 

Judy Svendsen, Ålborg FF 5.10,0 Århus oi sep 
Evy Møller, Rødovre, 63 5.10,0 Lyngby 22 sep 
Kirsten Bejstrup, Vejle 5.10,3 Dagnæs 05 jun 
Tove Klausen, Esbjerg, 59 5.10,4 Odense 08 jun 
Lise Sieg, Skive 5.10,4 Århus 15 jun 
Karen Sørensen, Svendborg, 59 5.10,7 Odense 08 jun 
Karina Benneke, 'Odense G 5.13,0 Odense 21 aug 
Majbritt Andersen, AK 73 Kbh 5.13,4 Holte 11 maj 
Helle Toustrup, Sæby, 60 5.14,1 Ålborg 24 apr 
Britta Sandhelt, KTA, 56 5.14,4 Lyngby 17 jul 



Karna Bjarup, Grenå, 43 
Lis .�Øller Nielsen, Vojens, 080759 
Dorthe Rasmussen, Glostrup, 60 
Loa Olafsson, Københavns IF, 290158 
Anette Laursen, Randers Freja, 56 
Karin Pagård, Rødovre, 47 
Lone Dybdal Jensen, ÅbyhØj, 55 
Pia Andersen, AK 73 Kbh, 55 
Marianne F. Petersen, FIF, 50 
Anette Christensen, Dagnæs, 53 

Birgitte Randrup, Herlufsholm, 300559 
Lone F.Hansen, Holbæk, 51 
Signa Pedersen, Grenå, 61 
Leila Kirk Jensen, Odense G, 58 
Ulla Nielsen, Viborg 
Anette Brønsholm, Skovbakken, 54 
Nina Koustrup, HTS KØbenhavn, 59 
Karen Leth Hansen, Bagsværd, 59 
Karen Sørensen, Svendborg, 59 
Anita SØlyst, KTA, 61 
Anette Lauritzen, Helsingør (nr 24) 
Lise Christiansen, AIK 95 21 
Mona Toft, Trengården, 46 22. 
Britta Andersen, Dagnæs, 56 23 
Louise Nielsen, Ålborg AK, 47 
Birgit Hansen, Svendborg 
Lisbeth Knudsen, Nyborg, 56 
Gitte Kammersgård, Roskilde, 59 
Joan Hansen, Hvidovre IF, 62 
Btitta Sandhelt, KTA, 56 

Anne Barlyng, SAGA Frb, 48 
Kitt Johnson, Odense Freja, 59 
Helle Bolvig, Trengården, 60 
Susanne Svane, Roskilde, 60 

9.57,6 
9.58,0 
9.58,2 

10.00,0 
10.23,8 
10.26,0 
10.27,2 
10.36,6 
10.37,8 
10.40,0 

10.40,2 
10.41,0 
10.45,0 
10.49,0 
10.50,8 
10.56,0 
10,56,2 
11.08,8 
11.13,2 
11.17,2 
11·.-30,6! 
11.18,8 
11.23,6 
11. 29, 4 

11.31,0 
11. 34 ,4 

11.36,6 
11.37,8 
11.39,4 
11. 41,6 

11.44,6 
11.48,0 
11.55,4. 
11. 56, 0 
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· ·30·0 0 meter

Geneve 25 aug 
Frederiksberg 15 sep 
Gausdal 06 jul 
Frederiksberg 05 maj 
Lyngby 11 aug 
Lyngby 11 aug 
Lyngby 11 ·aug 
Tårnby 10 sep 
Tårnby 10 sep 
Århus 07 maj 

Odense 29 jun 
Lyngby 15 aug 
Odense 29 jun 
Lyngby 11 aug 
Lyngby 11 aug 
Århus 07 maj 
Lyngby 11 aug 
Roskilde 12 maj 
Odense 05 jun 
Odense 29 jun 

Tårnby 10 sep 
Hvidovre 28 jul 
Århus 07 maj 
Ålborg 17 apr 
Odense 05 jun 
Odense 05 jun 
Roskilde 12 maj 
iflg klubrangliste 
Tårnby 10 sep 

Tårnby 10 sep 
Århus 07 maj 
Lyngby 12 sep 
Roskilde 12 maj 

Træner Birgitte Wiltek fra FIF's danske mestre i damehåndbold overtalte en af me
strene, Mona Toft, til at lØbe 1500 m for Trongården, hvor Birgitte Wilbek jo er 
formand. Resultatet blev endnu et DM til de to damer! Her fører Mona Toft foran 
Birgitte Jennes (tv). TH: fra DM på 3000 m - Karin Pagård (194), Anette Laursen, 
Karna Bjarup (107), Lone Dybdahl og Leila Kirk (185). 
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100 m hækkeløb 

Margit Hansen, AK 73 Kbh, 110153 

Helle Sichlau, KTA, 57 
Birgitta Schelske, FIF, 58 
Janne Nexø, Holbæk, 56 
Lise Wilbek, Trongården, 58 
Marianne Mikkelsen, Ben Hur, 56 
Connie SØltoft, Herlufsholm, 150850 
Tove Jørgen�en, Skive, 57 
Grith Ejstrup, Skovbakken, 050753 
Maria Betz, Trongården, 090957 

Marianne Larsen, AIK 95 
Lisbeth Pedersen, Viby, 55 
Vivian GrØnfeldt, Hvidovre IF, 54 
Ulla Sørensen, AGF, 52 
Gitte Christensen, KTA, 59 
Ulla Rasmussen, Horsens, 54 
Lene Jørgensen, Hundested, 59 
Edith Rahn, Skive 
Lis Jensen, Nike, 52 
Lisbet Larsen, Hvidovre AK, 57 

Bitten Møller, Vejle, 57 
Vibeke Normann, Glostrup, 57 
Merete Nissen, Vejle, 52 
Nina Carstensen, Trongården, 51 
Dorthe Rasmussen, SAGA Frb, 58 
Helle Madsen, Oppe Sundby, 57 
Lene Christensen, Holbæk, 54 
Nina FahnØe, FIF, 080542 
Birte Fester, FIF, 56 
Liselotte Larsen, Ålborg FF, 58 

Birgit Jessen, FIF, 50 
Lone Pedersen, FIF, 60 
Liselotte Hansen, Nike, 55 
Kirsten Jeppesen, Hvidovre, 48 
Gitte Kragh, Herlev, 54 
Else Marie Skjønnemand, Tønder, 58 
Dorthe Klein, Esbjerg, 160260 
Lizzie Jensen, Ben Hur, 45 
Helle Johansen, Esbjerg, 200658 
Susanne Pedersen, Trongården, 080153 

Susanne Pedersen, Hundested, 58 
Bebiane Gilberg, Mariager, 55 
Dorthe Anthonsen, AGF 
Kj}en Hansen, Herlev, 53 
Connie Norup, Herlufsholm, 160456 
Randi Jrgensen, Roskilde, 58 
Mari-Ann Klemmensen, Nike, 51 
Kirsten Overvad, Mariager 
Lisbeth Groes, Randers Freja 
Solveig Hansen, Svendborg 
Doris Pedersen, Hvidovre AK, 58 

Merete Nissen 

13,8 
også 13,79e 
14,8 
15,0 
15,0 
15,0 
15,1 
15,2 
15,3 
15,4 
15,5 

15,6 
15,7 
15,8 
15,8 
15,8 
15, 8 
16,0 
16,1 
16,1 
16,1 

16,2 
16,2 
16,4 
16,5 
16,5 
16,6 
16,6 
16,6 
16,7 
16:;.8 

16,9 
16,9 
16,9 
16,9 
16,9 
16,9 
17,0 
17,0 
17,1 
17,1 

17,1 
17,2 
17,3 
17,4 
17,5 
17,6 
17,6 
17,7 
17,8 
17,8 
17,8 

15,3 

Oslo 
Geneve 
Frederiksberg 
Osnabriick 
Lyngby 
Århus 
Århus 
Lyngby 
Skive 
Østerbro 
Østerbro 

Genforen/Kbh. 
Århus 
Hvidovre 
Århus 
Odense 
Århus 
Århus 
Skive 
Lyngby 
Lyngby 

Randers 
Frederiksberg 
Vejle 
Lyngby 
Århus 
Hillerød 
Herlev 
Lyngby 
Osnabriick 
Århus 

Frederiksberg 
Osnabriick 
Lyngby 
Lyngby 
Herlev 
TØnder 
Odense 
Herlev 
Esbjerg 
Lyngby 

25 jun 
25 aug 
13 sep 
02 jun 
11 aug 
31 aug 
Ol jun 
22 maj 
05 jun 
23 maj 
23 maj 

25 maj 
17 sep 
12 maj 
15 jun 
30 jun 
17 sep 
31 aug 
05 jun 
03 aug 
03 aug 

10 maj 
13 sep 
? 

19 maj 
31 aug 
27 maj 
15 jun 
03 aug 
02 jun 
31 aug 

25 maj 
02 jun 
09 jun 
15 jun 
15 jun 
21 sep 
08 jun 
15 jun 
23 maj 
09 jun 

Århus 31 aug 
Randers 08 jun 
Dagnæs 05 jun 
Hvidovre 08 jun 
Lyngby 19 maj 
Herlufsholm 11 maj 
Frederiksberg 25 maj 
Randers 08 jun 
Århus 15·jun 
Odense 15 aug 
iflg klubrangliste 
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4xl00 m 4x400 m Sta·fetlØb 

Amager 48,6 Århus 02 jun Trongården 3.52,6 Århus Ol jun 
Trongården 49,3 Lyngby 15 jun Hvidovre IF 3.59,5 Århus Ol jun 
Hvidovre IF 49,4 Lyngby 15 jun Ålborg AK 4.02,9 Århus ol jun 
Hundested 50,1 Århus Ol sep Hundested 4.08,7 Fr.berg 15 sep 
Skive 50,2 Århus 15 jun Ålborg FF 4.11,3 ?

Skovbakken 50,3 Århus 15 jun Skive 4.12,8 Århus Ol jun 
Tønder 50,4 Århus 02 jun Horsens 4.13,5 Århus 17 sep 
Herlev 50,6 Hvidovre 20 jun Glostrup 4.19,7 Glostrup 27 aug 
Viby 50,8 Esbjerg 29 sep KTA 4.21,8 Fr.berg 28 aug 
Nike Nyk.F. 50, 9 Århus 15 jun Herning 4. 22, 2 Århus 17 sep 

Hvidovre AK 51,'0 Lyngby 10 maj Svendborg 4.25,5 Odense 05 okt 
Fr.berg IF 51,0 Århus 09 jun Helsingør 4.26,9 ? 

AK 73 Kbh 51,2 Tårnby 10 sep Viby 4.29,0 ? 

Randers Freja 51,3 Århus 15 jun Rødovre 4.34,4 Glostrup 27 aug 
Holbæk 51,5 Hvidovre 20 jun Roskilde 4 • 34 I 5 Glostrup 27 aug 
Ålborg FF 51,6 Århus 15 jun Fr.berg IF 4 • 37 I 2 Fr.berg 28 aug 
Horsens 51,8 Horsens 16 jun Sæby 4.42,0 ? 

AGF 52,0 Århus 15 jun Åbybro 4.47,8 ? 

KTA 52,2 Lyngby 09 jun Herlufsholm 4.48,3 Glostrup 27 aug 
Vejle 52,3 Dag næs 05 jun Vojens 4.54,1 ? 

Herning 52,3 iflg klubrangl. 
Herlufsholm 52,5 Genf/Kbh. 25 maj 
Ålborg AK 52,5 Ålborg 15 jun 
Dag næs 52,6 Dagnæs 05,. jun 
Esbjerg 52,6 Århus 28 sep 
Glostrup 52,8 Hvidovre 28 jul 
Vojens 52,8 iflg klubrangl. 
SAGA Frb. 53,1 Herlev 10 maj 
Mariager 53,l Vejle 15 jun 
Hillerød 53,1 20 jun 

Gent/Klamp. 53,1 Gentofte 20 jun 
Haderslev 53,4 Haderslev 15 jun 
Oppe Sundby RI 53,5 Holbæk 10 maj 
Københavns IF 53,5 Skive 05 jun 
Roskilde 53,6 Roskilde 15 jun 
Åbenrå 53,8 Århus 28 sep 
j;;renå 53,9 Odense Ol sep 
Helsingør 53,9 Fr.berg 15 sep 
Svendborg 54,0 Odense 10 maj 
Ben Hur Kbh 54,1 Fr.berg 07 jun 

Holte 54,2 iflg klubrangl. 
Frederikshavn 54,3 Ålborg 15 jun 
Rand.Realskole 54,7 Århus 28 sep 
Kolding KFUM 55,0 Århus 31 aug 
Søllerød NIK 55,1 Søllerød 25 maj 
Sæby 55,1 Århus 28 sep 
Bagsværd 55,2 Søllerød 12 jun 
Sønderborg 55,5 Århus 28 sep 
Odense Freja 56,0 Haderslev 10 maJ 
Åbybro 56,3 iflg klubrangl. 

Annette Christensen, Hvidovre IF, 
- ville pynte på så godt som alle
stafethold, i enhver forstand.



HØg over hØg. Lisbeth over Marianne. Åsted over Skåning. Sådan ser det ud paa 
ranglisten, vy sådan var det også ved DM, hvor begge klarede 1,69, mens stadig 
suveræne Grith Ejstrup sprang i,78. Birgitta Schelske brød først igennem senere 
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Grith Ejstrup, Skovbakken, 050753 
Birgitta Schelsek, FIF, 58 
Lisbeth Åsted, Hvidovre IF, 56 
Marianne Skåning, Vejle, 57 
Solveig Lanq�i 1 de, Hvidovre IF, 50 
Lise Wilbek, Trongården, 100558 
Lisbet Larsen, Hvidovre AK, 57 
Marianne Mikkelsen, Ben Hur, 56 
Lisbeth Stengård, Dagnæs, 53 
Karen L. Pedersen, Viby, 55 

Dorthe Rasmussen, SAGA Frb, 58 
Bente Møller, Vejle, 57 
Tove Jørgensen, Skive, 57 
Dorthe Klein, Esbjerg, 160260 
Bodil Ahner, KTA, 55 
Nina Carstensen, Trongården, 161151 
Karen Schmidt, Haderslev, 58 
Dorthe Anthonsen, AGF, 
Mette Ahring, Svendborg, 59 
Bente Sonne, FIF, 54 

Edith Rahn, Skive, 52 
Lisbeth Fehrenkamp, Amager, 59 
Anni Lind, Horsens, 56 
Arense Nordentoft, Skovbakken, 60 
Lisbeth Pedersen, Viby, 55 
Karen Pedersen, Dagnæs, 57 
Lone Jensen, Tønder, 57 
Benedikte Nyrop, Trongården, 110260 
Thora Bendtsen, Åbybro, 57 
Helle Pederse�, Ålborg FF, 58 

Pia Andersen, AK 73 Kbh, 55 
Vibeke Olsen, Hvidovre AK, 58 
Lene Jørgensen, Hundested, 59 
Ulla Pedersen, KTA, 57 
Mette Oxwang, Amager, 37 
Jette Ørnstedt, Vojens, 58 
Hanne Balle, Randers Freja, 58 
Lene Barslund, Vojens, 61 
Hanne Stampe, Hernign, 60 
Helle Suchlau, KTA, 57 

Eva Pallesen, Københavns IF, 57 
Anny Paulsen, Åbybro, 59 
Lis Glavind, Randers Freja, 56 
Hanne MØlgård, Ålborg FF, 54 
Joan Jensen, SAGA Frb, 60 
Kirsten Jeppesen, Hvidovre, 50 
Birthe Rasmusen, Ålborg AK, 55 
Lis Jensen, Nike, 52 
Susanne Jensen, Skovbakken, 51 

1,81 
1,75 
1,74 
1,73 
1,72 
1,72 
1,69 
1,69 
1,66 
1,66 

1,66 
1,65 
1,64 
1,64 
1,63 
1,62 
1,61 
1,60 
1,60 
1,58 

1,58 
1,58 
1,58 
1,58 
1,58 
1,57 
1,57 
1,57 
k,56 
1,55 

1,55 
1,55 
1,55 
1,55 
1,55 
1,55 
1,55 
1,55 
1,55 
1,55 

1,55 
1,55 
1,54 
1,54 
1,53 
1,53 
1,53 
1,52 
1,52 
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Højdespring 

Oslo 
Århus 
Hvidovre 
Odense 
Lyngby 
Århus 
Frederiksberg 
Herlev 
Århus 
Horsens 

Lyngby 
Odense 
Tårnby 
Århus 
Østerbro 
Lyngby 
Haderslev 
Dagnæs 
Haderslev 
Hvidovre 

Skive 
Bagsværd 
Horsens 
Århus 
Esbjerg 
Dag næs 
Tønder 
Herlev 
Ålborg 
Århus 

Herlev 
Hvidovre 
Tårnby 
Hvidovre 
Hvidovre 
Berlin 
Randers 
Herning 
Herning 
Herlev 

Odense 
Århus 
Randers 
Ålborg 
Frederiksberg 
Lyngby 
Rostock 
Lyngby 
Randers 

31 jul 
Ol sep 
27 jul 
30 jun 
15 jun 
Ol sep 
13 sep 
21 sep 
23 maj 
16 jun 

14 aug 
29 jun 
23 maj 
30 jun 
18 sep 
19 maj 
27 apr 
05 jun 
15 jun 
25 maj 

05 jun 
21 aug 
14 sep 
28 sep 
29 sep 
25 maj 
26 jun 
18 aug 
28 maj 
27 apr 

16 maj 
18 maj 
19 maj 
12 maj 
23 maj 
Ol jun 
08 jun 
20 jun 
20 jun 
23 jun 

29 jun 
30 jun 
10 maj 
12 maj 
02 maj 
19 maj 
12 jul 
03 aug 
14 sep 
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Længdespring 

Lis Jensen, Nike, 52 
Annelise Christensen, Ålborg AK, 53 
Birgitta Schelsek, FIF, 58 
Else Marie SkjØnnemand, Tønder, 58 
Lisbet Larsen, Hvidovre AK, 57 
Susanne Pedersen, Trengården, 080153 
Tove Jørgensen, Skive, 57 
Kirsten Pedersen, Hillerød, 52 
Margit Hansen, AK 73 Kbh, 53 
Hanne Nielsen, Hvidovre AK, 57 

Hanne MØlgård, Ålborg FF, 54 
Nanna Nyholm, Skovbakken, 53 
Connie Block, Hvidovre IF, 54 
Liselotte Hansen, Nike, 55 
Shirley Flodager, Vojens, 57 
Lene Jørgensen, Hundested, 59 
Lisbeth Pedersen, Viby, 55 
Lise Wilbek, Trongårdem, 100558 
Helle Sichlau, KTA, 57 
Laila søndergård, 56 

Hanne Bendtsen, SAGA Frb, 51 
Helle Nielsen, Hvidovre IF, 60 
Kirsten Jeppesen, Hvidovre, 50 
Dorthe Klein, Esbjerg, 160260 
Marianne Hanser, Holbæk, 51 
Grith Ejstrup, Skovbakken, 050753 
Edith Terkildsen, Haderslev, 52 
Karen Pedersen, Dagnæs, 57 
Dorthe Rasmussen, SAGA Frb, 58 
Marianne Mikkelsen, Ben Hur, 56 

Birgitte Randrup, Herlufsholm, 300559 
Birthe Rasmussen, Ålborg AK, 55 

(nr 8) 

Mette Munch Larsen, Trengården, 060159 
Ulla Rasmussen, Horsens, 53 
Randi Jørgensen, Roskilde, 58 
Birgit Holm, Ålborg FF, 59 
Marianne Tange, Randers Freja, 52 
Mona Lauesen, Herlev, 53 
Anne Henriksen, Svendborg, 52 
Karin Hansen, Holbæk, 59 
Birgit Jessen, FIF, 50 
Annette Sundby, Ben Rur, 53 
Gitte Rafn, Amager, 59 
Ulla Fogh, Gentofte Klampenborg, 48 
Jette Ørnstedt, Vojens, 58 
Karen Larsen, Randers Freja, 57 
Jette Jensen, Grenå, 58 
Eva Pallesen, Københavns IF, 57 
Dorthe Ebling, Søllerød, 61 
Annette Richter, Hvidovre AK, 60 
Marianne Skru�reltrang, Dybvad, 59 

Lis Jensen 

5,99 
5,98 
5,60 
5,58 
5,57 
5,57 
5,56 
5,55 
5,52 
5,52 

5,50 
5,45 
5,55! 
5,42 
5,38 
5,38 
5,38 
5,36 
5,36 
5,35 

5,33 
5,32 
5,32 
5,29 
5,28 
5,27 
5,21 
5,19 
5,19 
5,19 

5,18 
5,16 
5,16 
5,15 
5,12 
5,10 
5,09 
5,09 
5,08 
5,08 
5,06 
5,06 
5,06 
5,06 
5,05 
5,05 
5,05 
5,03 
5,03 
5,03 
5,02 

6,07 

Lyngby 08 jun 
Rostock 12 jul 
Århus 31 aug 
Haderslev 03 sep 

wFrederiksberg 05 maj 
Lyngby 10 aug 
Tønder 04 aug 
Hvidovre 20 jun 
Århus 02 jun 
Hvidovre 28 jul 

Lyngby 10 aug 
Århus 15 jun 

wFrederiksberg 05 maj 
Århus 15 jun 
Ålborg 25 maj 
Herlev 17 aug 
Odense Ol sep 
Lyngby 15 aug 
Herlev 22 sep 
Herlev 22 jun 

KØge 26 jun 
Hvidovre 12 maj 
Lyngby 19 maj 
Århus 28 sep 
KØge 26 jun 
Århus 15 jun 
Århus 27 jul 
Ålborg 17 aug 
Århus 31 aug 
Herlev 22 sep 

Århus 31 aug 
Ålborg 26 maj 
Lyngby 10 okt 
Horsens 03 aug 
Lyngby 20 apr 
Århus 31 aug 
Århus 15 jun 
Lyngby 18 jul 
Odense 18 jul 
Herlev 17 aug 
iflg klubrangliste 
Emdrup 13 apr 
Århus 09 jun 
Gentofte 27 maj 
Vojens 14 maj 
Randers 08 jun 
Randers 07 sep 
Odense 29 jun 
Århus Ol sep 
iflg klubrangliste 
Århus 08 jun 

NykØbing F, 21 jul 



Susanne Jensen, Skovbakken, 51 
Jytte Lyng Larsen, Frederikshavn, 140358 
Ås� Jensen, Odense Freja, 54 
Maibritt Bogs, Amager, 57 
Vibeke Larsen, Mariager, 54 
Edith Lauritsem, Nike, 52 
Karen Inge Halkier, Skovbakken, 300537 
Birgit Nielsen, Hvidovre IF, 42 
Jette Ritterbusch, Skive, 46 
Lis Glavind, Randers, 56 

Jette Roholm, Grenå, 48 
Tove Lauritsen, Skive, 49 obs 
Nina Carstensen, Trongården, 161153 
Mette Tobiassen, Skovbakken, 55 
Birgitte Korremann Nielsen, FIF, 250342 
Margit Rasmussen, Svendborg, 55 
Nina Fahnøe, FIF, 080542 
Val Seierø, J\� . .,.ger, 4 7 
Lis Jensen, Nike, 52 
Kirsten Jeppesen, Hvidovre, SO 

Lisbeth Pedersen, Viby, 55 
Lisbet Larsen, Hvidovre Al<., 57 
Solveig Jensen, Dagnæs, 51 
Kirsten Friis, Haderslev, 54 
Birthe Clausen, KTA, 46 
Margit Hansen, Ak 73 Kbh, 110153 
Karin Pedersen, Frederikshavn, 280352 
Jytte Lauritsen, Nike, 55 
Helle Johansen, Esbjerg, 200658 
Hanne Christiansen, Odense Freja, 56 

Anne Vibeke Lasthein, SAGA Frb, 49 
Susana Flensborg, Trongården, 071054 
Jane Frydensberg, Hvidovre AK, 57 
Bente Sonne, FIF, 54 
Karin Jansen, Esbjerg, 52 
Joan Gluver, Ben Hur, 55 
Ulla Fogh, Gentofte Klampenborg, 48 
Jeanne Drostbo, Glostrup, 58 
Vibeke Jahn, Horsens, 56 
Conni Norup, Herlufsholm, 160456 

Elise Holm, Vojens, 54 
Bodil Peder,;e!"., Mariager, 52 
Lone Pedersen, FIF, 60 
Liselotte Hansen, Nike, 58 
Connie søltoft, Herlufsholm, 150850 
Helle Sichlau, KTA, 57 
Maria Betz, Trongården, 090957 
Else Marie Jensen, Grenå, 58 
Kamma Madsin Jensen, Ålborg FF, 37 
Annette SjØholm, Al<. 73, Kbh, 52 
Gitte Pedersen, Svendborg 

obs = tidligere Tove Albertsen 

13,26 
13,13 
12,89 
12,63 
12,52 
12,31 
12 ,,25 
11,88 
11,80 
11, 74 

11, 73 
11,53 
11,48 
11,45 
11,38 
11,36 
11,31 
11,27 
11,14 
11,07 

11, 04 
10,92 
10,90 
10,88 
10,85 
10,82 
10,79 
10,77 
10,68 
10,65 

10,60 
10,53 
10,51 
10,47 
10,43 
10,38 
10,38 
10,35 
10.29 
10,27 

10,26 
10,22 
10,21 
10,21 
10,18 
10,15 
10,10 
10,06 
10,01 

9,98 
9,98 
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Kuglestød 

Århus 
Frederiksberg 
Odense 
Geneve 
Ålborg 
NykØbing F. 
Århus 
Roskilde 
Skive 
Ålborg 

Ålborg 
Skive 
Lyngby 
Århus 
Lyngby 
Haderslev 
Malme 
Århus 
Nykøbing F. 
Hvidovre 

Esbjerg 
Herlev 
Horsens 
Horsens 
Lyngby 
Middlesbrough 
Ålborg 
Frederiksberg 
Esbjerg 
Odense 

Holbæk 
Lyngby 
Hvidovre 
Århus 
Esbjerg 
Frederiksberg 
Frederiksberg 
Glostrup 
Horsens 
Lyngby 

Haderslev 
Randers 
Herlev 
NykØbing F. 
Herlufsholm 
Tårnby 
Lyngby 
Ålborg 
Ålborg 
Holte 
Haderslev 

09 jun 
14 sep 
20 jun 
25 aug 
12 maj 
10 jul 
09 jun 
15 jul 
05 jun 
13 okt 

05 jun 
05 jun 
15 jun 
15 jun 
20 apr 
15 jun 
25 jul 
09 jun 
08 jul 
16 jul 

29 sep 
17 aug 
12 aug 
08 jun 
20 apr 
06 jul 
Ol maj 
25 maj 
07 sep 
25 maj 

23 maj 
20 apr 
15 jun 
09 jun 
13 maj 
07 jun 
07 jun 
11 maj 
16 jun 
19·maj 

14 sep 
08 jun 
22 jun 
22 sep 
07 maj 
29 sep 
19 maj 
05 jun 
05 jun 
11 maj 
15 jun 
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Helle Schou Jeppesen kastede 
igen længst i 1974 og vandt 
i tilgift DM for første gang 
siden 1969. 

Lis Glavind og fotograf Pre
ben SØborg har haft ualmin
deligt heldige hænder, da de 
fik stoppet diskos'en, så 
Preben kunne nå at få 
den med på dette herlige foto 



Helle Schou Jeppesen, Frederikshavn, 040250 
Maibritt Bogs, Amager, 57 
Åse Jensen, Odense Freja, 54 
Birthe Clausen, KTA, 46 
Karen Inge Halkier, Skovbakken, 300537 
Anne Marie Lyduch, Hvidovre IF, 51 
Jette Ritterbusch, Skive, 46 
Kamma Madsin Jensen, Ålborg FF, 37 
Vibeke Larsen, Mariager, 54 
Lis Glavind, ��nders Freja, 56 

Kirsten Jeppesen, Hvidovre IF, 50 
Birgit Nielsen, Hvidovre IF, 42 
Annette SjØholm, AK 73 Kbh, 52 
Bente Larsen, Mariager, 56 
Karin Bønnerup, Grenå, 48 
Tove Lauritsen, Skive, 49 
Lisbeth Pedersen, Viby, 55 
Jytte Lyng Larsen, Frederikshavn, 140358 
Inger Jacobsen, Vojens, 57 
Bente Sonne, FIF, 54 

Jytte Lauritsen, Nike, 55 
Merete Boldt, Hillerød 
Elise Holm, Voj·ens, 54 
Ulla Fogh, Gentofte Klampenborg, 48 
Margit Rasmussen, Svendbrog, 55 
Karin Petersen, Frederikshavn, 280352 
Lis Hansen, Herlev, 53 
Margit Hansen, AK 73 Kbh, 110153 
Lone Pedersen, FIF, 60 
Nina Carstensen, Trengården, 161151 

Susanne Jensen, Skovbakken, 51 
Marianne Rasmussen, Randers Freja, 52 obs 
Ulla Rasmussen, Horsenst 54·
Lone Pedersen, Åbybro, 56 
Karen L.Pedersen, Viby, 55 
Dorthe Nielsen, Hvidovre, 61 
Susanne Hauberg, Ålborg FF, 53 
Bente Ravn, AGF, 54 
Helle Johansen, Esbjerg, 200658 
Lone Næsborg, Holbæk, ,58 

Eva Hald, SAGA Frb, 47 
Lise Lotte Hansen, Nike, 55 
Kirsten Friis, Haderslev, 54 
Edith Lauritsen, Nike, 52 
Vivi Hjorth, Vejle, 49 
Maibritt Wrønding, Amager, 59 
Annette Næsborg, Holbæk, 56 
Lena Buchardt, Trongården, 58 
Hanne Nissen, Kolding KFUM, 60 
Nina FahnØe, FIF, 080542 

obs = tidligere Marianne Jørgensen 

46,64 
45,00 
43,05 
41,92 
41,64 
40,84 
40, 69 
39,95 
39, 77 
39,68 

39, 23 
38,92 
38,41 
37,23 
37,06 
36,64 
36,49 
36,38 
36,28 
35,99 

35,53 
35,45 
35,38 
35,38 
35,29 
34,62 
34,36 
34,02 
33,95 
33,83 

33,64 
33,35 
33,26 
33,08 
33,00 
32,75 
32,62 
32,51 
32,40 
32,30 

32,24 
32,22 
32,19 
32,18 
31,97 
31,81 
31,73 
31,70 
31,67 
31,59 
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Dis'ko·skas t 

Århus 
Østerbro 
Odense 
Østerbro 
Århus 
Herlev 
Århus 
Århus 
Vejle 
TØnder 

Hvidovre 
Hvidovre 
Østerbro 
Randers 
Vejle 
Skive 
Viby 
Tønder 
Vojens 
Tårnby 

Århus 
Hillerød 
Berlin 
Østerbro 
Odense 
Randers 
KØge 
Østerbro 
Frederiksberg 
Frederiksberg 

Århus 
Århus 
Horsens 
Ålborg 
Viby 
Herlev 
Ålborg 
Ålborg 
Esbjerg 
Herlev 

Østerbro 
NykØbing F. 
Haderslev 
NykØbing F, 
Vejle 
Frederiksberg 
Holbæk 
Frederiksberg 
Dagnæs 
Århus 

27 jul 
3 0 maj 
25 maj 
31 jul 
09 jun 
16 maj 
27 jul 
15 jun 
15 jun 
04 aug 

27 jul 
27 jul 
16 jun 
08 jun 
15 jun 
05 jun 
15 jun 
04 aug 
29 maj 
10 sep 

15 jun 
03 jul 
Ol jun 
10 jul 
10 maj 
08 jun 
26 jun 
10 jul 
23 sep 
10 maj 

15 jun 
15 jun 
08 jun 
17 aug 
08 jun 
18 aug 
15 jun 
26 maj 
18 maj 
18 aug 

28 sep 
17 jul 
20 jun 
21 jul 
15 jun 
13 sep 
15 apr 
10 maj 
25 jun 
09 jun 
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Spydkast 

Nina Carstensen, Trongården, 161151 
Lone Jørgensen, Skovbakken, 52 
Vibeke Larsen, Mariager, 54 
Susanne Jensen, Skovbakken, 51 
Else Marie Skjønnemand, Tønder, 58 
Alice Christensen, Frederikshavn, 200956 
Inge Lis Kanstrup, Skovbakken, 49 
Lis Glavind, Randers Freja, 56 
Janni Larsen, Mariager, 59 
Tove Hansen, Glostrup 

Karen L.Pedersen, Viby, 55 
Helle Sichlau, KTA, 57 
Karin Bønnerup, Grenå, 48 
Lis Jensen, Nike, 52 
Jette Ritterbusch, Skive, 46 
Jessie Laugesen, AIK 95, 45 
Lone Pedersen, Åbybro, 56 
Åse Jensen, Odense Freja, 54 
Kirsten Petersen, Hillerød, 52 
Kirsten Jeppesen, Hvidovre IF, 50 

Jytte Lyng Larsen, Frederikshavn, 140358 
Lene Bisgård, Grenå, 52 obs 
Edith Laurit.;-,1., Nike, 52 
Kirsten Lybeck, Holte, 50 
Marianne Rasmussen, Randers Freja, 52 
Annette Nielsen, Kolding KFUM, 60 
Nina Rasmussen, Åbyhøj, 45 
Maria Betz, Trongården, 090957 
Jette Kjeldsen, Hundested, 60 
�ia Schultz, Esbjerg, 56 
Lone Pedersen, FIF, 60 
Margit Rasmussen, Svendborg, 55 
Maibritt Andersen, AK 73 Kbh, 55 
Connie Rasmussen, Hvidovre Ak, 56 
Lisbeth Åstedm Hvidovre, 56 
Iben Jensen, Hvidovre AK, 58 
Lisbet Larsen, Hvidovre AK, 57 
Bente Meier, KTA, 50 
Anni Opstrup, Sønderborg, 60 
Jane Frydensberg, Hvidovre AK, 57 

Merete Boldt, Hillerød 
Lone Næsborg, Holbæk, 58 
Maibritt Svendsen, KTA, 49 
Tina Jørgensen, Holte,m60 
Maibritt WrØnding, Amager, 59 
Anne Vibeke Lasthein, SAGA Frb, 49 
Annelis Pedersen, FIF, 48 
Annette Tobler, AGF, 53 
Mette Anders-,;., Ålborg FF, 59 
Jette Dahl, Esbjerg, 060453 

51,69 
48,86 
47,89 
44,30 
42,37 
41,78 
41,73 
41,16 
40,11 
39,86 

39,17 
39, 08 
38,65 
38,51 
38,38 
38,34 
38,18 
37,99 
37,96 
37,56 

37,43 
37,24 
36,98 
36,92 
36;83 
36,54 
36,43 
35,55 
35,17 
34,90 
34,84 
34,65 
34,63 
34,62 
34, 57 
34,48 
34,42 
34,17 
34 ,07 
34,01 

34,00 
33,76 
33,69 
33,65 
33,62 
33,53 
33,46 
33,41 
33,37 
33,28 

Lyngby 
Århus 
Århus 
Århus 
Odense 
Frederiksberg 
Århus 
Frederiksberg 
Vejle 
Glostrup 

Århus 
Malmp 
Vejle 
NykØbing F. 
Århus 
Glostrup 
ÅlborgL 
Odense 
Hvidovre 
Hvidovre 

Århus 
Dagnæs 
Vordingborg 
Lyngby 
Dagnæs 
Ålborg 
Viby 
Lyngby 
Vejle 
Åbyhøj 
Malme 
Odense 
Tårnby 
Hvidovre 
Frederiksberg 
Lyngby 
Lyngby 
Lyngby 
Århus 
Lyngby 

Herlev 
Herlev 
Tårnby 
Århus 

Frederiksberg 
Århus 
Dagnæs 
Århus 
Åbyhøj 

09 jun 
26 jul 
23 maj 
22 jul 
05 jun 
15 sep 
14 maj 
15 sep 
15 jun 
09 jul 

14 maj 
25 jul 
15 jun 
21 jul 
15 jun 
11 maj 
18 jun 
08 jun 
15 jun 
27 jul 

31 aug 
25 maj 
06 aug 
19 jun 
25 maj 
18 aug 
25 maj 
09 jun 
25 aug 
10 m!!i__ 
25 jul 
08 jun 
10 sep 
20 jun 
25 maj 
19 jun 
19 jun 
20 apr 
31 aug 
19 jun 

16 maj 
23 jun 
06 maj 
31 aug 
27 jun 
23 maj 
09 jun 
05 jun 
31 aug 
10 maj 

obs - Lene Bisgård har ved DDGU-landsmesterskab kastet 39,55 i Odense Ol sep 



Nina Carstensen slettede 
med et spydkast på 51,69 
den næstældste DR i k,rrn
deatletik, Lise Kochs 
50,22 fra 1960. Men det 
må være en diskos, Ninas 
skønne øjne følger her 
på billedet, for der 
var vist ikke 50 m i  
det kast?! 

Jytte Lyng Larsen, mest 
lovende, kvindelige kugle
støder i Danmark siden 
Karen Inge Halkier. 
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Femkamp;; 

Lis Jensen, Nike, 52 
(15,7 - 10,98 - 15,0 - 5,83 - 24,7) 

Lisbet Larsen, Hvidovre AK, 57 
(16,0w- 10,90 - 1,68- 5,40 - 25,5w) 

Margit Hansen, AK 73 Kbh, 110153 
(14,0 - 10,82 - 1,45 - 5,42 - 25,3) 

Lise Wilbek, Trongården, 100558 
(15,3 - 7,08 - 1,63 - 5,36 - 25,1) 

Marianne Mikkelsen, Ben Rur, 56 
(15,lw- 8,62 - 1,65 - 5,06 - 27,0w) 

Lisbeth Pedersen, Viby, 55 
(16,1 - 11,04 - 1,58 - 4,97 - 27,0) 

Tove Jørgensen, Skive, 57 
(15,9w- 8,80 - 1,62 - 5,30 - 27,0w) 

Birgitta Schelske, FIF, 58 
(15,6 - 8,38 - 1,63 - 5,11 - 27,2) 

Kirsten Jeppesen, Hvidovre IF, 50 
(17,5 - 10,13 - 1,53 - 5,32 - 26,7) 

Nina Carstensen, Trongården, 161151 
(16,5 - :0,74 - 1,62 - 4,17 - 29,0) 

Else Marie SkjØnnemånd, Tønder, 58 
(16,9 - 9,39 - 1,40 - 5,33 - 27,9) 

Ulla Rasmussen, Horsens, 53 
(16,4 - 9,52 - 1,43 - 4,72 - 27,1) 

Connie Norup, Herlufsholm, 56 
(17,5 - 10,27 - 1,40 - 4,97 - 27,6) 

Lise Lotte Hansen, Nike, 55 
Dorthe Klein, Esbjerg, 160260 
Maria Betz, Trongården, 090957 
Lisbeth Stengård, Dagnæs, 55 
Karen L. Petersen, Viby, 55 
Nina FahnØe, FIF, 080542 
Helle Madsen, Oppe Sundby Rørbæk, 57 

Inge Jacobsen, Sønderborg, 59 
Val Seierø, Amager, 47 
Solveig Jensen, Dagnæs, 51 
Ase Rygård, Horsens, 56 
Marianne F.Petersen, FIF, 50 
Mette Ahring, Svendborg, 59 
Gay Hafstrøm, Odense G, 59 
Anni Lind, Horsens, 56 
Merethe Fuglsang, Nyborg, 55 
Birte Fester, FIF, 56 

3797 p. 

3783 

3776 

3555 

3489 

3460 

3446 

3396 

3329 

3104 

3096 

3096 

3041 

3025 
2967 
2927 
2927 
2918 
2911 
2856 

2784 
2710 
2572 
2568 
2539 
2514 
2364 
2354 
2352 
2300 

Middlesborugh 06/7 jul 

Fredrikstad 24/25 aug 

Middlesbrough 06/7 aug 

Lyngby 14/15 aug 

Fredrikstad 24/25 aug 

Esbjerg 29 sep 

Fredrikstad 24/25 aug 

Lyngby 14/15 aug· 

Lyngby 19 maj 

Lyngby 19 maj 

Tønder 

Esbjerg 

Lyngby 

Nykøbing F. 
Esbjerg 
Lyngby 
Horsens 
Esbjerg 
Frederiksberg 
Lyngby 

Sønderborg 
Østerbro 
Horsens 
Horsens 
Frederiksberg 
Odense 
Odense 
Horsens 
Odense 
Frederiksberg 

21 sep 

29 s_ep 

19 maj 

05 jun 
29 sep 
19 maj 
03 aug 
29 sep 
Ol okt 
19 maj 

29 jun 
20 jun 
03 aug 
03 aug 
Ol okt 
18 maj 
18 maj 
03 aug 
18 maj 
Ol okt 
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Lis Jensen, Nike, 52 6458 p. Lyngby 
(16,l-28,98-l,52-24,5-12,3-10,37-5,82-37,89-2.33,0) 

Lisbet Larsen, Hvidovre AK, 57 6099 Lyngby 
(16,l-26,65-l,67-26,l-12,8-10,37-5,43-31,97-2.37,2) 

Kirsten Jeppesen, Hvidovre IF, 50 5955 Holte 
(16,8-37,75-l,45-26,9-13,l-10,95-5,49-34,08-2.41,2) 

Susanne Jensen, Skovbakken, 51 5684 Randers 
(18,3-33,32-l,52-27,8-13,l-12,32-4,56-40,97-2.47,2) 

Birgitta Schelske, FIF, 58 5567 Lyngby 
(15,5-21,48-l,64-27,5-13,2-7,46-5,34-31,54-2.39,8) 

Helle Sichlau, KTA, 57 5506 Tårnby 
(15,6-18,45-l,50-26,9-13,0-10,15-5,09-33,40-2.47,9) 

Nina Fahnøe, F.F, 080542 5423 Lyngby 
16,6-29,63-l,49-28,8-13,6-10,76-4,95-30,23-2.46,6) 
Ulla Rasmussen, Horsens, 53 5405 Randers 

(16,6-29,84-l,38-27,3-13,0-8,99-4,92-30,48-2.40,0) 
Marianne Mikkelsen, Ben Hur, 56 5197 Herlev 

(16,l-22,15-l,69-27,5-13,2-8,42-5,19-17,88-2.53,7) 
Lis Glavind, Randers Freja, 56 5146 Ålborg 

( 

Birthe Pedersen, Grenå, 51 5095 Silkeborg 
(18,2-28,58-l,48-26,6-12,8-8,76-4,53-28,55-2.51,8) 

Jette Ørnstedt, Vojens, 58 5076 Roskilde 
(18,9-25,43-l,53-26,5-12,8-7,38-4,76-22,46-2.41,0) 

Karen Pedersen, Dagnæs, 57 4933 Randers 
Hanne Grønborg, Ålborg FF 4925 
Lisbeth Pedersen, Viby, 55 4884 Viby 
Doris Pedersen, Hvidovre AK, 58 4863 
Karen L.Petersen, Viby, 55 4854 Viby 
Vibeke Olsen, Hvidovre AK, 58 4647 
Mette Ahring, Svendborg, 59 4535 Odense 
Birgitte Randrup, Herlufsholm, 300559 4441 Roskilde 

Merethe Fuglsang, Nyborg, 55 
Inge Jacobsen, sønderborg, 59 
Hanne Ibsen, Oppe Sundby Rørbæk 
Britta Ande:..·.;.,1., Dagnæs, 56 
Jette Jensen, Grenå, 58 
Birigt Jensen, Dagnæs, 59 
Grethe Bagger Jensen, SAGA Frb, 43 
Lise Lotte Hansen, Nike, 55 
Bente Larsen, Mariager, 56 
Susanne Poulsen, Roskilde, 240257 

Dorthe Rasmussen, SAGA Frb, 58 
Lykke Thomsen, Ben Hur, 58 
Birgitte Olsen, Viby, 55 
Annette Olsen, Mariager, 59 

4429 
4358 
4325 
4320 
4311 
4291 
4274 
4241 
4225 
4218 

4137 
4132 
4103 
4038 

Odense 
Sønderborg 

Randers 
Silkeborg 

Frederiksberg 
NykØbing F. 
Ålborg 
Roskilde 

Frederiksberg 
Tårnby 
Viby 
Ålborg 

Nikamp 

04 aug 
(2.-dag) 

04 aug 

21 jul 

15 sep 

04 aug 

29 sep 

04 aug 

15 sep 

22 sep 

13 okt 

13 okt 

22 sep 

15 sep 
? 

15 sep 
? 

15 sep 
? 

06 okt 
21 sep 

29 sep 
22 sep 

? 
15 sep 
13 okt 

? 
06 Okt 
08 sep 
13 okt 
17 sep 

06 okt 
29 sep 
15 sep 
13 okt 
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DRENGE 17-18AR 
100 m 
DUR: 10,6 Peter Rasmussen, Rand.Fr. 58 

10,6 Jørn Palsten, Rand.Fr. 61 

Carsten Laursen, Hørsholm, 56 
Bo Blumensaadt, Rand Fr, 56 
Jens Boe Ras�u�sen, Vojens, 56 
L·ars Andersen, Åbenrå, 56 
Henrik Ryde, Attila, 57 
Jes Jacobsen, Dybvad, 56 
Parly Jørgensen, HAK, 57 
Ki·m Due, KTA, 56 
Leif Nielsen, Glostrup, 57 
Jørn Callesen, Åbenrå, 57 
Svend Erik Beck, Åbenrå, 57 
Mikael Sell, Hørsholm, 56 
Jan Rasmussen, KTA, 56 
Kim Nielsen, Gullfoss, 57 
Keld Dissing, Vejle, 56 

200 m 
�21,3 JØrn Palsten, Rand ·Fr, 

Carsten Laursen, Hørsholm, 56 
Lars Andersen, Åbenrå, 56 
Leif Nielsen, Glostrup, 57 
Bo Blumensaadt, Rand Fr, 
Jens Boe Rasmussen, Vojens, 56 
Kim Due, KTA, 56 
Jan Rasmussen, KTA, 56 
Parly Jørgensen, HAK, 57 
Henruk Ryde, Atila, 57 
Jørn Callesen, Åbenrå, 57 
Claus Rasmusse�, Horsens, 57 
Niels Ommestrup, Grenå, 57 
Keld Dissing, Vejle, 56 
Mikael �ell, Hørsholm, 56 
Bo Fisker, Dagnæs, 56 

400 m 
DUR: 48,7 Ole Terkildsen, AGF 

Leif Nielsen, Glostrup, 57 
Bo Blumensaadt, Rand Fr, 56 
Lars Andersen, Åbenrå, 56 
Jan Rasmussen, KTA, 56 
Carsten Laursen, Hørsholm, 56 
Peter Vinkel, Holte, 57 
Lars B.Andersen, Rand Fr, 
Leo Jakobsen, HAK, 56 
Jens Boe Rasmussen, Vohens, 56 
Bo Fisker, Dagnæs, 56 
Kim Nielsen, Gullfoss, 56 
Ole BØrgesen, HTS,56 
Mikael Sell, Hørsholm, 56 
Kim Ruberg, Ålborg, 

10,8 
11,0 
11,0 
11,0 
11,1 
11,1 
11,1 
11,1 
11,1 
11,4 
11,4 
11,4 
11,4 
11,5 
11,5 

61 

21,9 
y22,2 

22,4 
22,5 
22,5 
22,6 
22,7 
23,1 
23,3· 
23,6 
23,6 
23,7 
23,7 
23,8 
23,8 

64 

49,4 
49,8 

y50,0 
50,4 
50,7 
51,0 
51,4 
51,7 
51,9 
52,1 
52,1 
52,1 
52,2 
52,2 

Peder Madsen, Skovbakken, 57 
Jens Helt, Herlufsholm, 56 

800 m 

52,6 
52,6 

DUR: 1,53,1 Egon Nielsen, IFK Ålb. 61 
1.53,1 Per Falkenby, OG 66 

Sven Erik Kristensen, OG, 56 
Kim Nielsen, Gullfoss, 57 
Leo Jakobsen, HAK, 56 
Erik Jørgensen, Holbæk, 57 
Klaus Ginnerup, FIF, 57 
Jens Holt, Herlufsholm, 56 
Jan Rasmussen, KTA, 56 
Hans Chr. Bomskov, Åbenrå, 56 
Peter Stauby, HTS, 56 
Ole BØrgesen, HTS, 56 
Lars B. Andersen, Rand Fr, 
BjØrn Jensen, HTS, 57 
John Skovbjerg, Rand Fr, 56 
Niels Olsen, HAK, 56 
Jesper Korsgård, Kolding 
Ole Larsen, Oppe Sundby, 56 

1000 m 

1. 54, 8 
1.57,5 
1. 57, 9 
1. 59, 1 
1. 59, 2 
1. 59, 2 
2.00,5
2.00,8 
2.01,4 
2.01,5 
2.01,9 
2.02,1 
2.04,2 
2.04,4 
2.04,6 
2.04,6 

DUR: 2.27,0 Tom B. Hansen, Skovnk 66 

Bjørn Jensen, HTS, 57 
Kim Nielsen, Gullfoss, 57 
Kaj Rehfeldt, Tønder 
Peter Stauby, HTS, 56 
Erik Jørgensen, Holbæk, 57 
Klaus Ginnerup, FIF, 57 
Michael Tamra, TØnder, 
Svend Knudstrup, HTS, 57 
Ole BØrgesen, HTS, 56 
Bent Jørgensen, sønderborg 

1500 m 
DUR: 3.49,7 Tom B.Hansen, Skovbk 

Sven Erik Kristensen, OG, 56 
Leo Jakobsen, HAK, 56 
Peter Stauby, HTS, 56 
Bjørn Jensen, HTS, 57 
John Skovbjerg, Rand Fr, 56 
Hans Chr. Bomskov, Åbenrå, 56 
Per Jessen, Fredericia, 
Svend Knudstrup, HTS, 57 
Claus Scharnberg, HAK, 57 
Kim Nielsen, Gullfoss, 57 
Niels Olsen, HAK, 56 
Karsten BjØrnholt, Skive, 
Allan Clausen, Nyborg, 56 

3000 m 

2.34,9 
2.35,8 
2.37,1 
2.37,4 
2.37,8 
2.40,l 
2.40,4 
2.40,5 
2.42,3 
2.47,3 

66 

3.54,3 
3.59,7 
4.03,6 
4.07,1 
4.07,3 
4.10,0 
4.10,2 
4.10,9 
4 .13,6 
4.14;1 
4.16,3 
4.17,0 
4.18,0 

DUR: 8.31,8 Bjarne Pedersen, Od Fr, 72 

John Skovbjerg, Rand Fr, 56 
Svend Knudstrup, HTS, 57 
Leo Jakobsen, HAK, 56 
Claus Scharnberg, HAK, 57 

9.08,8 
9.08,8 
9.12,0 
9.24,6 



Bo Christensen, Ben Hur, 56 
Niels Olsen, HAK, 56 
Jørgen Elleby, FIF, 56 
Allan Clausen, Nyborg 
Kurt Nielsen, OG 

5000 m 

9, 34, 0 
9.36,0 
9.37,8 
9.38,0 
9.39,4 

DUR 14.55,2 Bjarne Pedersen, Od Fr, 72 

DOhn Skovbjerg, Rand Fr, 56 
Svend Knudstrup, HTS, 57 
Frank Jacobsen, Rødovre, 57 
Lars Conradsen, Holte, 57 
Peter Stauby, HTS, 56 
Bo Christensen, Ben Hur, 56 
Claus Scharnberg, HAK, 57 
Lars W.Jacobsen, Ålborg 
Allan Clausen, Nyborg, 56 
Carsten Bjør;lholt, Skive, 
Jørgen Elleby, FIF, 56 
Regner Rasmussen, Horsens, 56 
Kurt Nielsen, OG 

10.000 m 

15.13,8 
15.32,8 
15.55,8 
16.18,8 
16.25,6 
16.25,8 
16.31,2 
16.31,4 
16.44,6 
16.45,2 
16.49,4 
17.00,8 
17.14,0 

DUR 31.24,6 John skovbjerg,Rand Fr, 74 

1500 m forh. 
DUR 4.15,l Bjarne Hansen, Holstebro,68 

John Skovbjerg, Rand Fr, 56 
Peter Stauby, HTS, 56 
Bjørn Jensen, HTS, 57 
Hans Chr.Bomskov, Åbenrå, 56 
Regner Rasmussen, Horsens, 56 
Claus Scharnberg, HAK, 57 
Jens Holt, Herlufsholm, 56 
Svend Knudstrup, HTS, 57 
Allan Clausen, Nyborg, 56 
Kurt Nielsen, OG 
Klaus Ginnerup, FIF, 57 

2000 m forh. 

4.26,3 
4.29,9 
4.31,9 
4.34,3 

•4.42,0 
4.43,3 
4.43,9 
4.47,l 
4.48,4 
4.49,7
4.56,0 

DUR 5.53,0 Bjarne Pedersen, Od Fr, 72 

3000 m forh. 
DUR 9.27,0 John Skovbjerg, Rand Fr, 74 

110 m hæk 
DUR 15,0 Karl A.Jørgensen, Skovbk, 

Lars Andersen, Åbenrå, 56 
Jens Boe Rasmussen, Vojens, 56 
søren Jensen, Oppe Sundby, 57 
Marcus Schmidt, Åbenrå, 56 
Leif Nielsen, Glostrup, 57 
Claus Petersen, Trong, 56 
Mikael Sell, Hørsholm, 56 
Egon Lykke Nielsen, FIF, 56 
Johan van Putten, Holstebro, 57 
Bjarne Andersen, Rosklde, 56 
Torben Wilhelmsen, Horsens, 57 
Jens Holt, Herlufsholm, 56 

73 

15,8 
15,9 
16,3 
16,5 
16,5 
16,8 
16,8 
17,1 
17,2 
17,4 
17,5 
17,6 
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Steen Sørensen, HTS, 57 
Peter HØjfeldt, Ålb FF 

400 m hæk 
DUR 54,3 Lars I Nielsen, Trong, 

Leif Nieisen, Glostrup, 57 
Jens Boe Rasmussen, Vojens, 56 
Bo Blurnensaadt, Rand Fr, 56 
Jnes Holt, Herlufsholm, 56 
Mikael Sell, Hørsholm, 56 
Peter Vinkel, Holte, 57 
Jan Rasmussen, KTA, 56 
Peder Madsen, Skovbakken, 57 
Bjarne Andersen, Roskilde, 56 
Ole BØrgesen, HTS, 57 
Karsten Frostholm, Roskilde, 57 

4xl00 m 
DUR 44,1 Åbenrå IG 

Åbenrå 
Holte 
Hørsholm 
HTS 
AK 73 
Vojens 
HAK 

4x400 m 

17,8 
17,9 

72 

54,9 
55,8 
56 ,6 
57,6 
57,7 
59,0 
59,8 
59,9 
62,1 
64,6 
67,0 

74 

44,1 
46,2 
46,3 
47,6 
48,9 
49,5 
49,7 

DUR 3. 3 0, 1 Skovbakken 7 2 

1000 m stafetløb 
DUR 2.03,3 Abenrå 74 

Højde 
DUR 2,05 Mikkel Sørensen, Holte, 74 

Mikkel Sørensen, Holte, 57 
Bjarne Andersen, Roskilde, 56 
Jens Staub, Haderslev, 57 
Mogens AdelØrn, AK 73, 57 
Arne Kjærgård, HAK; 57 
Martin Iversen, AK 73, 56 
Mikael Sell, Hørsholm, 56 
Jens Boe Rasmussen, Vojens, 56 
Lars Andersen, Åbenrå, 56 
Johan van Putten, Holstebro, 57 
Helge Jensen, Holte, 57 
Jørgen Johansen, Ebjerg, 56 
Carsten Laursen, Hørsholm, 56 
Allan Lotzkat, Åbenrå, 56 
Freddy Helse Pedersen, Ålborg, 
Anders Andersen, Ålborg, 56 
Johnny Enevoldsen, Skive, 56 

Stang 

2,05 
1,96 
1,93 
1,92 
1,90 
1,90 
1,88 
1,88 
1,86 
1,85 
1,85 
1,81 
1,80 
1,80 

56 1,80 
1,80 
1,80 

DUR 4,30 Peter Johansen, Ben Hur, 70 

Jens Boe Rasmussen, Vojens, 56 
Marcus Schmidt, Åbenrå, 56 
Claus Petterson, Trong, 56 

4,20 
4,10 
3,90 
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forts 
Jens Holt, Herlufsholm, 56 
Verner Eriksen, Rand Fr, 56 
Steen Sørensen, HTS, 57 
Frank Olsen, Bagsværd, 57 
Henrik Jensen, Ålb FF, 56 
Karsten Frostholm, Roskilde, 57 
Allan Lotzkat, Åbenrå, 56 
Mikael Sell, Hørsholm, 56 
Lars Andersen, Åbenrå, 56 
Bjarne Andersen, Roskilde, 56 
Kaj Justesen, Åbybro, 57 
Kim.Nielsen, Gullfoss, 57 

3,90 
3,70 
3,60 
3,55 
3,51 
3,50 
3,40 
3,20 
3,10 
3,10 
3,00 
3,00 

Længde 
DUR 7,06 Ole søndergård, Silkeborg, 68 

Jes Jacobsen, Dybvad, 56 
Jens Boe Rasmussen, Voj, 56 
Lars Andersen, Ab, 56 
Martin Iversen, AK 73, 56 
Parly Jørgensen, HAK, 57 
Allan Lotzkat, Åbenrå, 56 
Jørgen Johansen, Esbjerg, 56 
Mikael Sell, Hørsholm, 56 
Jan·Rasmussen, KTA, 56 
søren Jensen, Oppe Sundby, 57 
Bjarne Andersen, Roskilde, 56 
Bo Fisker, Dagnæs, 56 
Hans Bomskov, Åbenrå, 56 
Torben Østerås, Ålborg, 56 
Johan van Putten, Holstebro, 57 

Trespring 
DUR 14,88 John Andersen, TØnder, 

Martin Iversen, AK 73, 56 
Torben Østerås, Ålborg, 56 
Johan Van Putten, Holstebro,· 57 
Jens Boe Rasmussen, Voj, 56 
Arne Jørgensen, Vordingborg, 56 
Jens Holt, Herlufsholm, 56 
Jørgen Johasnsen, Esbjerg, 56 
Jes Jacobsen, Dybvad, 56 
Allan Lotzkat, Åbenrå, 56 
Keld Dissing, Vejle, 56 
Steen Sørensen, HTS, 57 
Bjarne Andersen, Roskilde, 56 
Freddy Holse Pedersen, Ålborg,56 
Johnny Vinkel, Holte, 57 
Anders Andersen, Ålborg, 56 

7,01 
6,83 
6,80 
6,75 
6,66 
6,58 
6,44 
6,40 
6,38 
6,37 
6,35 
6, 29 
6,29 
6,29 
6,28 

69 

13,81 
13,78 
13 t 55' 
13;53 
13, 46' 
13,45 
13,44 
13,17 
13,02 
12,98 
12,93 
12,59 
12,54 
12., 53 
12,50 

Kuglestød .. 
DUR 15,44 Bent Larsen, Vejgård 
(6,25 kg) 
Freddy Holse Pedersen-, Ålborg, 
Leif Hansen; HTS, 57 
Mogens Jensen, AGF, 56 
Poul Ovesen, ·Ålborg, 57 
Lars Andersen, Åbenrå, 56 
Jes Jacobsen, Dybvad, 56 
Leif Clausen, Rødovre, 57 
Leif Hansen, Herlev, 57 
Steen Sørensen, HTS, 57 
Kim Sørensen·, Holstebro, 57 
Peter Hårsted, Holte, 56 
Torben Hansen, Vordingborg, 57 
John Bertelsen, Skive 
Michael Espersen, AK 73, 57 
Jens Boe Rasmussen, Voj, 56 

Diskoskast 
DUR 45,20 Kaj Andersen, Viborg 

Leif Hansen, HTS, 57 
Lars Andersen, Åbenrå, 56 

·Torben Hansen, Vordingborg, 57
Jens Draiby, Holte, 56 
Leif Hansen, Herlev, 57 
Freddy Holse Pedersen,Ålborg,56
Poul Ovesen, Ålborg, 57 
Steen Sørensen, HTS, 57 
Bo Fisker, Dagnæs, 56 
Jan Hansen, FIF, 56 
Jens Halt, Herlufsholm, 56 

72 

56 1392 
13,0l 
12,43 
12,28 
12,27 
12,25 
11,$2 
ll,74 
ll,59 
11,51 
11;39 
11,10 
10,59 
10,97 
10,73 

61 

John CHristensen, Skovbakken, 56
Regner Rasmussen, Horsens, 56
Gunnar Jensen, Åbenrå, 57

37,44 
37,15 
35,52 
34,68 
34,10 
33,81 
33,24 
32,81 
31,56 
30,80 
30,68 
30"12 
29 ,90 
29,38 
28,62 Mikael Sell, Hørsholm, 56 

Hammerkast
DUR 57, 04 Poul Ovesen, .Ålborg AK, 
(6,25 kg) 

Poul ·ovesen, Ålborg, 57
Freddy Holse Pedersert,Ålborg,56
Torben Hansen, Vordingborg., 57
Henrik Andersen, Fejø, 57 
Jens Holt, Herlufsh, 56 
Leif Hansen, HTS, 57 
Jørgen Brandt., Hørsholm, 57 
Kim Sørensen, Holstebro, 57 
Bjarne Hansen, Hørsholm, 56
Steen Hansen, Holte
Sander Jørgensen, Ålb FF, 56

74 

57,04 
40,51 
36,19 
35,44 
35,24 
26,42 
25,82 
25,05 
24,75 
24,73 
21,59 



Spydkast 
DUR 67,33 Allan Dr.Christensen,Eg. 66 

Peter Danun, Holte, 56 
Bjarne Pedersen, Viby, 56 
Gunnar Jensen, Åbenrå, 57 
Jens Holt, Herlufsholm, 56 
Leif Hansen, Herlev, 57 
Per Matzen, Sønderborg, 56 
Steen Pedersen, Voj, 57 
Henrik Bay, �lb FF, 57 
Jens Boe Rasmussen, Voj, 56 
Leif Clausen, Rødovre, 57 
Niels Christensen, Pr.havn, 57 
Klaus Henriksen, Ringe, 
Bjarne Hansen, Hørsholm, 56 
Martin Iversen, Ak 73, 56 
Leif Hansen, HTS, 57 

Femkamp 
DUR·.3256p Tom Rasmussen, Rand Fr, 

Lars Andersen, Åbenrå, 56 
Jens Holt, Herlufsh, 56 
Marcus Schmidt, Åbenrå, 56 
Bjarne Andersen, Roskilde, 56 
Klaus Ginnerup, FIF, 57 

Tikamp 

59,42 
55,61 
54,78 
53,73 
51,54 
51,09 
50,20 
50,09 
49, 59 
49,13 
49,02 
48,29 
48,23 
48,20 
48,08 

66 

3091 
2500 
2408 
2373 
2059 

DUR 7058p Erling Hansen, HvidovreIF 72 

Jens Boe Rasmussen, Voj, 56 
Lars Andersen, Åbenrå, 56 
Leif Nielsen, Glostrup, 57 4 
Jens Holt, Herlufsholm, 56 3 
Mikael Sell, Hørsholm, 56 
Bjarne Andersen, Roskilde, 56 
Marcus Schmidt, Åbenrå, 56 
Johan van Putten, Holstebro, 57 
Kim Sørensen, Holstebro 
Peder Madsen, Skovbakken, 57 
Per Matzen, Sønderborg, 56 
Klaus Henriksen, Ringe 
Per Hansen, Od Fr, 
JØrn Callesen, Åbenrå, 57 
Anders Espelund, Kværndrup, 
Verner Eriksen, Rand Fr, 
Henrik Jensen, Ålb FF 

6328 
6319 
5802 
5853 
5522 
5399 
5097 
4526 
4451 
4435 
4318 
4237 
4178 
4154 
4148 
4108 
4004 

Peter Danun, Holte, dansk mester og nr. 
et på ranglisten i spydkast.for 
17-18 års gruppen.· 

UNGDOM/ 125 
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DRENGE 15-16ÅR 
100 m 
DUR 10,9 Peter Rasmussen, Rand Fr, 56 

Tom Weber Hansen, Dagnæs, 59 
Johnny Jensen, FIF, 58 
Sven Fuglsig, RingkØbing 
Frank Dufke, Helsingør, 59 
Carsten. Oxenvad, Esbjerg, 58 
Mogens Kragh, Holstebro 
Bjarne Nielsen, Kolding KFUM, 58 
Jimmy Asmussen, Hvidovre, 59 
Tommy Sørensen, Vordingborg, 59 
Bo Frandsen, Århus 1900, 58 

200 m 
DUR 22,7 Ole Terkildsen, AGF 

Tom Weber Harisen, Dagnæs, 59 
Frank Dufke, Helsingør, 59 
Johnny Jensen, FIF, 58 
Jørgen Troest, Gullfoss, 58 
Sven Fuglsig, Ringkøbing, 
Bo Frandsen, Århus 1900, 58 
Bjarne Nielsen, Kold KFUM, 58 
Carsten Oxenvad, Esberg, 58 
Jesper Have, Ålb FF, 24,3 
Steen Thomassen, Skovbakken 
Per Henriksen, Glostrup, 59 
Jan Bislev; Kold KFUM, 58 
Philip Ulrich, Ålborg 
Birger Grud, Viborg 
Henrik Lynggård, Århus 1900, 58 

400 m 
DUR 50,5 Leif Nielsen, Glostrup 

Jørgen Troest, Gullfoss, 58 
Tom Weber Hansen, Dagnæs, 59 
Jesper Have, Ålb FF, 
Bo Frandsen, 1900, 58 
Henrik Lynggård, 1900, 58 
Ib Hansen, TØnder 
Ingvard Kristensen, Esbjerg, 58 
Hans Broberg, Trong, 58 
Palle Lauridsen, Vejle, 

800 m 

11,0 
11,3 
11,5 
11,5· 
11,5 
11,6 
11,6 
11,7 
11,8 
11,8 

62 

22,8 
23,2 
23,6 
23,8 
23,9 
24,0 
24,2 
24,2 
24,3 
24,3 
24,3 
24,5 
24,5 
24,6 
24,6 

73 

51,3 
51,8 
52,4 
53,2 
53,8 
53/8 
53,9 
54,3 
54,8 

DUR 1.57,1 Bertil Nielsen,Vejgård 67 

Jørgen Troest, Guilfoss, 58 
Ib Hansen, Tønder 
Henrik Lynggård, 1900, 58 
Hans Broberg, Trong, 58 
Bjarne Nielsen, Skovbk, 

2.00,0 
2.01,9 
2.03,3 
2.05,1 
2.05,5 

Bjørn Thygesen, Helsingør, 58 
Kern Hansen, Holbæk, 58 
Leo Madsen, Sæby, 58 
John Larsen, Ålborg, 
Torben Petersen, Holbæk 
Peter Ahln Jensen, Herlev 

1000 m 

2.05,7 
2.05,9 
2.07,1 
2.08,3 
2.08,7 
2.08,8 

DUR 2.33,4 Kim Rasmussen, KoldingIF 71 

Leo Madsen, Sæby, 58 
Kern Hansen, Holbæk, 58 
Hans Broberg, Trong:·, 58 
Bjørn Thygesen, Helsingør, 58 
Bent Jørgensen, sønderborg, 58 
Ib Hansen, Tønder 
Palle Zych, Hvidovre, ?8 
Per Hoffmann, Ben Hur, 58 
Arne Simonsen, s·ønderborg, 58 

1500 m 

2.41,2 
2.43,9 
2.44,2 
2.45,3 
2.47,3 
2.47,5 
2.51,0 
2.51,0 
2.52,4 

DUR 4.04,8 Sven-Erik Nielsen,Hels. 67 

Lars Michalsik, Holte, 59 
Jens Hahnemann, Helsi�gØr, 58 
Palle Zych, Hvidovre, 58 
Bjarne Nielsen, Skovbk 
Kern Hansen, Holbæk, 58 
Jørgen Troest, Gullfoss,58 
Leo Madsen, Sæby, 58 
Bjørn Thygesen, Helsingør, 58 
Per Hoffmann, Ben Hur, 58 

3000 m 

4.09,7 
4.10,l 
4.11,8 
4.13,6 
4.14,4 
4.14,7 
4.14,8 
4.19,8 
4.23,8 

DUR 8.58,4 Lars Conradsen, Holte 73 

Kern Hansen, Hplbæk, 58 9.07,6 
Per Hoffmann, Ben Hur, 58 9.13,6 
Jens Hahnemann, Helsingør, 58 9.17,6 
Lars Michalsik, Holte, 59 9.18,0 
Leo Madsen, Sæby, 58 9.23,8 
Palle .zych, Hvidovre, 58 9.27,2 
Peter Ahln Jensen, Herlev, 9�39,8 
Kim Laigård, Ålborg, 9.42,0 
Axel Johannessom, Ben Hur, 58 9 .. 42, 4 

søren Nielsen, Vojens 9·. 42, 4 
Palle Vestergård, Ben Hur, 59 9.44,2 
Torben Krone, Od Fr, 9.51,8 
Helge Madsen, Nyborg, 57 9.57,0 

5000 m 
DUR 15.43,8 Per Hoffmann, Ben Hur, 74 

Per Hoffmann, BH, 58 15.43,8 
Kern Hansen, Holbæk, 58 16.09,8 
Palle Zych, Hvidovre, 58 16.24,2 
Leo Madsen, Sæby, 58 16.41,2 
Jens Hahnemann, Helsingør, 58 16.44,8 
Alex Johannesson, BH, 58 16.4�0 



Palle Vestergård, BH, 59 
Søren Nielsen, Vojens, 58 
Flenuning Jensen, Herlev 
Jan Tingleff, Herlev 
Kim Jensen, Esbjerg, 59 
Helge Madsen, Nyborg, 58 
Kim Risbo, Hvidovre, 59 
Peter Nielsen, Esbjerg, 58 
Lars Knudsen, Nyborg, 58 

1500 m forh. 
DUR 4,24,1 Bjørn Jensen, HTS 

Hans Broberg, Trong, 58 
Lars Madsen, r:TA, 58 
Palle Vestergård, BH, 59 

110 m hæk 

16.59,8 
17.22,0 
17.28,8 
17.40,0 
17.59,8 
18.11,0 
18.13,2 
18.14,2 
18.14,4 

73 

4.56,2 
5.22,4 
5.43,4 

DUR 14,9 Peder Normann, Hjørring 71 
74 14,9 Henrik Petersen, Gullfoss 

(91,4 cm hække) 
Henrik Petersen, Gullfoss, 58 
Lars Dithmer, Esbjerg, 58 
Jørgen Sandby, Gullfoss, 58 
Jesper Have, Ålb FF, 
Jan Bislev, Kold KFUM, 58 
Carl Emil Hansen, Haderslev, 58 
Mogens Maltby, Trong, 59 
Bent Deleuran, Skovbk, 59 
Ivan Dall, Sønderborg, 58 
Torben Krogh, Grenå, 58 
JØrgen Troest, Gullfoss, 58 
Lars Kjærbo, Ålb FF 58 
Steen Schmidt, Herlev 
Frank Meyer, Kold KFUM, 58 
Jens Jensen, Bagsværd, 59 
Hans Broberg, Trong, 58 

4xl00 m 
DUR 46,0 Hvidovre AK 

Vojens 
FIF 
Trengården 
Gullfoss 
Ålborg FF (Ålb FFJ, 
Vejle 
Kolding KFUM 
Skovbakken 
Ålborg AK (Ålborg) 
Esbjerg 

4x400 m 
3,39,0 Holte 

1000 m stafet 
-DUR 2.06,l Holte 

14,9 
15,5 
16,1 
16,2 
16,2 
16,2 
16,2 
16,6 
16,6 
17,1 
17,1 
17,2 
17,2 
17,3 
17,6 
17,6 

73 

46,9 
47,0 
47,1 
47,1 
47,2 
47,3 
47,6 
47,8 
48,4 
48,4 

73 

73 
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Højdespring 
DUR 1,98 MikkelaSØrensen, Holte 

Henrik Petersen, Gullfoss, 58 
Philip Reinwald, Åbybro, 59 
søren Pedersen, Fejø, 58 
Mogens Maltby, Trong, 59 
Michael MØller, Københavns IF, 58 
Arne Simonsen, Sønderborg, 58 
Flemming Jensen, HTS, 58 
Niels Billestrup, Trong, 58 
Lars Hansen, Ålb FF 
Jan Jensen, KTA, 59 
Lars Nielsen, RØdovre, 58 
Carl Emil Hansen, Haderslev, 58 
Peter GrØnkjær, Holstebro, 59 
Jan Bislev, Kold KFUM, 58 
Lars Dithmer, Esbjerg, 58 
Rene Jacobsen, Od Fr, 
Jørgen Nielsen, Gullfoss, 58 
Tommy Johansen, Ben Hur, 58 

stangspring 

73 

1,96 
1,86 
1,80 
1,80 
1,80 
1,80 
1,80 
1,80 
1,76 
1,75 
1,75 
1,75 
1,75 
1,75 
1,75 
1,75 
1,75 
1,75 

DUR 4,10 Henrik Petersen, Gullfoss 74 

Henrik Petersen, Gullfoss, 58 
John Scharnberg, HAK, 58 
Bjørn Nielsen, KTA, 59 
Flemming Jensen, HTS, 58 
Troels Kodal, Esbjerg, 58 
Ivar Dall, Sønderborg, 58 
Stig Pedersen, Gullfoss, 58 
Tonny Larsen, Hvidovre, 59 
Hans Broberg, Trong, 58 
Kurt Jensen, Grenå, 58 
Peder Schrøder, FIF, 59 
Lars Kjærbo1, Ålb FF, 58 
Thomas Nexø, Trong, 59 
Lars Dithmer, Esbjerg, 58 
Steen Andersen, Åbenrå, 58 

Længdespring 
DUR 6,82 Helge Fals, Gullfoss 

Henrik Petersen, Gullfoss, 58 
Flemming Jensen, HTS, 58 
Johnny Jensen, FIF, 58 
Lars Dithmer, Esbjerg, 58 
Tommy Sørensen, Vordingborg, 59 
Carl Emil Hansen, Haderslev, 58 
Mogens Maltby·, Trong, 59 
JØrgen Nielsen, Gullfoss, 58 
Tommy Johansen, Ben Hur, 58 
Frank Dufke, Helsingør, 59 
Hans Tæglers, Trong, 58 
Peter Nielsen, Esbjerg, 58 
John Scharnberg, HAK, 58 
Bjarne Uth, Vejle, 58 
Michael Fromberg, Herlev 

4,10 
3,70 
3,60 
3,50 
3, 40 
3,40 
3,30 
3,20 
3,10 
3,10 
3,10 
3,05 
3,02 
3,00 
3,00 

47 

6,43 
6,28 
6,20 
6,19 
6,14 
6,09 
6,06 
6,05 
6,02 
5,91 
5,90 
5,89 
5,84 
5,81 
5,80 
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Trespring 
DUR 13,66 John Andersen, Tønder 

Carl Emil Hansen, Haderslev, 58 
Jørgen Nielsen, Gullfoss, 58 
Ulrik Wilbek, Trong, 58 
Claus Rosengård, Krebs, 58 
Lars Dithmer, Esbjerg, 58 
Mogens Maltby, Trong, 59 
Henrik Petersen, Gullfoss, 58 
Finn Jacobsen, Ålborg, 59 
Troels Koda!, Esbjerg, 58 
Bjarne Uth, Vejle, 58 
Jens Pedersen, FIF, 59 
Claus Dam, Sæby, 58 
søren Pedersen, Fejø, 58 
Jan Bislev, Kold KFUM, 58 
Tommy Johansen, Ben Hur, 58 

Kuglestød 
DUR 14,90 Poul Kjær, Grindsted 
(5,0 kg) 

Henrik Petersen, Gullfoss, 58 
Bent Madsen, Åbybro, 59 
Per Hansen, Gullfoss, 58 
Lars Nielsen, Trong, 58 
Michael Frornberg, Herlev, 58 
Karsten Krog, �lostrup, 58 
Mogens Maltby, Trong, 59 
Palle Skov, Nyborg, 59 
Bent Deleuran, Skovbk, 59 
Carsten Bojsen, Esbjerg, 58 
Lars Veje, Gullfoss, 58 
Lars Christoffersen, Holte, 58 
Erling Ahlberg, Grenå 
Per Thomsen, Nyborg, 58 
Jan Jensen, KTA, 58 

Diskoskast 

67 

13,45 
13, 34 
12,78 
12,76 
12,66 
12,59 
12,01 
11, 88 
11,81 
11,77 
11,67 
11,59 
11,59 
11,47 
11,40 

68 

14,62 
14,34 
13, 93 
13,43 
13,40 
12,78 
12,65 
12,42 
12,42 
12,21 
12,13 
11,96 
11,95 
11, 94 
11,94 

DUR 45,76 Erling Hansen, HvidovreIF 70 
(1,5 kg) 

Per Hansen, Gullfoss, 58 
Henrik Petersen, Gullfoss, 58 
Michael Frornberg, Herlev, 58 
Steen Jørgensen I, sønderborg 58 
Morten Frydkjær, Sæby, 58 
Bent Madsen, Åbybro, 59 
Palle Skov, Nyborg, 59 
Lars Christoffersen, Holte, 58 
Kim Madsen, Dagnæs, 58 
Kaj Kolbeck, Åbenrå, 58 
Lars Nielsen, Trong, 58 
Troels Koda!, Esbjerg, 58 
Michael Jørgensen, Grenå, 59 
Lars Veje, Gullfoss, 58 
Ole Meldgård, Skovbk, 58 
Hans Chr.Hansen, Grenå, 58 

Tikamp, fortsat 
Tommy Hansen, Kalundborg 
Carsten Bojsen, Esbjerg, 58 
Kurt Jensen, Grenå, 58 

43,98 
41,44 
40,42 
37,81 
37,65 
37,25 
36,06 
35,88 
35,25 
35,23 
34,75 
34,68 
34,52 
34,46 
34,43 
34,40 

4744 
4684 
4678 

Hammerkast 
DUR 56,14 Poul Ovesen, Ålborg IFK 
(5,5 kg) 

73 

Michael Fromberg, Herlev, 58 
Carsten Bojsen, Esbjerg, 58 
Troels Koda!, Esbjerg, 58 
Ole Meldgård, Skovbakken, 58 
Finn Hansen, Vordingborg, 59 
Niels Larsen, Fejø, 58 
Per Hansen, Gullfoss, 58 
Michael Jørgensen, Grenå, 59 
Lars Veje, Gullfoss, 58 
Frank Meier, Kold KFUM, 58 
Lars Hansen, Ålb FF, 
Hans Ottosen, Skovbk, 58 
Henrik Petersen, Gullfoss, 58 
Kauni Hansen, Ålborg, 
Morten Frydkjær, Sæby, 58 

Spydkast 
DUR 65,14 Freddie Larsen, Sparta 
(600 g) 
Troels Kodal, Esbjerg, 58 
Lars Christofferseb, Holte, 58 
Philip Reinwald, Åbybro, 59 
Ole Meldgård, Skovbk, 58 
Mogens Maltby, Trong, 59 
Per Hansen, Gullfoss, 58 
Per Thomsen, Nyborg, 58 
Bo Hansen, OG 
Steen Jørgensen II, SØnderbg 58 
Tommy Johansen, Ben Hur, 58 
Lars Michalsik, Holte, 59 
Philip Ulrich, Ålborg 
Jørgen Stadsager, Skovbk, 58 
Dann Hansen, Ålb FF 
Carsten Bojsem, Esbjerg, 58 

Femkamp 
DUR 3427p Mikkel sørensen,Holte 

Johnny Jensen, FIF, 58 
Steen Jørgensen I, SØnderbg, 58 
Arne Simonsen, sønderborg, 58 
Henrik BØgvad, FIF, 58 

Tikamp 
DUR 7328 Peder Normann, Hjørring 

Mogens Maltby, Trong, 59 
Troels Koda!, Esbjerg, 58 
Hans Broberg, Trong, 58 
Flemming Jensen, HTS, 58 
John Scharnberg, HAK, 58 
Tom Weber Hansen, Dagnæs, 59 
Bjørn Nielsen, KTA, 59 
Lars Kjærbo, Ålb FF 
Ivar Dall, Sønderborg, 58 
Per Henriksen, Glostrup, 59 
Jan Jensen, KTA, 58 
Jesper Have, Ålb FF 
( se spalten tv) 

4761 
39 I 71 
37,74 
37,02 
36,00 
35,52 
35,25 
35,04 
34,97 
34,32 
33,99 
31,81 
31,39 
30,86 
30,65 

66 

61,25 
61,00 
58,00 
57,49 
55,49 
54, 91 
51,58 
50,67 
50,34 
50,14 
49, 82 
49, 81 
48,42 
48,42 
48,35 

73 

2669 
2620 
2552 
2526 

71 

5880 
5609 
5577 
5432 
5397 
5286 

8 5240 
7 5291 

5203 
5017 
4923 
4808 



DRENGE 13-14ÅR 
100 m 
DUR 11,7 Bjarne K.Hansen, Haderslev 67 

Lars Klausen, Ringe 
Lars G.Schrøder, Skovbk 
Henrik Kolte, HTS, 60 
Claus Pilemann, Holte 
Bent Jørgensen, Trong, 60 
Michael Nielsen, OG 
Bo Schønemann. Kold KFUM, 60 
Niels Rønning, KTA, 60 
Egon Rindom, Herning, 
Morten Nielsen, HTS, 61 
Ole Christensen, Korsør, 60 
Benny Larsen, HTS, 60 
Dan Pedersen, Hvidovre, 60 
Freddy Wolff, HAK, 60 

200 m 
DUR 24,0 Tom Weber Hansen, Dagnæs 

Lars G.SchrØder, Skovbk 
Henrik Kolte, HTS, 60 
Niels RØnning, KTA, 60 
Egon Rindom, Herning, 
Morten Nielsen, HTS, 61 
Michael Nielsen, OG 
Ole Christensen, Korsør, 60 
Claus Pilemann, Holte, 60 
Dan Pedersen, Hvidovre, 60 
Bo SchØnemann, Kold KFUM, 60 
Mads Jensen, Helsingør, 60 
Tommy Hansen, Hvidovre, 60 
Poul Jørgensen, Holte, 
Jesper Nielsen, Roskilde, 61 
Lars Hald, Åbybro, 60 

400 m 
DUR 53,1 Lars G.SchrØder, Skovbk, 

Lars G,SchrØder, Skovbk, 60 
Ole Christensen, Korsør, 60 
Per Hansen, HTS, 60 
Egon Rindom, Herning, 
Preben Thomsen, Od Fr, 60 
John Pedersen, Grenå, 60 
Michael Riis, Ålb FF 
Jens Skovbjerg, Silkeborg, 
Jesper Nielsen, Roskilde, 61 
Michael Nielsen, OG 
Bjarne Klods, 60, HTS 
Tommy Hansen, Hvidovre, 60 
Freddy Wolff, HAK, 60 

12,1 
12,2 
12,2 
12,4 
12,4 
12,4 
12,5 
12,5 
12,5 
12,5 
12,6 
12,6 
12,6 
12,6 

73 

24,8 
25 ,.0 
25,3 
25,4 
25,7 
25,7 
25,8 
25,8 
26,1 
26,3 
26,3 
26,6 
26,7 
26,8 
26,8 

74 

53,1 
53,8 
58,3 
58,6 
58,6 
58,7 
59,1 
59,3 
59,5 
60,3 
60,7 
60, 7 
61,4 
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800 m 
DUR 2.06,0 Ole Christensen, Korsør 74 

Ole Christensen, Korsør, 60 
Preben Thomsen, Od Fr, 60 
Per Hansen, HTS, 60 
Jesper Nielsen, Roskilde, 61 
Morten Damkier, Trong, 60 
Kell Hansen, Skovbk, 60 
Erik Schrøder, Skovbk, 
Michael Riis, Ålb FF, 
John Petersen, Grenå 
Egon Rindom, Herning 
K1aus Jensen, Roskilde 60 
Bjarne Klods, HTS, 60 
Søren Randrup, Herlufsholm, 60 
Erik Madsen, Åbybro, 61 
Jørgen Andersen, Brøndbu,61 
Tommy Hansen, 60, Hvidovre 

1000 m 

2. 06, 0
2.07,2 
2.12,3 
2.13,6 
2.14,5 
2.15,0
2.15,5 
2.16,4
2.17,3
2.17,5
2.18,9
2,19,0
2.19,3
2.19,5
2.20,2
2.20,2 

DUR 2.44,l Jørgen Troest,Gullfoss 72 

Preben Thomsen, Od Fr, 60 
Kell Hansen, Skovbk, 60 
Ole Christensen, Korsør, 60 
Jesper Nielsen, Roskilde, 61 
John Pedersen, Grenå, 60 
Erik SchrØder, Skovbk 
Kim Christensen, Hillerød 
Bo Rasmussen, Brøndby, 61 
Peter Madsen, Roskilde, 61 
Lars Fogtmann, Ålb FF 
Michael Riis, Ålb FF 
Klaus Jensen, Roskilde, 60 
Allan Lyhne, 60, AK 73 
Rene Davidsen, Vojens, 60 
Ronald Petersen, Vejle, 60 

1500 m 

2.45,0 
2.50,4 
2.52,8 
2.56,4 
2.57,6 
2.59,6 
3.00,6 
3.03,3 
3.03,6 
3.04,1 
3.05,0 
3.05,0 
3.06,5 
3.06,8 
3.08,9 

DUR 4.20,7 Preb.Thomsen, Odense Fr. 74 

Preben Thomsen, Od Fr, 60 
Kell Hansen, Skovbakken, 60 
Morten Damkier, Trong, 60 
Henrik Lando, Holte, 60 
Ole Christensen, Korsør, 60 
Erik Madsen, Åbybro, 61 
Rene Davidsen, Vojens, 60 
søren Randrup, Herlufsholm, 60 
Allan Lyhne, AK 73, 60 
Jesper Nielsen, Roskilde, 61 
Per Hansen, HTS, 60 
Peter Madsen, Roskilde, 61 
Klaus Jensen, Roskilde, 60 
Erik Schrøder, Skovbk, 
Bent Poulsen, HTS, 61 

4.20,7 
4.26,3 
4.27,7 
4. 34, 9 
4. 37, 9 
4.40,0
4.42,4
4.43,5
4.43,6 
4.45,2 
4.45,6
4.45,8 
4.46,4 
4.46,7 
4.47,0 
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3000 m 
DUR 9.26,6 Preben Thomsen, Od Fr 74 

Preben Thomsen, Od Fr, 60 
Henrik Lando, Holte, 60 
Morten Damkier, Trong, 60 
Henrik Jørg.ensen, H�rlev 
Mikael Rasmussen, Rødovre, 61 
Peter Madsen, Roskilde, 61 
Bent Poulsen, HTS, 61 
Keld Kruse, Fejø, 60 
søren Randrup, Herlufsholm, 60 
Jørgen Andersen, BrØndby, 61 
Erik Holm, Køge, 60 
Klaus S.Jensen, Bagsværd, 61 
Bjørn Knudsen, sønderborg 
Bo Bagge, Korsør, 61 

5000 m 

9.26,6 
9.49,8 

10.04,2 
10.35,2 
10.�
10.44,0 
10.45,8 
10.52,2 
10.59,8 
11.10,2 
11.13,4 
11. 14, 4 
11.17,2 
11.18,2 

DUR 16.25,2 Preb.Thomsen,Odense Fr. 74 

10.000 m 
DUR 36.23,6 Mikael Rasmussen,RØdo. 74 

4xl00 m 
DUR 49, 6 Åbybro 

Hans Tavsensgades Skole (HTS) 
Holte 
Hvidvre 
Skovbakken 
Helsingør 
Åbybro 
Roskilde 
Vojens 
Ålborg FF 
Brøndby 

80 m hæk 
DUR 11,5 Bent Deleuran, Skovbk 
(76,2 cm) 
søren Aller, Oppe Sundby, 60 
Jens Langkilde, Holte, 60 
Henrik Kolte, HTS, 60 
Bjørn Knudsen, Sønderborg, 61 
Bo Rasmussen, Brøndby, 61 
Poul Jørgensen, Holte 
Bent Jørgensen, Trong, 60 
Bjarne Christensen, Trong, 60 
Tommy Hansen, Hvdovre, 60 
Per Hansen, HTS, 60 
Lars G.SchrØder, Skovbk 
Jan Jensen, Hvidovre, 60 
Tom Hansen, Dybvad, 60 
Bo Schønemann, Kold KFUM, 60 

73 

49,7 
50,7 
51,2 
52,0 
52,5 
52,8 
53,3 
53,5 
53, 9 
54,4 

73 

11,9 
11,9 
12,0 
12,1 
12,5 
12,5 
12,6 
12,6 
12,7 
12,8 
12,9 
13,0 
13,1 
13,1 

4x400 m 
DUR 4.07,3 Hans Tavsensgades Skole 74 

1000 m stafetløb 
DUR 2.17,4 Hans Tavsensgades Skole 

HØjdespring 
DUR 1,83 Jens Johansen, Fejø, 60 

Jens Johansen, Fejø, 60 
Bjarne Christensen, Trong, 60 
Tonny Hansen, Hvidovre, 60 
Bo Rasmussen, Brøndby, 61 
Jens Langkilde, Holte, 60 
Leon Axen, HAK, 61 
Per Hansen, HTS, 60 
Jørgen Jansen, Esbjerg, 60 
Henrik Kolte, HTS, 60 
Carsten Damm, Roskilde, 60 
Bjarne Klos, HTS, 60 
Jørn Rasmusen, Holte, 60 
Per Poulsen, Grindsted, 60 
Morten Nielsen, HTS, 60 
Niels RØnning, KTA, 60 

Stangspring 
DUR 3,25 Henrik Petersen, Gullfoss 

Bjarne Christensen, Trong, 60 
søren Fischer, Trong, 60 
Jens Johansen, Fejø, 60 
Rolf Nielsen, KTA, 
Bjørn Knudsen, Sønderborg, 61 
Flemming Vejsnæs, Åbenrå 
Leon Axen, HAK, 61 
Henrik Potts, Søllerød, 61 
Jesper Åndahl, Søllerød, 60 
Kell Hansen, Skovbk, 60 
John Andersson, Helsingør, 60 
Claus Knudsen, Åbebro 
Peter Madsen, Roskilde, 61 
Tom Hansen, Dybvad, 60 

Længdespring 
DUR 6,20 Helge svenningsen, FIF 

Jens Langkilde, Holte, 60 
Egon Rindom, Herning 
Bo Schønemann, Kold, KFUM, 60 
Per Hansen, HTS, 60 
Tonny Hansen, Hvidovre, 60 
Niels RØnning, KTA, 60 
Bjarne Christensen, Trong, 60 
Lars G.Schrøder, Skovbk, 60 
Jesper Nielsen, Rskilde, 61 
Dan Pedersen, Hvidovre, 60 
Jens Johansen, Fejø, 60 
Benny Larsen, HTS, 60 
Tom Hansen, Dybvad, 60 
Michael Nielsen, OG 
Bent Jørgensen, Trong, 60 

74 

74 

1,83 
1,70 
1,70 
1, 70 
1,67 
1,65 
1,65 
1,65 
1,62 
1,6 0 
1,60 
1,60 
1,60 
1,60 
1,60 

72 

3,00 
2,70 
2,70 
2,60 
2,60 
2,60 
2,60 
2,50 
2,50 
2,60 
2,50 
2,40 
2,40 
2,40 

66 

5,74 
5,62 
5,55 
5,44 
5,41 
5,38 
5,29 
5,27 
5,27 
5,25 
5,22 
5,20 
5,16 
5,16 
5,15 



Kuglestød 
DUR 14,91 Bo SchØnemann, Kold KFUM 
(4 IO kg) 

74 

Bo SchØnemann, Kold KFUM, 60 
Jan Hansen, Roskilde, 61 
Robert Røhr, HTS, 60 
Benny Lorentzen, Vojens, 60 
Bent Justesen, Kold KFUM, 60 
Glenn Rasmussen, HTS 
Henrik Kolte, HTS, 60 
Jens Langkilde, Holte, 60 
Bo Rasmussen, Brøndby, 61 
Lars Hald, Åbybro, 60 
Morten Nielsen, HTS, 61 
Søren Aller, Oppe Sundby, 60 
Ole Mortensen, HTS, 60 
Frank Wedderkop, HTS, 61 
Keld Kruse, Fejø, 60 

Diskoskast 
DUR 47,99 Mich.Sørensen, AGF 
(1,0 kg) 

Benny Lorentzen, Vojens, 60 
Bo Schønemann, Kold KFUM, 60 
Robert RØhr, HTS, 60 
Jens Langkilde, Holte, 60 
Benny Larsen, HTS, 60 
Lars G.SchrØder, Skovbk, 60 
søren Aller, Oppe Sundby, 60 
Bo Rasmussen, Brøndby, 61 
Claus Jacobsen 
Michael Kræpping, Skovbk, 61 
Claus Sørensen, Ålb FF 
Klaus Jensen, Holte, 61 
Bent Justesen, Kold KFUM, 60 
Jens Johansen, Fejø, 60 
Jan Hansen, Roskilde, 61 

Spydkast 
DUR 52,91 Jørgen Jepsen, FIF 
(600 g) 
Jens Langkilde, Holte, 60 
Jens Johansen, Fejø, 60 
Bo Schønemann, Kold KFUM, 60 
Benny Larsen, HTS, 60 
Jan Hansen, Roskilde, 61 
Bo Rasmussen, Brøndby, 61 
Chr. Christensen, Åbybro, 61 
Robert RØhr, HTS, 60 
Bent Jensen, Rand Fr, 
Bjarne Kloos, HTS, 60 
Klaus Jensen, Holte, 61 
Lars Hald, Åbybro, 60 
Per Poulsen, Grindsted 
Leon Axen, HAK, 61 
Rene Davidsen, Vojens, 60 

14,91 
13,89 
13, 79 
12,23 
11,29 
13,22 
11,11 
11,08 
10,92 
10,80 
10,75 
10,74 
10,62 
10,60 
10,53 

62 

44,63 
43,00 
40,68 
39,66 
36,75 
34,94 
34,55 
33,93 
33,30 
33,26 
32,62 
32,21 
31,94 
31,81 
31,43 

63 

46,12 
45,42 
45,39 
43,12 
38,77 
38,53 
38,15 
37,86 
37,63 
37,53 
37,30 
36,96 
36 I 65 
36,32 
35,95 

UNGDOM/ 131 

Femkamp 
DUR 367lp Henrik Petersen,Gullfoss 72 

Jesper Vilsen, Vojens, 61 
Bent Justesen, Kold KFUM, 60 

,'.!'.ikamp 

2259 
2083 

DUR 7819p Henrik Petersen, Gullfoss 72 

Jens Langkilde, Holte, 60 
Bo Rasmussen, Brøndby, 61 
Tonny Hansen, Hvidovre, 60 
Lars G.SchrØder, Skovbk, 60 
Per Hansen, HTS, 60 
Bjarne Christensen, Trong, 60 
Tom Hansen, Dybvad, 60 
Henrik Kolte, HTS, 60 
Claus Sørensen, Ålb FF, 
Lars Klausen, Ringe 
Bjørn Knudsen, Sønderborg, 61 
Flemming Vejsnæs, Åbenrå, 61 
Niels RØnning, KTA, 61 
Jesper Vilsen, Vojens, 61 
Steen Petersen, Vojens, 61 

Jens Langkilde og Jørn Rasmussen, 
Holte, fint placeret på rangli
sterne for 13-14 årige. 

6668 
6434 
6268 
6088 
6010 
5592 
5457 
5399 
5239 
4892 
4769 
4 7 54 
4711 
4192 
4168 



132 / UNGDOM 

DRENGE 
INDTIL 12AR 
100 m 
DUR 13,1 Lars Neumann, KTA 

søren Hald, Åbybro, 62 
Bjørn søndergård, Herlev, 63 
Palle Larsen, Dybvad, 62 
Henrik Poulsen, HTS, 63 
Michael Kongsløv, Vik Rønne, 62 
Jens Jensen, Ålb FF 
Rudy Schøn, Alb FF 
Karsten Muller, Helte, 62 
Lars Gregersen, Grenå, 62 
Jesper Katzmann, Ben Hur, 62 
Finn Jensen, Trongården, 62 
Erik Jensen, sønderborg, 62 
Per Kampp, Vojens, 62 
Henrik MØller, Gullfoss, 62 
Carsten Pedersen, Holte, 63 
Brian Krasznai, HAK, 62 

200 m 
DUR 27,5 Lars Neumann, KTA 

søren Hald, Åbybro, 62 
Bjørn søndergård, Herlev, 63 
Henrik Møller, Gullfoss, 62 
Jesper Katzmann, Ben Hur, 62 
Karsten Muller, Holte, 62 
Henrik Poulsen, HTS, 63 
Finn Hartig, Hørsholm, 62 
Michael Schouw, Greve, 62 
Palle Larsen, Dybvad, 62 
Michael Kongsløv, Vik Rønne, 62 
Finn Jensen, Trong, 62 
Erik Jensen, sønderborg, 62 
Kent Rosenhagen, FIF, 63 
Per Jensen, oope Sundby, 64 

400 m 
DUR 60,8 Jesper Sørensen, Od Fr, 

søren Hald, Åbybro, 62 
Henrik Møller, Gullfoss, 62 
Jesper Katzmann, Ben Hur, 62 
Carsten BØjlesen, Esbjerg, 62 
Bjørn søndergård, Herlev, 63 
Johs.Nordentoft, Skovbk, 
Hans Beck, Esbjerg, 62 
Jørgen Hansen, Ålb FF 
Palle Larsen, Dybvad, 62 
Bob Ohlsen, Dagnæs, 67,4 
Henrik Poulsen, HTS, 63 
BØje Jensen, Ålb FF, 
Michael Schouw, Greve, 62 
Carsten Andersen, Søllerød, 62 
Peter Jensen, Grenå, 62 

73 

13,3 
13,4 
13,5 
13,6 
13,7 
13,9 
13,9 
14,0 
14,0 
14,0 
14,0 
14,1 
14,1 
14,2 
14m2 
14,2 

73 

27,8 
28,2 
28,8 
29,l 
29,3 
29,4 
29,8 
30,0 
30,l 
30,l 
30,3 
30,4 
30,8 
30,8 

73 

62,7 
63,5 
64,6 
65,8 
66,1 
66,1 
66,1 
66,4 
67,4 

67,5 
67,7 
67,8 
67,8 
68,3 

800 m 
DUR 2.20,7 Jesper Sørensen, Od Fr, 73 

Henrik Møller, Gullfoss, 62 
Carsten BØjlesen, Esbjerg, 62 
søren Hald, Åbybro, 62 
Peter Gylling, Herlufsholm, 62 
Jan Lindblom, Vik RØnne, 62 
Claus Christensen, SØllerød, 62 
Jens Theisen, Trong, 62 
Michael Schelske, FIF, 63 
Thomas Zabel, Hvidovre 
Jesper Schrøder, R9skilde, 62 
Bjørn søndergård, Herlev, 63 
Jesper Katzmann, Ben Hur, 62 
Michael Olsen, Sparta, 63 
Poul Thomsen, Veje, 62 

1000 m 

2.25,2 
2.26,9 
2. 29, 9
2.30,2 
2.30,5 
2.31,6 
2.32,9 
2.35,3 
2.35,4 
2.36,2 
2.36,4 
2.36,9 
2.37,5 
2.38,9 

DUR 2.59,7 Jesper Sørensen, Od Fr, 73 

Henrik Møller, Gullfoss, 62 
Peter Jensen, Grenå, 62 
Claus Christensen, SØllerød, 62 
Tommy Petersen, Gullfoss, 62· 
Jesper Katzmann, Ben Hur, 62 
Michael Kjeldsen, Ballerup, 62 
Torsten Møller, Gullfoss, 64 
Poul Thomsen, Vejle, 62 
John Larsen, Roskilde, 62 
Jesper Reinhardt, Holte, 
Jens Theisen, Trong, 62 
Michael Alberts, Hvidovre, 62 
Rene Henriksen, Herlev, 65 

1500 m 

3.11, 6 
3.12,8 
3.21,5 
3.22,4 
3.23,4 
3.25,2 
3.27,4 
3.27,0 
3.28,8 
3.30,8 
3.31,2 
3.35,8 
3.36,4 

DUR 4.35,3 Jesper Sørensen, Od Fr, 73 

Henrik MØller, Gullfoss, 62 
Peter Gylling, Herlufsholm, 62 
Jesper Schrøder, Roskilde, 62 
Carsten BØjlesen, Esbjerg, 62 
Poul Thomsen, Vejle, 62 
Claus Christensen, SØllerØd, 62 
John Larsen, Roskilde, 62 
Torsten Møller, Gullfoss, 64 
Michael Schelske, FIF, 63 
Jan Lindblom, Rønne, 62 
Jens Petersen, Holte, 6 
Lars Andersen, Vojens, 62 
Bent Hansen, FejØ, 
Michael Kjeldsen, Ballerup, 62 
Bjørn Nielsen, Trong, 63 

3000 m 

4.54,6 
5.06,9 
5.07,6 
5.13,7 
5.13,7 
5.15,4 
5.17,2 
5.19,3 
5.20,4 
5.21,2 
5.26,7 
5.27,2 
5.27,4 
5.31,1 
5.32,3 

DUR 10.53,8 Henrik Møller, Gullfoss 74 



60 rn hæk 
DUR 10,4 Jesper Vildbrad, Nyk.F. 

10,4 Karsten Muller, Holte 
(76,2 cm} 
Karsten Muller, Holte, 62 
Jens Peter Jensen, Ålb FF 
Bo Janniche, Ålb FF 
Allan Jensen, AK 73, 63 
Jesper Katzrnann, Ben Hur, 62 
Finn Jensen, Trang, 62 
Jan Hoby, Ben Hur, 62 
Thomas Jacobsen, Kold KFUrn, 62 
Carsten Andersen, SØllerØd, 62 
Erik Jensen, Sønderborg, 62 
Brian Jensen, Ben Hur, 62 
Klaus Witting, Oppe Sundby, 62 
Carsten Hyldgård, Vojens, 62 
Lars MUll'm, Skovbakken, 
Jørgen Rahbek, Dagnæs, 62 
Bjørn søndergård, Herlev, 63 

4xl00 rn 
DUR 55,9 Vojens 

Ålborg FF 
Skovbakken 
Holte 
Vojens 
Esbjerg 
FIF 
Gullfoss 
Åbybro 
sønåerborg 
Trangården 

4x400 rn 
DUR 4.48,1 Ålborg FF 

1000 rn stafetløb 
DUR 2.40,9 Glostrup 

Højdespring 

67 
74 

10,4 
10,7 
11,1 
11,2 
11,2 
11,6 
11,7 
11,9 
12,0 
12,0 
12,0 
12,l 
12,2 
12,2 
12,2 
12,2 

73 

56,0 
58,4 
58,7 
59,1 
60,2 
60,3 
60,3 
60,5 
60,5 
60,8 

74 

71 

DUR 1,55 Jens Peter Jensen, Ålb FF, 74 
1,55 Finn Jensen, Trangården 74 

Jens Peter Jensen, Ålb FF, 62 
Finn Jensen, Trang, 62 
Jens Theisen, Trang, 62 
Lars Mathiasen, Skovbk, 62 
Karsten Muller, Holte, 62 
Erik Jensen, SØnderbora, 62 
Martin Dahl, Holte, 62-
Per Karnpp, Vojens, 62 
Karsten Pedersern, Rødovre, 62 
Brian Jensen, Ben Hur, 62 
Bjørn Søndergård, Herlev, 63 
Lars Andersen, Vojens, 62 
Rudy Schøn, Ålb FF, 62 
Jesper Katzrnann, Ben Hur, 62 
Lars Gregersen, Grenå, 62 
Michael Rasmussen, NØrreå, 62 
Brian Krasznai, HAK, 62 

1,55 
1,55 
1,50 
1,50 
1,49 
1,48 
1,45 
1,45 
1,40 
1,38 
1,35 
1,35 
1,35 
1,35 
1,35 
1,35 
1,35 

UNGDOM/ 133 

Længdespring 
DUR 4,96 Karsten Muller, Holte 

Karsten Muller, Holte, 62 
Bjørn søndergård, Herlev, 63 
Finn Jensen, Trangården, 62 
Jens Peter Jensen, Ålb FF, 62 
Henrik Poulsen, HTS, 63 
Torn Knudsen, Vik Rønne, 62 
Brian Krasznai, HAK, 62 
søren Hald, Åbybro, 62 
Rudy Schon, Ålb FF, 62 
Jan Hoby, Ben Hur, 62 
Erik Jensen, SØnderborg, 62 
Palle Larsen, Dybvad, 62 
Lars Mathiasen, Skovbk, 62 
Jesper Katzrnann, Ben Hur, 62 
Brian Jensen, Ben Hur, 62 

Kuglestød 
DUR 12,02 Jan Hansen, Roskilde, 
(3,0 kg} 
Michael Rasmussen, Nørreå, 62 
søren Henningsen, HTS, 62 
Allan Jensen, AK 73, 63 
Rudy SchØn, Ålb FF, 62 
Jesper Katzrnann, Ben Hur, 62 
Bob Ohlsen, Dagnæs, 62 
Per Karnpp, Vojens, 62 
Steen Jensen, Fejø, 62 
Jens Peter Jensen, Ålb FF, 62 
Knud Jensen, Hersens, 62 
Torn Knudsen, RØnne, 62 
Ole Jacobsen, Brøndby, 62 
Jan Hoby, Ben Hur, 62 
Finn Jensen, Trangården; 62 
Frank Sørensen, Kold KFUM, 62 

Diskoskast 

74 

4,96 
4,86 
4,76 
4,74 
4, 72 
4,66 
4,65 
4,55 
4,54 
4,48 
4,42 
4,41 
4.34 
4,33 
4,29 

73 

11,53 
9,64 
9,47 
9,34 
9,18 
8,71 
8,59 
8,45 
8,40 
8,40 
8,35 
8,30 
8,16 
8,07 
7,95 

DUR 28,2i-Bo Schønernann, Kold KFUM, 72 
(1,0 kg) 
Michael Rasmussen, NØrreå, 62 
Jan Hoby, Ben Hur, 62 
Jens Peter Jensen, Ålb FF, 62 
søren Henningsen, HTS, 62 
Henrik Withen, KTA, 64 
Per Kamp, Vojens, 62 
Sten Mortensen, Søllerød, 63 
Per Jørgensen, Kold KFUM, 62 
Rudy SchØn, Ålb FF, 62 
Steen Jensen, FejØ, 62 
Allan Jensen, AK 73, 63 
Henrik Nissen, Kold KFUM, 64 
Jørgen Stabel, Roskilde, 62 
Mads Andersen, SAF 
Morten Helmig, Holte, 63 

27,27 
23,59 
21,86 
21,85 
21, 78 
21,68 
21,51 
21,34 
20,95 
20,41 
20.00 
19,86 
19,86 
19,59 
18,94 



134 / UNGDOM 

Spydkast 
DUR 35,96 Flemming Kålund, Mariager 72 

Per Kamp Olsen, Vojens, 62 
Martin Dahl, Holte, 62 
Brian Krasznai, HAK, 62 
Jesper Katzrnann, Ben Hur, 62 
Jan Hoby, Ben Hur, 62 
Rudy Schøn, Ålborg FF, 62 
Torn Knudsen, RØnne, 62 
John Petersen, Sønderborg, 62 
Lars Gregersen, Grenå, 62 
Jens Peter Jensen, Ålb FF, 62 
Palle Larsen, Dybvad, 62 
Lars Murnrn, �kovbk, 62 
Michael Schouw, Greve, 62 
Peter Holrngård 1 Oppe Sundby, 62 
søren Henningsen, HTS, 62 

Boldkast 

30,27 
30,02 
29, 66 
29, 59 
28,63 
28,05 
28,04 
27,08 
26,73 
26,36 
26,12 
25,69 
25,51 
24,98 
24,90 

DUR 68,85 Erik Schl.Christensen,FIF 53 
(145 g) 
Michael Rasmussen, Nørreå, 62 
Per Byrgesen, Grenå, 63 
Hans Alexandersen, Grenå, 63 
Poul Friis, Grenå, 63 
Jesper Klinge, Grenå, 63 
Klaus Kaiser, Vojens, 63 
Per Rohrdang, Viby 

52,90 
45,40 
41,70 
41,60 
41,00 
40,10 
36,00 

Femkamp 
DUR 2975p Karsten Muller, Holte 

Karsten Muller, Holte, 62 
Jesper Katzrnann, Ben Hur, 62 
Jan Hoby, Ben Hur, 62 
Per Kamp Olsen, Vojens, 62 
Erik Jensen, Sønderborg, 62 
Lars Andersen, Vojens, 62 
Brian Jensen, Ben Hur, 62 
Carsten Hyldebrandt, Vojens, 62 
Flemming Dall, sønderborg, 62 
Per Jørgensen, Kold KFUM, 62 

Tikamp 
DUR 5747p Bo Rasmussen, Glostrup 

Jesper Katzrnann, Ben Hur, 62 
Michael Schouw, Greve, 62 
Finn Jensen, Trongården, 190362 
Jan Hoby, Ben Hur, 62 
Bjørn søndergård, Herlev, 63 
Lars Mathiasen, Skovbk, 
Lars Murnrn, Skovbk 
Erik Jensen, sønderborg, 62 
Carsten Andersen, Søllerød, 62 
Brian Jensen, Ben Hur, 62 nr 5 

Maibritt Bogs, Amager IF, et forholdsvis ubeskrevet blad i dansk 
kvindeatletik, med et fremragende resultat i diskoskast.- Sætter 
hun dansk rekord, som træner Duholm spår, bliver det i så fald den 
første rekord, en kvinde sætter i Sparta. 

74 

2975 
2902 
2706 
2706 
2683 
2427 
2416 
2181 
2151 
2105 

73 

5515 
5155 
5099 
4874 
4639 
4564 
4290 
4211 
4120 
4238 



PIGER 15-t6AR 
Alle er årgang 1958, medmindre andet 
er nævnt 

100 m 
DUR 11,7 Else Hadrup, Viborg 48 63 

Lise Wilbek, Trong, 12,0 
12,2 Else Marie Skjønnemand, Tønder 

Hanni Schwiegershausen, Amager 
Mette Munch Larsen, Trong, 59 
Karin Pedersen, Hundested, 59 
Jette Ørnstedt, Vojens 
Randi Jørgensen, Roskilde 
Hanne Grønborg, Ålb FF 

59 12,2 
12,5 
12,5 
12,5 
12,7 
12,7 

Jette Jensen, Grenå 
Marianne Christensen, Horsens 59 
Annette Olsen, Mariager, 59 
Birgitta Schelske, FIF 
Helle Rindholt, Esbjerg 
Hanne Ibsen, Oppe Sundby 

200 m 
DUR 24,2 Else Hadrup, Viborg 48 

Lise Wilbek, Trong, 
Jette Ørnstedt, Vojens, 
Karin Pedersen, Hundested, 59 
Mette Munch Larsen, Trong, 59 
Hanni Schwiegershausen,Amager 59 
Hanne GrØmborg, Ålb FF 
Birgitta Schelske, FIF 
Jette Jensen, Grenå 
Hanne Andersen, Oppe Sundby 
Marianne Christensen, Horsens 59 
Hanne Ludvigsen, Rønne, 59 
Birgitte Randrup, Herlufsholm 59 

400m 
DUR 55,0 Birgitte Jennes, Trong, 

12,8 
13,0 
13,0 
13,0 
13,1 
13,1 

63 

24,9 
25,4 
25,7 
26,0 
26,3 
26,7 
26,8 
26,9 
27;0 
27,0 
27,2 
27,3 

69 

57,5 
58,5 
58,9 

Karin Pedersen, Hundested, 59 
Lis MØller Nielsen, Vojens, 59 
Birgitte Randrup, Herlufsh, 59 
Hanni Schwiegershausen, Amager 
Mette Munch Larsen, Trong, 59 
Hanne Grønborg, Ålb FF 
Jette Ørnstedt, Vojens, 
Helle Clausen, Grenå 59 
Lise Wilbek, Trong 

59 59,1 
59,2 
59,5 
59,7 
60,7 
60,8 

Lene Frøsig, Tønder 
Marianne Christensen, Horsens 59 
Hanne Danielsen, Roskilde, 59 
Vibeke Olsen, HAK 
Kitt Johnson, Od Fr, 59 
Anne Mette �ugrrd, Viby 

60,9 
61,2 
62,1 
62,2 
62,2 
62,5 

UNGDOM / 135 

800 m 
DUR 2,05,9 Loa Olafsson, KØbenh.IF 74 

Loa Olafsson, KIF 
Lis Møller Nielsen, Vojens, 59 
Birgitte Randrup, Herlufsh, 59 
Helle Clausen, Grenå, 59 
Vibeke Olsen, HAK 
Susan Arnesen, Herlev, 59 
Kitt Johnson, Od Fr, 59 
Grethe Gormsen, OG 
Leila Kirk Jensen, OG 
Kirsten Jahn, Skive 
Karen Leth Hansen, Bagsværd 59 
Lilian Harbak, Bagsværd, 59 
Birthe Knudsen, Nyborg, 59 
Lene FrØsig, Tønder 
Nina Koustrup, HTS, 59 

1500 m 

2.05,9 
2.ll,5 
2,15,1 
2,17,7 
2.24,0 
2.25,0 
2.26,1 
2.27,5 
2,28,1 
2.28,3 
2.29,0 
2.29,4 
2.31,1 
2.31,4 
2.31,5 

DUR 4.19,9 Loa Olafsson, KØb,IF 58 73 

Loa Olafsson, KIF 
Lis MØller Nielsen, Vojens, 59 
Birgitte Randrup, Herlufsh, 59 
Vibeke Olsen, HAK, 
Helle Petersen, Alb FF 

4.22,7 
4.40,1 
4.44,4 
4.57,3 
4.59,9 
5.00,0 Nina Koustrup, HTS, 59 

Gitte Kammersgård, Roskilde, 
Leila Kirk Jensen, OG 
Helle Clausen, Grenå, 59 

59 5.01,9 
5.04,7 
5.07,0 
5.07,5 Susan Arnesen, Herlev, 59 

Karen Leth Hansen, Bagsværd 59 
Tove Klausen, Esbjerg 59 
Karen Sørensen, Svendborg 59 
Karina Benneke, OG 
Birthe Knudsen, Nyborg 

3000 m 

5.08,0 
5.10,4 
5.10,7 
5.13,0 
5.17,2 

DUR 9.42,2 Loa Olafsson, KØb.IF 58 73 

Lis Møller Nielsen, Vojens 59 9.58,0 
Loa Olafsson, KIF 10.00,0 
Birgitte Randrup, Herlufsholm5910.40,2 
Nina Koustrup, 59, HTS 10.56,2 
Karen Leth Hansen, Bagsværd 59 11.08,8 
Karen Sørensen, Svendvorg 59 11.13,2 
Gitte Kammersgård, Rosk, 59 11.37,8 
Susanne Poulsen, Hundested 59 12.20,4 
Susanne Larsen, Korsør, 59 12,32,0 

4xl00 111 
DUR 49,8 Trongårdens IF 

Trongården 
Hundested 
FIF 
Amager 
Esbjerg 
Ålborg FF 
Vojens 
Skovbakken 

viby 

74 

49,8 
50,1 
51,0 
51,2 
52,6 
52,7 
52,8 
53,2 
53,2 



136 / UNGDOM 

4x400 m 
DUR 4.08,7 Hundested 

1000 m stafetløb 
DUR 2.21,8 Hvidovre AK 

100 m hæk 
DUR 15,0 Helle Sichlau, KTA 

15,0 Birgitta Schelske, FIF 
15,0 Lise Wilbek, Trengården 

Birgitta Schelske, FIF 
Lise Wilbek, Trong, 
Gitte Cristensen, KTA 
Lene Jørgensen,Hundested, 59 
Dorthe Rasmussen, SAGA 
Lise Lotte Larsen, Ålb FF 
Else Marie Skjønnemand, TØnder 

Højdespring 
DUR 1,75 Birgitta Schelske, FIF 

Birgitta Schelske, FIF 
Lise Wilbek, Trong, 
Dorthe Rasmussen, SAGA 
Karen Schmidt, Haderslev 
Mette Ahring, Svendborg 
Lisbeth Fehrenkamp, Amager 59 
Helle Pedersen, Ålb FF, 
Vibeke Olsen, HAK 
Lene Jørgensen, Hundested 59 
Hanne Balle, Rand Fr, 
Jette Ørnstectt, Vojens 
Anny Paulsen, Åbybro, 59 
Bente Kowal, Od Fr, 59 
Birgitte Andersen, Haderslev 
Bente Skov, Hillerød 

Længdespring 
DUR 5,79 Inga Ladegård, Vejle 

Birgitta Schelske, FIF 
Else Marie SkjØnnemand, Tønder 
Lene Jørgensen, Hundested 59 
Lise Wilbek, Trong, 
Dorthe Rasmussen, SAGA 
Birgitte Randrup, Herlufsh, 59 
Mette Munch Larsen, Trong, 59 
Randi Jørgensen, Roskilde 
Birgit Holm, Ålb FF, 59 
Kari Hansen, Holbæk, 59 
Gitte Rafn, Amager, 59 
Jette Ørnstedt, Vojens 
Jette Jensen, Grenå 
Susanne Skrubbeltrang, Dybvad 59 
Hanne Grønborg, Ålborf FF 

Hvor intet andet er anført 
er der tale om årgang 1958 

74 

73 
74 
74 

15,0 
15,0 
15,8 
16,0 
16,5 
16,8 
16,9 

74 

1,75 
1,72 
1,66 
1,61 
1,60 
J., 58 
1,55 
1,55 
1,55 
1,55 
1,55 
1,55 
1,51 
1,51 
1,51 

Kuglestød 
DUR 13,13 Jytte Lyng Larsen, Frhvn 
( 
Jytte Lyng Larsen, Frederikshavn 
Helle Johansen, Esbjerg 
Jeanne Drostbo, Glostrup 
Liselotte Hansen, Nike 
Else Marie Jensen, Grenå 
Else Marie SkjØnnemand, Tønder 
Doris Pedersen, HAK 
Majbritt WrØnding, Amager, 59 
Karen Mulvad, Esbjerg 
Birgit Engelbrecht, Nike 
Lis Mikkelsen, NØrreå 
Janni Krogerup, Brøndby, 59 
Janne Boe Rasmussen, Vojens, 
Lykke Thomsen, Ben Hur 
Lone Næsborg, Holbæk 

Diskoskast 
DUR 42,26 Maibritt Bogs, Amager 

Jytte Lyng Larsen, Frederikshavn 
Helle Johansen, Esbjerg 
Lone Næsborg, Holbæk 
Majbritt Wrønding, Amager, 59 
Lena Buchardt, Trong 
Winnie Fynsk, Vojens 
Dorthe Bennike, Holte, 59 
Vibeke RØdsgård, Ålb FF 
Birgitte Jensen, Dagnæs 59 
Jeanne Drostbo, Glostrup 
Lone Pedersen, Skovbk 
Anny Paulsen, Åbybro, 59 
Jette Ørnstedt, Vojens 
Jette Meldergård, Sæby 
Tove Sandhelt, KTA 

Spydkast 

74 

13,13 
10,68 
10,35 
10,21 
10,06 
9,90 

9,90 
9,51 
9,47 
9,45 
9,28 
9,16 
9,05 
9,01 
8,95 

73 

36,38 
32,40 
32,30 
31,81 
31,70 
31,42 
30,34 
30,32 
30,16 
29, 72 
29,56 
29,20 
29,11 
29,00 
28,98 

65 DUR 42,76 Alice Christensen, Frhvn 72 

5,60 
5,58 
5,38 
5,36 
5,19 
5,18 
5,16 
5,12 
5,10 
5,08 
5,06 
5,05 
5,05 
5,02 
4,99 

Else Marie SkjØnnemand, Tønder 
Janni Larsen, Mariager, 59 
Jytte Lyng Larsen, Frederikshavn 
Iben Jensen, HAK 
Lone Næsborg, Holbæk 
Majbritt Wrønding, Amager, 59 
Mette Andersen, Ålb FF, 59 
Susan Westergård, Helsingør 
Jette Jacobsen, Dybvad 
Dorthe Bennike, Holte 59 
Birgitte Holm, Vejle 
Lykke Thomsen, Ben Hur 
Anny Paulsen, Åbybro 59 
Birgitta Schelske, FIF 
Annette Wismann, Vojens 

42,37 
40,11 
37,43 
34,48 
33,76 
33,62 
33,37 
33,22 
32,64 
32, 62 
32,50 
31,94 
31,70 
31,54 
31,19 

Redskabernes vægt er som hos seniorerne 
kugle 4,0 - diskos 1,0 - spyd 600 g 



Femkamp 
DUR 3555p Lise Wilbek, Trongården 74 

Lise Wilbek, Trong, 
Birgitta Schelske, FIF 
Else Marie SkjØnnemand, Tønder 
Inge Jacobsen, Sønderborg 59 
Birgit Jensen, Dagnæs 59 nr 
Mette Ahring, Svendborg 
Gay Hafstrøm, OG 59 

Nikamp 

3555 
3396 
3096 
2784 

7 2125 
2514 
2364 

DUR 5842p Lisbet Larsen, HvidovreAK 72 

Birgitta Schelske, FIF 
Jette Ørnstedt, Vojens 
Hanne Grønborg, Ålb FF 
DOris Pedersen, HAK 
Vibeke Olsen, HAK 
Mette Ahring, Svendborg 
Birgitte Randrup, Herlufsh, 59 
Inge Jacobsen, Sønderborg 59 
Hanne Ibsen, Oppe Sundby 
Jette Jensen, Grenå 
Birgitte Jensen, Dagnæs 59 
Helle Madsen, Roskilde 59 
Lykke Thomsen, Ben Hur 
Marianne Christensen, Horsens 59 
Anette Olsen, Mariager 59 

5567 
5076 
4925 
4863 
4647 
4535 
4441 
4358 
4325 
4311 
4291 
4180 
4132 
4110 
4038 

UNGDOM/ 137 

PIGER 13-t4AR 

Hvor intet andet, er anført 
er der tale om årgang 1960 

100 m 
DUR 12,5 Laila søndergård, Herlev 70 

12,5 Hanni Schwiegershausen AIF 73 

Kate Damgård, Esbjerg 
Annette Richter, HAK 
Lis Ørum Hansen, Skovbk 
�nna Malinowska, Herning 
Tina Jørgensen, Holte 
Jane Thomsen, Viby 
Anne Elmgren, KTA 
Dorthe Nielsen, Hvidovre 61 
Pia Vanggård, Sæby, 61 
Susanne Hansen, FIF 
Dorthe Klein, Esbjerg 
Mette Buchardt, Trong, 
Birgitte Bjerregård, Bagsværd 
+Bente Skov, Nyborg nr 12 

200 m 

12,6 
12,9 
12,9 
13,0 
13,l 
13,l 
13,l 
13,2 
13,2 
13,2 
13,3 
13,4 
13,4 
13,}_ 

DUR 25,8 Hanni Schwiegershausen AIF 73 

Anne Elmgren, KTA 
Annette Richter, HAK 
Lis Ørum Hansen, Skovbk 
Jane Thomsen, Viby 
Anna Malinowska, Herning 
Tina Jørgensen, Holte 
Dorthe Klein, Esbjerg 
Jytte Haugård, Herning 
Susanne Hansen, FIF 

400 m 

26,9 
26,9 
27,3 
27,4 
27,4 
27,5 
27,8 
27,9 
28,0 

DUR 58,7 Hanni Schwiegershausen AIF 73 

Dorthe Rasmussen, Glostrup 
Iben Gasque, Hundested 
Anita SØlyst, KTA, 61 
Jytte Haugård, Herning 
Jane Thomsen, Viby 
Anne Elmgren, KTA 
Helle Mortensen, Ballerup 
Mette Kristensen, Kold KFUM 61 
Kirsten Hyldgård, Ålb FF 
Signa Pedersen, Grenå, 61 

Vibeke Olsen, HAK, i hælene på 
Lis Møller Nielsen, Vojens.- Også 
resultatmæssigt er Hvidovre-piger 
helt men fremme. 

60,8 
61,5 
61,6 
62,3 
62,4 
62,6 
62,7 
62,7 
63,6 
65,1 



138 / UNGDOM 

800 m 
�.13,0 Loa Olafsson, KØbenh.IF 72 

2.13,0 Dorthe Rasmussen, Glost. 74 

Dorthe Rasmussen, Glostrup 
Anita Sølyst, KTA, 61 
Kirsten Hyldgård, Ålb FF 
Signa Pedersen, Grenå, 61 
Anne Vedel, Dybvad, 61 
Lene Arildskov, Københavns IF 
Kirsten Petersen, Skovbk 
Helle Toustrup, Sæby 
Anette Blilow, Herning 
Susanne Nielsen, Dybvad, 61 
Helle Bolvig, Trengården 
Judy Svendsen, Ålb FF, 
Anni Jensen, 1900 

1500 m 

2.13,0 
2.24,5 
2.25,1 
2.26,8 
2.27,7 
2.28,0 
2.28,1 
2.29,8 
2. 29, 9 
2 • 30 t 6 
2.31,4 
2.32,4 
2.37,4 

DUR 4.27,0 Dorthe Rasmussen, Glost. 74 

Dorthe Rasmussen, Glostrup 
Anita SØlyst, KTA, 61 
Lene Arildskov, KØb.IF 

igna Pedersen, Grenå, 61 
Anne Vedel, Dybvad, 61 
Kirsten Hyldgård, Ålb FF 
Susanne Nielsen, Dybvad, 61 
Judy Svendsen, Ålb FF 
Helle Pedersen, Ålb FF 
Helle Toustrup, Sæby 
Karina Benneke, OG 
Grethe Nielsen, Sæby 
Lise Sieg, Skive 
Helle Bolvig, Trong, 
Jeannett Jørgensen, Holte 

3000 m 

4. 27, 0 
4 • 54 t 8 
4.56,5 
5.00,6 
5.02,4 
5.05,5 
5.07,6 
5.10,0 
5.12,5 
5.14,1 
5.14,2 
5.14,7 
5.16,8 
5.16,9 
5.22,2 

DUR 9.53,0 Lis MØller Nielsen,Voj. 73 

Dorthe Rasmussen, Glostrup 
Signa Pedersen, Grenå, 61 
Anita SØlyst, KTA, 61 
Helle Bolvig, Trong 
Susanne Swane, Roskilde 
Sussie Thomsen, Trong, 
Jane Thomsen, Viby 

Højde, fortsat 
Karen Larsen, Vejle, 61 
Lene Sørensen, Kold KFUM, 61 
Lone Pedersen, FIF 
Helle Pedersen, Hvidovre 
Eva Dyhrberg, Kold KFUM, 61 
Laila Johnsen, Brøndby 

9.58,2 
10.45,0 
11.17,2 
11.55,4 
11. 56,0 
12.05,6 
13.10,8 

1,45 
1,45 
1,45 
1, 45 
1,45 
1,45 

80 m hæk 
DUR 12,5 Lene Jørgensen, Hundested 
(76,2 cm) 

Dorthe Klein, Esbjerg 
Helle Nielsen, Hvidovre 
Jette Jensen, KTA 61 
Anita SØlyst, KTA, 61 
Lone Pedersen, FIF 
Kirsten Petersen, Søllerød 
Lene Barslund, Vojens, 61 
Lis Ørum Hansen, Skovbk 
Ulla Magnussen, Hvdovre 
Mette Buchardt, Trong, 61 
Laila Johnsen, Brøndby 
Mimi Anderson, Skovbk 
Janne Thomsen, Viby 
Dorthe Ebling, SØllerØd, 61 
Hanne søndergård, Herlev, 61 

4xl00 m 
DUR 51,8 Hvidovre AK 

Herning 5 
Hvidovre AK (HAK) 
Skovbakken 
Trongården 
KTA 
FIF· 
Holte 
Hvidovre IF (Hvidovre) 
Kolding KFUM 
Vojens 

4x400 m 
DUR 4.06,7 Hundested 

1000 m stafetløb 
DUR 2.27,6 Hvidovre AK 

HØjdespring 
DUR 1,64 Dorthe Klein, Esbjerg 

Dorthe Klein, Esbjerg 
Arense Nordentoft, Skovbk 
Benedikte Nyrop, Trong, 
Lene Barslund, Vojens, 61 
Hanne Stampe, Herning 
Charlotte Sørensen, Holte, 61 
Karin Schelske, FIF 
Helle Mortensen, Ballerup 
Lis Ørum Hansen, Skovbk 
Kirsten Pedersen, Skovbk 
Anita SØlyst, KTA, 61 
Anne Opstrup, Sønderborg 
Christa Nielsen, Hadrslev 
Kirsten Pedersen, Søllerød 
Lene BØgh, Frederikshavn 61 
(se spalten til venstre) 

73 

12,6 
12,6 
12,8 
12,9 
13,l 
13,2 
13,2 
13,3 
13,4 
13,5 
13,5 
13, 6 
13,8 
13,8 
13,9 

72 

52,3 
52,4 
52,5 
52,6 
53,5 
53,5 
54,2 
54,8 
55,0 
55,0 

73 

71 

74 

1,64 
1,58 
1,57 
1,55 
1,55 
1,50 
1,50 
1,50 
1,50 
1,50 
1,48 
1,48 
1,45 
1,45 
1,45 



Længdespring 
DUR 5,41 Anette Sundby, Gladsaxe 67 

Helle Nielsen, Hvidovre 
Dorthe Klein, Esbjerg 
Dorthe Ebli.ng, SØllerød, 61 
Annette Richter, HAK 
Kate Damsgård, Esbjerg 
Hanne søndergård, Herlev, 61 
Lis Ørum Hansen, Skovbk 
Birgitte Bjerregård, Bagsværd, 
Lone Pedersen, FIF 
Mimi Anderson, Skovbakken 
Mette Buchardt, Trong, 61 
Kirsten Pedersen, Søllerød 
Lene Ishøj, Kværndrup, 61 
Heidi Jensen, Trong 
Pia Paulsen, Åbenrå 

Kuglestød 

5,32 
5,29 
5,03 
5,03 
4,99 
4,98 
4,96 

61 4,92 
4,82 
4,79 
4,78 
4,76 
4,72 
4,72 
4,72 

DUR 11,18 Jytte Lyng Larsen, Frhvn 72

( 
Lone Pedersen, FIF 
Jette Jensen, KTA 
Dorthe Nielsen, Hvidovre, 61 
Vinni Hansen, Kold KFUM 
Anette Nielsen, Kold KFUM 
Jeannette Pedersen, FIF 
Benedikte Nyrop, Trong, 
Ulla Magnussen, Hvidovre 
Iben Gasque, Hundested 
Anne Opstrup, Sønderborg 
Judith Hildebrandt, Hvidovre 
Lis Ørum Hansen, Skovbk 
Hanne Nissen, Kold KFUM 
Anne Langer, Åbybro, 61 
Karin Schelske, FIF 

Diskoskast 

10,21 
9,98 
9,69 
9,18 
9,08 
8,68 
8,20 
8,37 
8,35 
8,31 
8,29 
8,27 
8,08 
8,02 
7,76 

DUR 35,15 Jytte Lyng Larsen, Frhvn 72 

Lone Pedersen, FIF 
Dorthe Nielsen, Hvidovre, 61 
Hanne Nissen, Kolding KFUM 
Kirsten Hyldgård, Ålb FF 
Anne Opstrup, Sønderborg 
Jette Jensen, KTA 
Charlotte Sørensen, Holte 61 
Lene Boes en, liAK 
Benedikte Nyrop, Trong, 
Gitte Nielsen, Kolding KFUM 
Kirsten Petersen, Søllerød 
Susanne Sørensen, Amager 
Antje Madsen, Ballerup 
Jeannette Pedersen, FIF 
Vinni Hansen, Kold KFUM 

33,95 
32,75 
31,67 
28,89 
28,20 
26,69 
26,59 
26,33 
26,17 
24,88 
24,85 
23,66 
23,30 
23,29 
23,27 

UNGDOM/ 139 

Spydkast 
DUR 38,75 Jytte Lyng Larsen, Frhvn 72 

Annette Nielsen, Kold KFUM 
Jette Kjeldsen, Hundested 
Lone Pedersen, FIF 
Anne Opstrup, Sønderborg 
Tina Jørgensen, Holte 
Helle Mortensen, Ballerup 
Ann Skov, Vojens 
Jette·Jensen, KTA 
Anne Grete Petersen, Holbæk 
Helle Nielsen, Hvidovre 
Anne Langer, Åbybro 61 
Pia Grønbæk, Åbybro 61 
Karin Schelske, FIF 
Hanne Frandsen, Randers Realsk. 
Elsebeth Olsen, HAK, 61 

Femkamp 
DUR 4031 Helle Johansen, Esbjerg 

Lone Pedersen, FIF 
Dorthe Klein, Esbjerg (m 100 hæk) 
Lene Barslund, Vojens, 61 
Ulla Magnussen, Hvidovre 
Karin Schelske, FIF 
Anne Opstrup, Sønderborg 
Jeannette Pedersen, FIF 
Annette Gori, Sønderborg 
Eva Dyhrberg, Kold KFUM, 61 
Vini Hansen, Kold KFUM 
Gitte Agerskov, Vojens 

Ottekamp 
DUR 6743 Helle Johansen, Esbjerg 

Lone Pedersen, FIF 
Lene Barslund, Vojens, 61 
Lis Ørum Hansen, Skovbk 
Jette Jensen, KTA 
Dorthe Nielsen, Hvidovre, 61 
Kirsten Pedersen, SØllerød 
Helle Nielsen, Hvidovre 
Anne Opstrup, sønderborg 
Anita SØlyst, KTA, 61 
Jane Thomsen, Viby 
Karin Schelske, FIF 
Ulla Magnussen, Hvidovre 
Laila Johnson, Brøndby 
Antje Madsen, Ballerup 
Hanne søndergård, Herlev, 61 

36,54 
35,17 
34,84 
34,07 
33,65 
32,39 
32,05 
31,80 
31,59 
29,27 
28,40 
28,33 
2q, 29 
28,12 
27,02 

72 

3666 
3602 
3232 
3000 
2969 
2884 
2740 
2438 
2359 
2265 
2059 

72 

6174 
5303 
5275 
5266 
5218 
5180 
5045 
4991 
4858 
4858 
4622 
4 576 
4460 
4375 
4137 

Redskabernes vægt er som hos seniorer 
kugle 4,0 - diskos 1,0· - spyd 600 g 



140 / UNGDOM 

PIGER 
INDTIL12AR 
Hvor intet andet er anført 
er der tale om årgang 1962 

100 rn 
DUR 13,2 Dorthe Nielsen, Hvidovre IF73 

Irene Larsen, Trong, 
Gitte BØgh, Dybvad 
Hanne Jensen, Viby 
Joan Hansen, Hvidovre 
Gitte Hansen, Åbybro 
Birgitte Neurnann, KTA, 64 
Lone Pedersen, Trong, 
Charlotte Ringgård, Skive 
Lilli søndergård, Herlev 63 
Connie Olsen, Ben Hur 
Helle Theil, Trong, 64 
Susanne Laurnann, Åbenrå, 64 
Heidi Franke, Greve, 63 
Karin Steffensen, Søllerød 

200 rn 
DUR 28,0 Lene Barslund, Vojens 

Irene Larsen, Trong, 
Joan Hansen, Hvidovre 
Hanne Jensen, Viby 
Gitte BØgh, Dybvad 
Lilli søndergård, Herlev, 63 
Connie Olsen, Ben Hur 
Karin Steffensen, Søllerød 
Lene Riisager, Gr�ve 
Heidi Franke, Greve 
Tina Pedersen, Holte 
Lene Petersen, Trong, 

400 m 

13,2 
13,7 
13, 7 
13,7 
13,7 
13,9 
13,9 
14,0 
14,1 
14,2 
14,2 
14,2 
14,3 
14,4 

73 

28,1 
29, 0 
29,6 
29 I 7 
30,0 
30,3 
30,4 
30,5 
30,5 
30,6 
30,6 

DUR 64,8 Dorthe Rasmussen, Glostrup 72 

Joan Hansen, Hvidovre 
Evy Møller, Rødovre, 63 
Gitte Hansen, Åbybro 
Hanne Jensen, Viby 
Lise Oxwang, Amager 
Lene Timm, Oppe Sundby 
Tina With, RingkØbing 
Lilli søndergård, Herlev, 63 
Gitte BØgh, Dybvad, 71,0 
Annett- Andersen, Vojens 
Linda Larsen, Hvidovre 
Anette Nielsen, Dybvad 
Lene Trappehave, Dybvad 
Lene Riisager, Greve 

65,9 
66,5 
68,5 
68,5 
69,8 
70,4 
70,9 
71,0 
71,0 
71,2 
71,5 
71,7 
71,8 
72,0 

800 m 
DUR 2.28,0 Dorthe Rasmussen, Glost 72 

Joan Hansen, Hvidovre 
Evy Møller, RØdovre, 63 
Anni MØller Nielsen, Vojens 
Lilli søndergård, Herlev, 63 
Gitte Bøgh, Dybvad 
Gitte Anthonsen, Nørreå 

1500 m 

2. 34, l
2.37,0
2.38,4
2.43,4 
2.45,4 
2.48,2 

DtiRs":"08,7 Joan Hansen, Hvidovre IF 74 

Joan Hansen, Hvidovre 
Evy Møller, Rødovre, 63 
Anni Møller Nielsen, Vojens 
Anja Bache, Herlev, 64 
Lene Timm, Oppe Sundby 
Majbritt Pedersen, Ringsted 
Ghita Heitmann, Rødovre, 64 
Lilli søndergård, Herlev, 63 

3000 m 

5.08,7 
5.10,0 
5.32,2 
5.37,0 
5.38,0 
5.38,8 
5.43,6 
5.45,4 

"iiuR"lI.15,6 Signa Pedersen, Grenå 73 

60 m hæk 
DUR 10,2 Irene Larsen, Trongården 
( 76, 2 cm) 

Irene Larsen, Trong, 
Tina Pedersen, Holte 
Gitte BØgh, Dybvad 
Lilli søndergård, Herlev 63 
Marianne Pedersen, Kold KFUM 
Lene Timm, Oppe Sundby 
Anne Marie Nielsen, Vojens 
Lone Hjorth, Trong, 63 
Tina Larsen, Viby 
Hanne Jensen, Viby 
Anne Jørgensen, Skovbk 
Lisbeth Sundby, Ben Hur 
Rikke Skov, KTA, 64 

4xl00 m 
DUR 56,4 Trongården 

56,4 Vojens 

Trongården 
Dybvad 
Søllerød 
Amager 
Hvidovre IF 
Greve 
Viby 
Åbenrå 
Ben Hur 
Odense Freja 

4x400 m 
DUR 4.49,0 Vojens 

1000 m stafetløb 
DUR 2.46,7 FIF 
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10,2 
11,6 
11,7 
11,8 
11,9 
11,9 
12,0 
12,2 
12,2 
12,2 
12,3 
12,3 
12,3 

73 
73 

57,4 
58,7 
59,3 
59,5 
59, 8 
60,0 
60,0 
60,2 
60,9 
61;1 

73 

71 



Højdespring 
DUR 1,50 Lene Barslund, Vojens 

Irene Larsen, Trong, 
Lene Riisager, Greve 
Joan Hansen, Hvidovre 
Lene Kok, Fjelsted Harndrup 
Jannette Eggers, KTA, 63 
Rikke Skov, KTA, 64 
Anja Bache, Herlev, 64 
Gitte BØgh, Dybvad 
Pia Knudsen, Kold KFUM 
Lisbeth Sundby, Ben Hur 
Annette Henriksen, Ben Hur, 63 
Pia Pedersen, HTS, 63 
Hanne Jensen, Viby 
Anita Jeppesen, Skive 
Annette BØgh, Dybvad 
Ann Sofie Nielsen, Dybvad 
Marianne Pedersen, Kold KFUM 

Længdespring 
DUR 4,75 Anette Sundby, Gladsaxe 

Irene Larsen, Trong 
Birgitte Jahn, Skive 
Susan Østergård, Haderslev 
Lene Riisager, Greve 
Lisbeth Sundby, Ben Hur 
Hanne Jensen, Viby 
Charlotte Lubbert, Dybvad, 63 
Lilli søndergård, Herlev, 63 
Susse Meulengracht, AK 73 
Annette Henriksen, Ben Hur, 63 
Tina Pedersen, Holte 
Heidi Franke, Greve 
Birgitte Neumann, KTA, 64 
Hanne Wentzel, Viborg 
Gitte BØgh, Dybvad 

Kuglestød 

73 

1,49 
1,37 
1,35 
1,35 
1,30 
1,29 
1,26 
l, 25 
1,25 
1,25 
1,25 
12,5 
1,25 
1,25 
1,25 
1,25 
1,25 

65 

4,65 
4,50 
4,45 
4,38 
4,33 
4,29 
4,27 
4,25 
4,24 
4,20 
4,20 
4,17 
4,16 
4,15 
4,12 

DUR 9,87 Dorthe Nielsen, HvidovreIF 73 
( 3, 0) 
Irene Larsen, Trong, 
Tina Petersen, Holte 
Pia Andersen, Nyborg 
Annette Henriksen, Ben Hur, 63 
Susan Østergård, Hvidovre 
Conni Olsen, Ben Hur 
Helle Bach, Brønderslev 
Anne Ålund, Fjelsted-Harndrup 
Bente Marcussen, Vojens 
Jeannette Thomsen, Ben Hur 
Alice Østergård, Hvide Sande 
Lisbeth Berg, Bjerringbro, 63 
Pia Deutenberger, HTS, 63 
Annelise Arent, Vojens 
Tina Larsen, Holbæk 
Bettina Clausen, Greve 

9,49 
8,75 
7,65 
7,63 
7,36 
7,34 
7,24 
7,23 
7,13 
6,81 
6,77 
6,75 
6,71 
6,70 
6,68 
6,65 
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Diskoskast 
DUR 27,23 Dorthe Nielsen, Hvidovre 73 

Marianne Pedersen, Kold KFUM 
Irena Larsen, Trong, 
Gitte BØgh, Dybvad 
Annette BØgh, Dybvad 
Rinus Carlsen, Mariager 
Jeannette Thomsen, Ben Hur 
Annette Henriksen, Ben Hur, 63 
Annette Lorentzen, Oppe Sundby 
Anne Jørgensen, Skovbk 
Annelise Arent, Vojens 
Gitte Pregård, Åbenrå 
Hanne Larsen, Mariager 
Bente Marcussen, Vojens 
Kirsten Rahbek, Dagnæs 
Inge Rasmussen, Dybvad 

Spydkast 
DUR 27,09 Dorthe Bennike, Holte 

Esther Thinggård, Bornholm 
Gitte BØgh, Dybvad 
Susan Østergård, Hvidovre 
Dorthe Henriksen, Åbenrå 
Annette Henriksen, Ben Hur 
Susanne Vedel, Ballerup 
Pia Knudsen, Kold KFUM, 
Bente Marcussen, Vojens 
Lis Olesen, Skovbk, 
Charlotte Lodberg, Hvide Sande 
Inge Rasmussen, Dybvad 
Marianne Stausholm, Holte, 64 
Marianne Pedersen, Kold KFUM, 
Jeannette Thomsen, Ben Hur 
Tina Larsen, Holbæk 

Boldkast 
DUR 47,82 Maibritt Bogs, Amager 
(145 g) 

Anne Margrethe Petersen, Grenå 
Annette Pommerencke, Nyborg, 63 
Pia Knudsen, Kold KFUM, 
Bente Fallentin, Nyborg 
Berit Rackewitz, Amager 
Anne Rackewitz, Amager 
Bia'.'Anders·en., Nyborg nr 3 

Femkamp 

21,22 
19,07 
18,77 
18,70 
18,29 
17,93 
17,63 
17,54 
17,52 
17,39 
17,33 
16,74 
16,67 
16,15 
15,95 

71 

23,09 
19,87 
18,17 
18,14 
18,09 
17,87 
17,70 
17,43 
17,18 
16,88 
16,67 
16,66 
16,50 
16,15 
15,92 

69 

36,60 
36,51 
34,96 
31,70 
31,00 
30,89 
35, 7-l 

DUR 4679p Irene Larsen, Trengården, 74 

Irene Larsen, Trengården 
Annette Henriksen, Ben Hur, 63 
Hanne Jensen, Viby 
Lisbeth Sundby, Ben Hur 
Susse Meulengracht, AK 73 
Conni Olsen, Ben Hur 
Marianne Pedersen, Kold KFUM 

4679 
2998 
2976 
2906 
2885 
2835 
2747 
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Femkamp, fortsat 
Pia Petersen, HTS 
Pernille Randrup, Herlufsh, 
Ann MØller Nielsen, Vojens 
Pia Leutenberger, HTS 
Linda Brøndum, Viby 

Ottekamp 
DUR 5958p Dorthe Nielsen, Hvidovre 

Annette Henriksen, Ben Hur, 63 
Lene Riisager, Greve 
Lilli søndergård, Herlev, 63 
Anne Lorentzen, Oppe Sundby 
Lisbeth Sundby, Ben Hur 
Linda Brøndum, Viby 
Jeannette Thomsen, Ben Hur 
Lisbeth Pedersen, Ben Hur 

2375 
2367 
2243 
2079 
2034 

73 

4953 
4467 
4309 
4068 
3722 
3343 
3179 
3176 

Henrik Petersen (Øverst) vandt fem DM for 15-16 årige og satte DUR i stangspring 
med 4,10. Øvrige DM-øvelser var 110 m hæk, højde, længde og kugle, og han er så
ledes endnu mere alsidig end manden under disse linier, der imidlertid nåede 20 
senior-DM i fire øvelser. Richard Larsen vandt 2 DM på 100 m, 3 på 4xl00 m, 5 i 
længde og in i stangspring fra 1952-63. Derfor ikke underligt, han opnåede mange 
landskampe og er højt placeret på landskampstatistikken på modstående side 143. 
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FLEST 
LANDSKAMPE 

Karen Inge Halkier 
Nina Fahnøe {Hansen) 
Annelise Dam Olesen 
Vivi Markussen 
Ellen Kortsen 
Ulla Østerberg 
Lily Kelsby (Carlstedt) 
Nina Carstensen 
Solveig Langkilde 
Else Justesen (Hadrup) 
Birgitte Jennes 
Grith Ejstrup 
Jette Andersen 
Inger Husted 
Kirsten Jeppesen {Halner) 
Pia Lund 
Kirsten HØiler 
Kamma Rægaard 
Birgitte Korremann 
Karna Bjarup 
Stella MØlgaard 
Inge Voigt (Jensen) 
Margit Hansen 

Thyge TØgersen 
Jørgen Munk Plum 
Sv.Aa. Frederiksen 
Poul Cederquist 
Erik Nissen 
Richard Larsen 
Jørgen Jensen 
Kaj Andersen 
søren Viggo Petersen 
John Hansen 
Sven Breum 
Albert Rasmussen 
Torben Johannessen 
Aage Poulsen 
Gunnar Nielsen 
Aksel Thorsager 
Claus Gad 
Orla Bang 
Jens Pedersen 
Erik' Christensen 
Nils Breum 
Preben Kristensen 
Edvin Larsen 
Thomas Bloch 
Kjeld Roholm 
Robert Lindholm 

39 
25 
24 
19 
18 
17 
16 
15 
14 
13 
13 
13 
12 
12 
12 
12 
12 
11 
11 
11 
lo 
lo 
lo 

33 
32 
28 
26 
25 
23 
23 
21 
2o 
19 
19 
18 
18 
17 
17 
17 
17 
17 
17 
16 
16 
16 
15 
15 
15 
15 

1955-72 
1959-69 
1959-72 
1955-66 
1960-68 
1964-71 
1947-58 
1969-74 
1966-72 
1963-72 
1969-74 
1969-74 
1963-67 
1963-67 
1965-70 
1968-72 
1968-74 
1958-67 
1962-67 
1963-74 
1947-56 
1963-72 
1969-74 

1951-64 
1949-63 
1945-59 
1947-59 
1946-58 
1952-63 
1959-74 
1962-72 
1962-74 
1937-55 
1962-73 
1943-52 
1947-56 
1943-51 
1949-56 
1956-63 
1956-65 
1960-69 
1962-71 
1951-58 
1954-59 
1957-63 
1938-48 
1950-56 
1952-59 
1957-68 
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DANMARKS HOLD 
VED EM'74 
Dansk Athletik Forbund s.tillede med følgende 12 deltagere ved EM i Rom. 1974: 

Grith_Ejstrue, Skovbakken, født 050753. Højdespring. DR med 1,85 (1972). ,:;> 
Placering ved EM: ingen. 15 klarede kvalifikationskravet på l,'td"" 
mens Grith Ejstrup sprang 1,75 og rev ned på 1,78. 

Margit_Hansen, AK 73 København, født 110153. 100 m hækkeløb. DR 13,8 (1974). 
Placering ved EM: nr. 4 i indl. med 14,12e (15.-bedst af 17 de1• 
tagere). Nr. 8 i semifinale med 14,lle (16.-bedst af 16). 

Birgitte_Jennes, Trengården, født 231153. 800 m. Bedste resultat 2.03,6 (1974 • -
Placering ved EM: nr. 6 i indl. med 2.09,2e(langsommest af 18). "... 

Loa_Olafsson, Københavns IF, født 290158. 1500 m. DR med 4.19,9e (1973). 
Placering ved EM: nr. 8 i indl. i 4.28,0e (nr. 22 af 23). 

Tom_B._Hansen, Skovbakken, født 250248. 1500 m. DR med 3.36,8 (1973), i reali
teten tangeret i 1974 med 3.36,95e. 
Placering ved EM: nr. 2 og sølvmedalje i 3.40,8e, slået 5 m fø.JJ!! 
mål af Klaus-Peter Justus, DDR, 3.40,6. Tom B. blev nr. 4 i inc"=: 
i 3.43,1, placeringen var ikke nok til finaleplads, men tiden 
var 11.-bedst af 28, og 12 gik til slutkampen. 

Peter_Helmer, Fremad Holbæk, født 170747. Maratonløb. DR med 2.19,14,4 (1974). � 
Placering ved EM: ingen. Måtte opgive efter godt halvdelen af 
42,2 km, ligesom syv andre af de 29 deltagere. 

JØrgen_Jensen
L 

Århus GF, født 100444. Maratonløb. Bedste resultat 2.20,25 (7� ..,. 

Placering ved EM: nr. 13 i 2.26,54,2. (da DR). 

Gerd_Larsen, Åbenrå, født 080942. 1500 m. Bedste resultat 3.39,4 (1972, da DRJ 
Placering ved EM: nr. 9 i indl. i 3.47,7e (nr. 26 af 28 ialt).\ 

Ole_Lindskjold, Vejle, født 010244. Kuglestød. DR med 20,02 (1974). 
Placering ved EM: nr. 13 i finalen med 18,84. Vel den dansker, 
der har kvalificeret sig til finalen på den hurtigste måde no
gensinde: eet stød på 19,30 gjorde Lindskjold til ?.-bedste 
mand af de 20 deltagere. 

Sven-Erik_Nielsen, Helsingør, født 080751. 800 m. DR med 1.47,1 (1974). 
Placering ved EM: nr. 4 i indl. i l.48,9e (nr. 17 af 27). 
der slog SEN i indl. blev nr. 1-3-7 i finalen. 

Karl-Åge_søltoft, Herlufsholm, fØdt 300149. 3000 m forhindringsløb. Bedste re
sultat 8.36,2 (1974). Placering ved EM: ingen. Styrtede på før
ste forhindring, fortsatte en omgang, men lØb så uden om samme 
forhindring og udgik. 

Jeseer_Tørring, Skovbakken, fØdt 270947. Højdespring. DR med 2,25 (1974). 
Placering ved EM: nr. 1 og europamester med ovennævnte DR, 
som også er NR. Klarede i kvalifikationen 2,14 i andet for
søg (4 af de 14 finalister kom over i første forsøg). Ialt 
var der 30 deltagere. 
Tørring blev ved årets slutning kåret som Danmarks bedste 
idrætsmand i 1974 og i begyndelsen af 1975 fulgte udmærkelsen 
som Nordens bedste i konkurrence med Sveriges tennisspiller 
Bjorn Borg, Finland europamester± VR-sætter på kvindernes 
400 m Riitta Salin og Norges verdensmester i skiløb Magne 
Myrmo. Også nr. 2 i afstemning om "Europas bedste springer 
1974" efter den suveræne trespringer Sanejev, Sovjet. Blandt 
dem, der satte Tørring - og sølvvinder Sjapka - foran Sanejey, 
var uden overdreven chauvinisme Jørgen Schouboe. 



Blandt mange prominente 
ternationale stævner i Danmark 1974 be
fandt sig VR-indehaverne Al Feuerbach 
(der øv. tv. står på 21 m og venter på 
Ole Lindskjolds næste udspil) og Dwight 
Stones, klubkammerater i Los Angeles, 
USA, samt Dave Bedford, England, der 
imidlertid måtte bøje sig for sin mod
sætning (hårfin antydning:) Dick Buerk
le, USAs opgående distanceløbsstjerne, 
Det er dog spørgsmålet om ikke manden 
øverst i midten netop i 1974 var den 
fornemste gæst på danske atletikbaner: 
Ryszard Skowronek, Polen, vandt EM i 
tikamp en måned efter sin generalprøve 
på Lyngby stadion. 






